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２広報きほく2009年7月号

平成21年度  特定健康診査等の実施について
～健診を受けて健康な毎日を～

平成21年度  特定健康診査等の実施について平成21年度  特定健康診査等の実施について

昨年度から開始された「特定健康診査」等の各種健診を、今年度も実施します。
7月上旬に受診案内が届きましたら健康診査を受診して、健康維持に努めましょう。

■「特定健康診査」について
特定健康診査
メタボリックシンドロームの危険性を早期に発見するために実施します。

●対　　　　象：

●受 診 場 所：
●受 診 期 間：
●受診券の送付：
●自己負担額：
●問い合わせ：

4 月 1 日現在、紀北町国民健康保険加入者で、年度内に 40 歳～ 74 歳になる方

病院・診療所など

7月（受診券が届いてから）～ 11 月 30 日（月）

7月上旬に受診券を送付します

１，０００円

本庁住民課国保・年金係　　　　　　　℡32-3907
紀伊長島総合支所住民室国保・年金係　℡47-1111

※妊産婦、6か月以上入院している方、特別養護老人ホーム・障害者支援施設などの施設入所者
　は、特定健康診査の対象となりません。

メタボリックシンドロームとは？
　内臓脂肪型肥満を共通の要因として高血糖、脂質異常、高血圧のうち 2
つ以上が引き起こされた状態をいい、命にかかわる病気（心筋梗塞、脳血
管疾患等）を招くこともあります。
　これらは、食べ過ぎや運動不足など、悪い生活習慣の積み重ねが原因と
なって起こるため、生活習慣の改善によって、予防・改善ができます。

特定保健指導

●実施時期等：

●自己負担額：
●問い合わせ：

対象となる方には、12 月以降に特定保健指導の案内を送付しますので、
実施時期等についてはそちらをお読みください。

無料
本庁福祉保健課地域保健係　　℡32-3912

　特定健康診査の結果、メタボリックシンドロームの危険性があると判定された方には、
「特定保健指導」として、積極的支援、動機付け支援を実施します。
　生活習慣の改善は一人では困難だとされています。保健師等の専門職が行う「特定保健
指導」をきっかけにして、生活習慣の改善にチャレンジし、生活習慣病を予防して健康寿
命を延ばしましょう。

※紀北町国民健康保険以外の特定健康診査・特定保健指導につきましては、各医療保険者へお問い合わせください。
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　65 歳以上の方には心身の健康状態や日常生活動作などをチェックして、要介護状態を
もたらす要因を早期に発見するための「生活機能評価」も行います。

■その他の健診等について
生活機能評価

●対　　　　象：
●受 診 場 所：
●受 診 期 間：
●受診券の送付：
●自己負担額：
●問い合わせ：

要支援・要介護認定を受けている方を除く 65 歳以上の方
病院・診療所など
7月（受診券が届いてから）～ 11 月 30 日（月）
7月上旬に受診券を送付します。
無料（ただし、同時に受診される他の健診は有料となります。）
本庁福祉保健課地域保健係　　℡32-3912

長寿医療健康診査
●対　　　　象：
●受 診 場 所：
●受 診 期 間：
●受診券の送付：
●自己負担額：
●問い合わせ：

後期高齢者医療制度に加入している方
病院・診療所など
7月（受診券が届いてから）～ 11 月 30 日（月）
7月上旬に受診券を送付します。
住民税課税世帯の方　５００円　/　住民税非課税世帯の方　２００円
三重県後期高齢者医療広域連合　　℡059-221-6883・6884

健康増進法健康診査
●対　　　　象：
●受 診 場 所：
●受 診 期 間：
●受診券の送付：
●自己負担額：
●問い合わせ：

健康保険に加入しない 40 歳以上の方
病院・診療所など
7月（受診券が届いてから）～ 11 月 30 日（月）
7月上旬に受診券を送付します。
無料（詳しくは受診券をご覧ください。）
本庁福祉保健課地域保健係　　℡32-3912

49-3303
32-1188
32-1666
32-0016

海山区相賀480-136
海山区相賀1941-4
紀伊長島区三浦205-1
紀伊長島区島原2972-3

海山区上里350-1
海山区引本浦883-4
海山区相賀489-5
海山区相賀776

33-1100

医療機関名 所在地電話番号

47-4346

紀
伊
長
島
区

尾辻医院

かとう小児科

三浦診療所

垣内胃腸科内科医院

木ノ内医院

医療法人充仁会上里診療所
医療法人野口内科胃腸科医院

33-0888
32-2266

紀伊長島区東長島200-21
紀伊長島区東長島324-1347-0722

47-4800
紀伊長島区東長島59247-3341

海
山
区

いずみ整形外科
加藤内科
神谷医院
海山レディースクリニック

町内の実施医療機関（各健診共通）
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長寿医療制度（後期高齢者医療制度）のお知らせ長寿医療制度（後期高齢者医療制度）のお知らせ

保険料について

保険料額は被保険者均等割額及び所得割額の合計額となります。
｛平成 20 年中の総所得金額－基礎控除額（33 万円）｝× 所得割率（％）

　後期高齢者医療制度では、被保険者一人ひとりに対して保険料を算定し、賦課を行います。
　原則７月中旬頃に保険料額及び納付方法の通知を紀北町役場住民課から送付します。

保険証について
　平成 21 年 8 月 1 日から保険証（被保険者証）が変わります！（平成 20 年中の所得等を基礎
として自己負担割合を算定します。）
　平成 21 年 7 月下旬頃に新しい保険証（ピンク色）を後期高齢者医療広域連合から簡易書留
郵便で送付します。
　現在、ご使用いただいている保険証（薄い緑色）は平成21年 7月 31日までの有効期限となっ
ています。 8 月から必ず新しい保険証で診療を受けてください。

【お知らせ】
　世帯全員が住民税非課税である場合、入院された場合等に自己負担額が減額される、後期高齢
者医療の「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付が受けられます。
　該当すると思われる方は、本庁住民課または紀伊長島総合支所住民室にお申し出ください。

○保険料の算定

平成 20 年度及び平成 21 年度の保険料率　（原則、県内均一です）
被保険者均等割額　・・・　36,758 円　　　　所得割率　・・・　6.79％

　被保険者、同一世帯の世帯主及び同一世帯に属する他の被保険者の所得の合算額の状況に
より、被保険者均等割額の軽減措置があり、該当の方には軽減措置を行った後の額を通知し
ます。

○保険料の軽減措置
◆低所得世帯に属する方に対する軽減

　平成 21 年度においても、所得割を算定する基準所得が 58 万円以下の場合、所得割が 5 割
軽減されます。（収入が年金のみの方の場合、153 万円を超え 211 万円までの方が対象となり
ます。）

【所得割 5 割軽減の継続】

　軽減所得判定の合計額が 33 万円以下で、上記の均等割 9 割軽減にあてはまらない場合、本
来は 7 割軽減ですが、平成 21 年度につきましても、追加軽減（8.5 割）が検討されています。

【均等割７割軽減の方】

　軽減判定所得の合計額が 33 万円以下で、かつ世帯の被保険者全員がそれぞれ年金収入で
80 万円以下（その他の所得はない）の場合、均等割が 9 割軽減となります。

【均等割 9 割軽減の新設】

　資格取得時から 2 年間にわたり、被保険者均等割額を 5 割軽減し、所得割は賦課しません。
さらに、平成 22 年 4 月までの保険料額は、被保険者均等割額が 9 割軽減した額となります。

◆後期高齢者医療制度に加入する前日に被用者保険※の被扶養者であった方に対する軽減

※被用者保険とは、協会けんぽ（旧政府管掌健康保険）、企業の健康保険組合による健康保険、船員保
険、公務員の共済組合などのことをいい、市町国民健康保険及び国民健康保険組合は含まれません。
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　口座振替への変更については、以前は一定の要件がありましたが、平成 21 年 4 月から要件
が撤廃されました。
　口座振替への変更をご希望の方は申請が必要です。（すでに変更の申請をされた方や引き
続き年金天引きを希望される場合は申請の必要はありません。）
　なお、申請の時期により、口座振替への変更時期が異なります。

◆納付方法を年金天引きから口座振替へ変更できます。

◆特別徴収となる方は、保険料額決定通知書と 10 月以降の年金支給月ごとに天引き
　させていただく額を通知します。

　災害に遭われた場合や生活困窮により保険料の納付が著しく困難な方（概ね生活保護基準
に準じる程度の場合）は、申請を行っていただくことにより、保険料の減免や徴収猶予の措置
を受けることができる場合があります。本庁住民課又は紀伊長島総合支所住民室にご相談く
ださい。

○保険料の減免、徴収猶予

　該当の方には軽減措置を行った後の保険料額を通知しますが、被用者保険の被扶養者で
あった方で軽減措置が行われていない場合は、お手数をおかけしますが、本庁住民課または
紀伊長島総合支所住民室にお知らせください。

　保険料の徴収方法は、原則として特別徴収（年金からの天引き）となります。ただし、年金の
受給額が年額 18 万円未満の方や、介護保険料と後期高齢者医療保険料を合わせた 1 回あた
りの天引き額が、年金の 1 回あたりの支給額の 1/2 を超える場合は、納付書や口座振替など
で納付していただく普通徴収となります。

○保険料の徴収

特別徴収の徴収月

第 1回
4月

第 2回
6月

第 3回
8月

第 4回
10 月

第 5回
12 月

第 6回
2月

特別徴収額の算定方法

10 月・12 月・2 月
の年金天引き額

平成 21 年度保険料
（20 年中の所得を基礎）

＝ 4 月・6 月・8 月の年金天引き額
（19 年中の所得を基礎とする仮徴収額）

ー

長寿医療健康診査について
　平成 21 年 7 月以降に受診券等を後期高齢者医療広域連合から送付します。

●目　　　的：
●受 診 期 間：
●受 診 場 所：
●受 診 方 法：
●自己負担額：
●問い合わせ：

生活習慣病（糖尿病など）の早期発見のため
平成 21 年 7月～ 11 月の間
病院・診療所など
7月以降に送付する受診券等をご覧ください。
住民税課税世帯の方　500 円　/　住民税非課税世帯の方　200 円
三重県後期高齢者医療広域連合事業課　℡059-221-6883・6884
本庁住民課国保・年金係　　　　　　　℡32-3907
紀伊長島総合支所住民室国保・年金係　℡47-1111

◆普通徴収となる方は、保険料額決定通知書及び納付書を送付します。
普通徴収の納期

第 1期
7月

第 2期
8月

第 3期
9月

第 4期
10 月

第 5期
11 月

第 6期
12 月

第 7期
1月

第 8期
2月

第 9期
3月
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損害賠償請求訴訟等の主な経過

【平成 20 年 1 月 17 日】
有限会社浜千鳥リサイクル（以下
「業者」という。）が、紀北町に対し
て、国家賠償法に基づく損害賠償
請求（損害額約 160 億円とその
遅延損害金）を津地裁に提起す
る。また、併せて訴訟救助付与申
立をする。

【同年 4 月 30 日】
津地裁が、業者の訴訟救助付与申
立を却下する。

【同年 5 月 9 日】
業者が、津地裁の却下決定を不服
とし、名古屋高裁に即時抗告す
る。

【同年 11 月 19 日】
名古屋高裁が、業者の即時抗告を
棄却する。

【同年 11 月 25 日】
業者が、名古屋高裁の即時抗告棄
却決定を不服として、同高裁に最
高裁への許可抗告の申立をする。

【平成 21 年 3 月 9 日】
町が、業者側の許可抗告に対する
上申書を最高裁に提出する。

【同年 6 月 3 日】
最高裁は、業者の訴訟救助付与申
立を棄却決定する。

※上記は、損害賠償請求事件に伴
う訴訟救助付与申立に係るもの
を抜粋しています。

損
害
賠
償
請
求
訴
訟

損
害
賠
償
請
求
訴
訟

損
害
賠
償
請
求
訴
訟
〜 

最
高
裁
判
所
が
業
者
の
訴
訟
救
助
付
与
申
立
を「
棄
却
」決
定
し
ま
し
た 

〜

　
「
広
報
き
ほ
く
」の
平
成
21
年
３
月
号
で

損
害
賠
償
請
求
訴
訟
の
経
過
に
つ
い
て
住

民
の
皆
様
に
ご
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申
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ま
し
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が
、

そ
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有
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千
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ク
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以
下「
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い
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。）が
、平
成
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１
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に
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１
６
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億
５

２
１
万
３
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円
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国
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償
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た
の
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同
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代
２
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０
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万
３
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猶
予
を
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し
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助
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ま
し
て
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お
い
て
審
理
が
続
い
て
お
り
ま
し

た
が
、最
高
裁
判
所
は
平
成
21
年
６
月
３
日

付
け
で
業
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し
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ま
し
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す
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現
在
、原
告
で
あ
る
業
者
は
平
成
20
年
11

月
12
日
に
津
地
方
裁
判
所
に
３
６
０
万
円

を
納
付
し
た
こ
と
で
、平
成
８
年
度
分
の
損

害
額
12
億
８
，５
７
０
万
７
，４
９
５
円
の

み
が
分
離
さ
れ
、津
地
方
裁
判
所
に
お
い
て

審
理
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
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今
後
も
情
勢
を
見
守
り
な
が
ら
訴
訟
代

理
人
で
あ
る
弁
護
士
の
方
々
と
よ
く
協
議

し
、町
の
主
張
が
認
め
ら
れ
ま
す
よ
う
最
善

の
努
力
を
い
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。
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交通死亡事故非常事態宣言発令
　紀北町では、多発する悲惨な交通死亡事故を受け、「交通死亡事故非常事態宣言」

を発令いたしました。

　ドライバーや歩行者の皆様は、交通ルールを守り、事故防止に努めましょう。

期　　　間：平成 21 年 5 月 28 日（木）～ 8 月 31 日（月）
問い合わせ：本庁危機管理課防犯・交通安全対策係　℡32-3904
　　　　　　紀伊長島総合支所総務室防災対策係　　℡47-1111

踏
切
設
備
の
な
い
場
所
で
の

線
路
横
断
は
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う

　

Ｊ
Ｒ
東
海
で
は
、
踏
切
設
備
の

な
い
場
所
で
列
車
の
直
前
を
横
断

し
、
列
車
が
急
停
止
す
る
と
い
う

事
象
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
20
年
度
、
紀
勢
本
線
（
滝

原
・
新
宮
間
）
で
列
車
直
前
横
断

で
列
車
が
停
止
す
る
事
象
が
11
件

も
発
生
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
一
歩
間
違
え
れ
ば
重

大
な
死
傷
事
故
に
つ
な
が
り
ま

す
。
踏
切
設
備
の
な
い
場
所
で
の

線
路
横
断
は
絶
対
や
め
ま
し
ょ

う
。

　

Ｊ
Ｒ
東
海
で
は
、
踏
切
設
備
の

な
い
場
所
で
危
険
と
思
わ
れ
る
箇

所
に
は
、
さ
く
垣
・
フ
ェ
ン
ス
・

注
意
看
板
等
を
設
置
し
て
警
告
し

て
い
ま
す
。

　

ご
面
倒
で
も
、
お
近
く
の
踏
切

や
地
下
道
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

東
海
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
三
重
支

店
紀
伊
長
島
工
務
区

℡（
47
）
０
７
７
５

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
様
へ

■
第
九
回
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

○
対
象
者

　

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
を

受
け
て
い
た
方
が
、
平
成
17
年
４
月

１
日
か
ら
平
成
21
年
３
月
31
日
の
間

に
亡
く
な
る
な
ど
し
、
平
成
21
年
４

月
１
日
に
お
い
て
公
務
扶
助
料
や
遺

族
年
金
な
ど
の
受
給
権
者
が
い
な
い

場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位

の
ご
遺
族
お
一
人
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

１
．
平
成
21
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦

傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ

る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
方

２
．
戦
没
者
な
ど
の
子

３
．
戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
②
孫
③

祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹
（
戦
没
者
な
ど

と
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
方
の
う

ち
、
平
成
21
年
４
月
１
日
に
お
い
て

婚
姻
し
て
い
た
と
し
て
も
氏
が
変

わ
っ
て
い
な
い
方
ま
た
は
同
日
に
お

い
て
遺
族
以
外
の
方
と
養
子
縁
組
を

し
て
い
な
い
方
に
限
り
ま
す
。）

４
．
前
記
３
以
外
の
戦
没
者
な
ど
の

①
父
母
②
孫
③
祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

（
戦
没
者
と
生
計
関
係
を
有
し
て
い

な
い
方
や
戦
没
者
な
ど
と
生
計
関
係

を
有
し
て
い
た
が
前
記
３
に
該
当
し

な
い
方
）

５
．
前
記
１
か
ら
４
以
外
の
戦
没
者

な
ど
の
三
親
等
内
の
親
族
（
戦
没
者

の
死
亡
ま
で
引
き
続
く
１
年
以
上
の

生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
方
に
限
り

ま
す
。）

○
支
給
内
容

　

額
面
24
万
円
、
６
年
償
還
の
記
名

国
債
で
交
付
さ
れ
ま
す
。

○
請
求
期
限

　

平
成
24
年
４
月
２
日

※
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
時
効
に

よ
り
権
利
が
消
滅
し
特
別
弔
慰
金
を

受
け
と
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
の
で
、
請
求
漏
れ
の
な
い
よ
う
に

十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
請
の
受
付
窓
口

本
庁
福
祉
保
健
課
地
域
福
祉
係　

℡（
32
）
３
９
１
２

紀
伊
長
島
総
合
支
所
福
祉
環
境
室

福
祉
保
健
係　

℡（
47
）
１
１
１
１
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買
い
物
に
は
、
マ
イ
バ
ッ
グ
の
ご
利
用
を
！

「
紀
北
町
及
び
尾
鷲
市
」
の
一
部
の
店
舗
で

平
成
21
年
９
月
１
日
か
ら
レ
ジ
袋
が
有
料
に
な
り
ま
す
。

　

近
年
の
生
活
様
式
の
変
化
に

伴
い
、
物
の
消
費
が
増
え
、
結
果

と
し
て
ご
み
の
排
出
量
が
増

え
、Ｃ
Ｏ
２（
二
酸
化
炭
素
）の
増

加
に
伴
っ
て
地
球
温
暖
化
が
進

み
異
常
気
象
に
繋
が
っ
て
い
ま

す
。

　

現
在
の
Ｃ
Ｏ
２
が
増
加
す
る

状
況
を
少
し
で
も
改
善
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
の
一
環

と
し
て
紀
北
町
と
尾
鷲
市
の
有

志
の
方
が
、
尾
鷲
紀
北
レ
ジ
袋

有
料
化
推
進
会
議
（
会
長　

朴

恵
淑
三
重
大
学
学
長
補
佐
）
を

発
足
さ
せ
、
現
在
、
無
料
配
布
さ

れ
て
い
る
レ
ジ
袋
を
有
料
化
す

る
こ
と
で
レ
ジ
袋
の
削
減
と
マ

イ
バ
ッ
グ
の
普
及
促
進
を
行

い
、
環
境
の
保
全
に
取
り
組
ん

で
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

○
各
所
に
ポ
ス
タ
ー
や
の
ぼ
り

等
を
掲
示
し
、
町
民
や
尾
鷲
市

民
に
レ
ジ
袋
有
料
化
に
つ
い
て

周
知
を
行
い
ま
す
。

○
こ
の
推
進
会
議
に
賛
同
し
て

い
た
だ
け
る
店
舗
及
び
業
者
の

方
々
を
町
内
及
び
尾
鷲
市
内
か

ら
募
集
し
ま
す
。

○
最
終
的
に
推
進
会
議
・
紀
北

町
・
尾
鷲
市
・
三
重
県
・
各
業

者
と
の
間
で
、
レ
ジ
袋
有
料
化

の
協
定
を
結
ぶ
方
針
で
す
。

レ
ジ
袋
削
減
の
効
果

　

環
境
省
の
公
表
値
に
よ
る

と
、
全
国
で
年
間
約
３
０
０
億

枚
の
レ
ジ
袋
が
使
わ
れ
て
い
ま

す
。こ
れ
を
国
民
１
人
当
た
り

に
換
算
す
る
と
、
年
間
約
２
４

０
枚
の
レ
ジ
袋
が
使
用
さ
れ
て

い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
れ

を
本
町
に
当
て
は
め
る
と
、
年

間
約
４
６
６
万
枚
が
使
用
さ
れ

て
い
る
こ
と
に
な
り
、
こ
れ
を

重
さ
に
換
算
す
る
と
約
46
・
６

ｔ
に
な
り
ま
す
。こ
れ
は
本
町

で
排
出
さ
れ
る
可
燃
ご
み
の
約

０
・
７
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
レ
ジ
袋
１
枚
に
つ
き

約
18
・
３
ml
の
石
油
が
使
わ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
本
町
だ
け
で

年
間
約
８
万
５
，
４
０
０
ℓ
の

石
油
を
消
費
し
て
い
ま
す
。そ

し
て
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
ご
み

と
な
っ
て
い
ま
す
。レ
ジ
袋
が

削
減
で
き
れ
ば
石
油
が
節
約
で

き
、Ｃ
Ｏ
２
を
削
減
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

三
重
県
内
（
29
市
町
）
の
レ
ジ
袋

有
料
化
の
状
況
に
つ
い
て

〝
協
定
参
加
に
よ
る
レ
ジ
袋
有

料
化
〞
の
状
況
（
平
成
21
年
６

月
１
日
現
在
）

　

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
・
農

協
・
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
な
ど
46

事
業
者（
３
５
５
店
）

・
す
で
に
、
レ
ジ
袋
有
料
化
を
実

施
し
て
い
る
市
町
…
23
市
町

・
平
成
21
年
９
月
１
日
実
施
予

定
の
市
町
…
２
市
町
（
紀
北
町
・

尾
鷲
市
）

・
有
料
化
に
つ
い
て
検
討
中
、
ま

た
は
未
定
の
市
町
…
４
市
町

問
い
合
わ
せ

本
庁
環
境
管
理
課
廃
棄
物
対
策
係

℡（
32
）３
９
１
１

買
い
物
に
は
、
マ
イ
バ
ッ
グ
の
ご
利
用
を
！

紀
勢
本
線
全
通
50
周
年

　

紀
勢
本
線
は
、
１
９
５
９
年（
昭

和
34
年
）７
月
15
日
に
、
三
木
里
〜

新
鹿
間
が
開
通
し
、
亀
山
駅
か
ら

和
歌
山
駅
ま
で
全
線
開
通
と
な
り

ま
し
た
。

　

本
年
の
７
月
15
日
に
は
、
紀
勢

本
線
全
通
50
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

50
周
年
を
記
念
し
て
、
各
種
の

記
念
事
業
が
開
催
さ
れ
ま
す
の

で
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

「
紀
勢
本
線
全
通
50
周
年
記
念
列

車
運
転
」

・
全
通
50
周
年
を
記
念
し
て
、
記
念

列
車
を
開
通
時
と
同
じ
、
７
月
15

日
（
水
）
午
前
７
時
11
分
に
亀
山
駅

を
出
発
し
、
白
浜
駅
ま
で
運
転
さ

れ
ま
す
。

「
紀
勢
本
線
50
年
の
歩
み
展
」

・
尾
鷲
市
の
「
三
重
県
立
熊
野
古
道

セ
ン
タ
ー
」で
、
全
線
開
通
当
時
の

写
真
や
映
像
の
紹
介
、
貴
重
な
記

念
切
符
や
鉄
道
用
品
等
を
展
示
中

で
す
。

　

９
月
30
日
（
水
）
ま
で
、
入
場
は

無
料
で
す
。　

問
い
合
わ
せ

本
庁
企
画
課
企
画
係

℡（
32
）３
９
０
３
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【問い合わせ】
本庁環境管理課環境管理係 ℡３２－３９１１

平成 20 年度
ISO14001 紀北町環境マネジメントシステムの実績
　平成 18 年度を基準年として、平成 20 年度に下記の環境目的が達成できるよう取り組み
を行ってきましたが、その実績がまとまりましたので、ご報告します。
※なお、今年度からは、町の環境に対する活動として、CO2（二酸化炭素）排出量削減を目
標とする「紀北町地球温暖化対策実行計画」の実践を主に取り組んでいきます。

☆環境目的（平成18年度に設定）

環
境
目
的

平成20年度において電気使用量を平成18年度比で増加させない

平成20年度においてOA用紙使用量を平成18年度比5％削減する

平成20年度において公用車の燃料使用量を平成18年度比5％削減する

物品購入時のグリーン購入率を95％以上とする

●OA用紙の使用量（単位：枚）

平 成 1 8 年 度
年 間 実 績 削 減 率平 成 2 0 年 度

年 間 実 績

2,105,000 2,536,250 17.0％

●電気使用量（単位：kWh）

平 成 1 8 年 度
年 間 実 績 削 減 率平 成 2 0 年 度

年 間 実 績

4,405,071 4,333,193 -1.7％

●グリーン購入率

平成20年度年間実績

98.2％

●公用車の燃料使用量（単位：ℓ）

平 成 1 8 年 度
年 間 実 績 削 減 率平 成 2 0 年 度

年 間 実 績

77,329 81,582 5.2％

「紀北町地球温暖化対策実行計画(平成21年度～25年度版)」を策定しました
　人類の生活や生態系に影響をおよぼし、大きな社会問題となっている地球温暖化の問題が、
深刻になってきています。
　これを受けてわが国では、｢地球温暖化対策の推進に関する法律｣が1999年4月に施行され、
地方公共団体の事務および事業に関し、「温室効果ガスの排出抑制等のための措置に関する計
画」の策定が義務付けられました。
　紀北町においても、あらゆる事務事業の経費節減を行うとともに不必要なエネルギー消費を
抑制し、効率的で環境に優しい行政運営を推進しなければなりません。
　この考えに基づき、町自らが電気や化石燃料の使用量の削減、ごみの減量等環境への負荷の
低減等に取り組むため『紀北町地球温暖化対策実行計画』を策定しました。
　この計画では、平成19年度中の町内公共施設、公用車等からのCO2排出量を基準値とし、最
終年度（平成25年度）において、19年度比でCO2を2％削減することを目標としています。
　次に、主な活動内容を紹介します。
・エアコンの温度設定は、夏季28℃以上、冬季20℃以下とする。
・公共施設の壁面緑化『緑のカーテン』の推進により、電気使用量削減（遮光・遮熱効果）と
　CO2排出量削減（光合成効果）を図る。
・毎週水曜日及び毎月7日をノー残業デーとし、電気使用量削減に努める。
・公用車運転時、始動時や待機時の不要なアイドリングをやめる。
・OA用紙を使う時は、両面印刷・両面コピー・リユース紙使用を徹底する。
・物品等を購入する場合はエコマーク、グリーンマーク製品を優先して購入する。
・片道通勤距離が2km未満の職員は、原則徒歩・自転車により通勤する。
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和
具
の
浜
海
水
浴
場 

▼

比
幾
海
水
浴
場 

▼ 海
水
浴
場
海
開
き

の
お
知
ら
せ

黒
浜
海
水
浴
場

▼

期
間　

７
月
４
日（
土
）〜
８
月
31
日（
月
）

施
設
利
用
時
間
　

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

禁
止
事
項　

○
遊
泳
区
域
外
で
の
遊
泳
○
動
力

付
ボ
ー
ト
、
水
上
ス
キ
ー
等
に
よ

る
海
水
浴
場
へ
の
乗
り
入
れ
○
発

電
機
な
ど
の
騒
音
が
出
る
も
の
の

使
用
○
ペ
ッ
ト
を
浜
辺
に
連
れ
込

む
こ
と
○
焚
き
火
（
直
火
）○
芝
生

で
の
テ
ン
ト
・
タ
ー
プ
設
営
等
○

ご
み
の
放
置
○
そ
の
他
環
境
衛
生

が
著
し
く
阻
害
さ
れ
た
り
、
他
の

お
客
様
が
迷
惑
を
被
る
よ
う
な
一

切
の
行
為

問
い
合
わ
せ

本
庁
産
業
振
興
課
農
政
係

℡（
32
）３
９
０
５

紀
伊
長
島
総
合
支
所
産
業
建
設
室

産
業
振
興
係

℡（
47
）１
１
１
１

第
33
回
全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭

が
開
催
さ
れ
ま
す

　

平
成
21
年
７
月
29
日（
水
）〜

８
月
２
日（
日
）の
５
日
間
の
日

程
で
、
第
33
回
全
国
高
等
学
校

総
合
文
化
祭
が
三
重
県
内
の
13

市
２
町
で
開
催
さ
れ
ま
す
。こ

の
大
会
は
、
各
種
の
芸
術
文
化

活
動
に
取
り
組
む
全
国
の
高
校

生
が
集
ま
る
文
化
の
祭
典
で

す
。総
合
開
会
式
と
パ
レ
ー
ド

か
ら
な
る
開
会
行
事
の
ほ
か
、

公
式
18
部
門
に
、
全
国
初
開
催

と
な
る
映
像
、
熊
野
古
道
な
ど

協
賛
６
部
門
を
加
え
た
全
24
部

門
で
発
表
、展
示
、競
技
な
ど
が

行
わ
れ
ま
す
。全
国
の
高
校
生

約
２
万
人
が
参
加
し
、
観
覧
者

も
合
わ
せ
る
と
約
10
万
人
規
模

の
大
会
で
す
。

紀
北
町
関
連
の
部
門
大
会

　

７
月
30
日（
木
）、
31
日（
金
）

の
２
日
間
開
催
さ
れ
る
熊
野
古

道
部
門
大
会
で
は
、
３
つ
の

コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
巡
検
を
実

施
し
ま
す
。そ
の
一
つ
「
馬
越
峠

コ
ー
ス
」は
、
紀
北
町
の
道
の
駅

「
海
山
」
か
ら
、
苔
む
し
た
石
畳

通
り
を
登
り
ま
す
。夜
泣
き
地

蔵
や
馬
越
一
里
塚
、
峠
の
可
涼

園
桃
乙
句
碑
な
ど
が
巡
検
の
見

ど
こ
ろ
で
す
。

開
催
に
む
け
て

　

現
在
、
企
画
・
運
営
の
中
心

と
な
る
生
徒
実
行
委
員
が
、
大

会
本
番
に
向
け
て
着
々
と
準
備

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
県
内
各
地
で
行
わ
れ

る
す
べ
て
の
部
門
大
会
は
、
無

料
で
入
場
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
御
来

場
い
た
だ
き
、
文
化
力
あ
ふ
れ

る
高
校
生
の
活
躍
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

第
33
回
全
国
高
等
学
校
総
合
文

化
祭　

三
重
県
実
行
委
員
会
事

務
局

℡
０
５
９（
２
２
１
）０
５
６
５

　

０
５
９（
２
２
１
）０
６
１
６

メ
ー
ル 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

FAX

m
iesob

un@
p
ref.m

ie.jp

http
://w
w
w
.p
ref.m

ie.jp
/

M
IESO

BU
N
/ 

紀
北
町
体
育
協
会
長
杯

フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

M
IESO

BU
N
/ 

　

２
０
０
９
年
度
体
育
協
会
長
杯

フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
を
昨
年
度
同
様
、

町
内
及
び
近
隣
の
方
を
対
象
に
、

フ
ッ
ト
サ
ル
を
楽
し
む
場
を
提
供

す
べ
く
実
施
し
ま
す
。

日
時

　

７
月
26
日（
日
）　

　

午
前
９
時
〜（
予
定
）

場
所

　

紀
伊
長
島
体
育
館

部
門

　

小
学
生
の
部（
Ｕ
‐
12
）

　

中
学
生
以
上
の
部（
Ｏ
‐
13
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
事
務
局
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

紀
北
町
フ
ッ
ト
サ
ル
協
会
事
務
局

西
田　

靖
之
さ
ん

℡（
47
）５
５
０
４
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水
田
転
作
が
実
際
行
わ
れ
て
い

る
か
ど
う
か
の
現
地
確
認
を
実
施

い
た
し
ま
す
。

実
施
予
定　

７
月
中
旬
頃

※
対
象
と
な
る
た
め
に
は
、
東
紀
州

農
業
共
済
事
務
組
合
へ
水
稲
共
済

細
目
書
兼
営
農
計
画
書
を
提
出
し
、

伊
勢
農
協
の
生
産
調
整
方
針
に
参

加
し
、
生
産
数
量
目
標
以
内
で
の
水

稲
の
作
付
け
や
集
荷
円
滑
化
対
策

に
加
入
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で

す
。

問
い
合
わ
せ

本
庁
産
業
振
興
課
農
政
係

℡（
32
）３
９
０
５

紀
伊
長
島
総
合
支
所
産
業
建
設
室

産
業
振
興
係

℡（
47
）１
１
１
１

○
８
月
４
日（
火
）

「
名
探
偵
コ
ナ
ン

　
　
　
　
　

〜
漆
黒
の
追
跡
者
」

◆
時
間

第
一
部　

午
後
３
時
上
映

　
　
　
　
（
午
後
２
時
30
分
開
場
）

第
二
部　

午
後
７
時
上
映

　
　
　
　
（
午
後
６
時
30
分
開
場
）

◆
場
所　

東
長
島
公
民
館

○
８
月
５
日（
水
）

「
ド
ラ
え
も
ん

　

〜
新
の
び
太
の
宇
宙
開
拓
史
」

◆
時
間

第
一
部　

午
前
10
時
上
映

　
　
　
　
（
午
前
９
時
30
分
開
場
）

第
二
部　

午
後
２
時
上
映

　
　
　
　
（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

◆
場
所　

海
山
公
民
館

○
入
場
券

　

５
０
０
円（
全
席
自
由
）

○
入
場
券
販
売

　

７
月
１
日（
水
）

　

午
前
８
時
30
分
〜

○
入
場
券
販
売
場
所

東
長
島
公
民
館
、三
浦
公
民
館
、多

目
的
会
館
、若
者
セ
ン
タ
ー
、

海
山
公
民
館
、海
山
郷
土
資
料
館
、

引
本
公
民
館
、島
勝
公
民
館
、

教
育
委
員
会（
本
庁
、紀
伊
長
島
総

合
支
所
）

○
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
本
庁
生
涯
学
習
課

℡（
32
）３
９
１
５

き
ほ
く
〝
夏
〞
映
画
祭
２
０
０
９

き
ほ
く
〝
夏
〞
映
画
祭
２
０
０
９

き
ほ
く
〝
夏
〞
映
画
祭
２
０
０
９

〜
大
人
の
方
も
ぜ
ひ
ご
一
緒
に
〜

　

日
頃
、
近
く
で
映
画
が
見
ら
れ
な
い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、

人
気
映
画
を
２
日
間
に
わ
た
っ
て
上
映
。

　

大
人
の
方
も
、
童
心
に
か
え
っ
て
夏
休
み
気
分
を
味
わ
っ
て

く
だ
さ
い
。

産
地
確
立
交
付
金
（
転

作
奨
励
金
）
の
現
地
確

認
実
施
の
お
知
ら
せ

実
施
期
間

　

７
月
11
日（
土
）〜
20
日（
月
）

運
動
の
重
点　

①
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止

②
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
正
し
い
着
用

の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
い
合
わ
せ

本
庁
危
機
管
理
課
防
犯
・
交
通
安

全
対
策
係 　

℡（
32
）３
９
０
４

紀
伊
長
島
総
合
支
所
総
務
室
防
災

対
策
係 

℡（
47
）１
１
１
１

夏
の

交
通
安
全
県
民
運
動

開
催
日
及
び
会
場

７
月
15
日（
水
）紀
伊
長
島
体
育
館

７
月
29
日（
水
）海
山
体
育
館

時
間  

い
ず
れ
も
午
後
７
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〜
９
時

内
容　

運
動
の
効
果
及
び
効
果
的 

　
　
　

な
歩
き
方
の
実
技
指
導
等

講
師　

健
康
運
動
指
導
士　

　
　
　

家
崎　

仁
成　

氏

持
ち
物　
　

　

・
バ
ス
タ
オ
ル
ま
た
は
ス
ト
レ
ッ

　
　

チ
マ
ッ
ト

　

・
水
分
補
給
用
の
飲
み
物

　

・
筆
記
用
具

★
ど
ち
ら
の
会
場
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

本
庁
福
祉
保
健
課
地
域
保
健
係

℡（
32
）３
９
１
２

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

参
加
者
募
集

　食品表示１１０番は、国民
の皆さんから食品表示に関す
る情報提供やお問い合わせを
受けるためのホットラインで
す。

お気軽にご利用ください

食品表示１１０番

問い合わせ
三重農政事務所表示・規格課
℡０５９－２２８－３１５３
三重県健康危機管理室
℡０５９－２２４－２３５８
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紀北町職員募集

三重紀北消防組合職員募集

職種及び採用予定人員　事務職員　　3名
受験資格　昭和 55年 4月 2日以降生まれの方
※ただし、次に該当する方とする。
○学校教育法に基づく大学・短期大学（高等専門
学校を含む）・高等学校を卒業、または平成 22 年
３月卒業見込みの方で、採用後は紀北町内に居住
可能な方
採用予定年月日　平成 22年 4月 1日採用
募集期間　７月１日（水）～ 24日（金）
　　　　　午前８時 30分～午後５時 15分
　　　　　（ただし、土・日曜日及び祝日は除く）
提出書類（各１通）
①受験申込書（本庁総務課職員係及び紀伊長島総
合支所総務室で交付）
②三重県町村職員等採用選考試験申込書（本庁総
務課職員係及び紀伊長島総合支所総務室で交付）
③履歴書（市販のものまたは全国高等学校統一応
募用紙に自筆、写真貼付）
④最終学校の卒業（見込み）証明書

試験
◆第１次試験
日時：9月 20日（日）午前 10時～
会場：県立松阪工業高等学校
　　　（JR 松阪駅から徒歩 15分）
内容：教養試験（大学、短大、高校卒業別に実施）
◆第２次試験
日時：11月下旬頃を予定
　　　（第 1次試験合格者に直接通知）
会場：紀北町役場　別館３階　大会議室
内容：作文、集団討論、適性試験、面接試験
勤務先　紀北町役場本庁及び紀伊長島総合支所
給与等　紀北町一般職の職員の給与に関する条例
　　　　及び規則の定めるところによる
書類提出先　本庁総務課職員係

職種及び採用予定人員　消防職員 ( 消防吏員 )3 名
受験資格　　昭和59年4月2日以降生まれの方で、
採用後、紀北町または尾鷲市に居住できる方
※ただし、次に該当する方とする。
　学校教育法に基づく大学・短期大学 ( 高等専門
学校を含む )・高等学校を卒業、または平成 22 年
3月卒業見込みの方
　心身健全で消防業務に支障がない方
　普通自動車免許を有する方、または平成 23 年 3
月末までに取得できる見込みの方
採用予定年月日　平成 22年４月１日採用
募集期間　7月 6日（月）～ 27日（月）
　　　　　午前８時 30分～午後５時 15分
　　　　　（ただし、土・日曜日及び祝日は除く）
提出書類（各１通）
①受験申込書（消防本部総務課、海山消防署、紀
伊長島消防署にて交付）
②履歴書（市販のものまたは全国高等学校統一応
募用紙に自筆、写真貼付）
③最終学校の卒業 ( 見込み ) 証明書及び成績証明書
④普通自動車免許の写し（取得者のみ）
⑤健康診断書（医療機関の発行するもので３か月

以内のもの）※検査項目：身長・体重・視力・色神・
聴力・言語・血圧・心電図・胸部Ｘ線・尿検査の
10項目と既往歴・異常所見
試験
◆第１次試験
日時：9月 20日（日）午前 10時～正午
会場：県立松阪工業高等学校
　　　（JR 松阪駅から徒歩 15分）
内容：教養試験（大学、短大、高校卒業別に実施）
　　　身体検査（健康診断書により判定）
※第２次試験については、第１次試験合格者に直
接通知されます。（10 月下旬または 11 月上旬を
予定）
勤務先　三重紀北消防組合管内
給与等　三重紀北消防組合職員の給与に関する条
　　　　例の定めるところによる
書類提出先
〒519-3639　尾鷲市中川 28番 43号
三重紀北消防組合消防本部総務課
（尾鷲消防署２階）

【問い合わせ】本庁総務課職員係
℡32-3901

【問い合わせ】三重紀北消防組合消防本部総務課
℡22-2021
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「うしろにいるのだあれ
　うみのなかまたち」
　                   /accototo

「だいすきしぜん　あさがお」
　　　　　　　　　　　　　   　　　　   /   　柳宗民
「ムーンランナー　ほんとの友だち
のしるし」/   　キャロリン・マーズデン
「のろのろひつじとせかせかひつじ」
/蜂飼耳
「ずら～りキンギョ　ならべてみる
と･･･」/   　松橋利光
「ずら～りカエル　ならべてみると･
･･」/   　松橋利光
「しのだけむらのやぶがっこう」
                     / カズコ・Ｇ・ストーン
「ルルとララのいちごのデザート」    
                             / あんびるやすこ

※借りた本は必ず返してください。
☆あかちゃんの時からお母さんのひ
ざで絵本を！

児童図書館から

新刊案内「図書名」/著者名

「よみきかせの会」（児童図書館）　 7 月 11 日（土）13：30 ～
※「よみきかせの会」では、来てくれた子たちの年齢に合わせた
絵本や紙芝居をよんでいます。

「おはなし会」（多目的会館図書室）7月 25 日（土）14：00 ～
対象：幼児　絵本の読み聞かせ、紙芝居をします。

「ＩＮ」　/桐野夏生

多目的会館図書室から

図書館だより図書館だより （7月の新刊案内）

「ナイチンゲールの沈黙」/   　海堂尊
「魔法使いの台所　まとめづくりと
手早い料理で夕食用意が 30分」
　　　　　　　         　/ 婦人之友社
「殺し合う家族」/   　新堂冬樹
「新型インフルエンザ上陸その時ど
うする？生き残りハンドブック」　
             　　　/日本経済新聞出版社
「作っておくと便利なおかず　スピー
ド・作りおきおかず」
　　　　　         / ベターホーム協会
「山魔の如き嗤うもの」/   　三津田信三
「英雄の書（上・下）」/   　宮部みゆき
「無趣味のすすめ」/   　村上龍

※長期延滞されている方は、至急返
却をお願いします。

【一般図書】
「砂迷宮」/   　内田康夫
「森に眠る魚」/   　角田光代
「ストロベリー・フィールズ」
　　　　　　　　        / 小池真理子
「極北クレイマー」/   　海堂尊
「六つの手掛かり」/   　乾くるみ
「厭な小説」/   　京極夏彦
「年収200万円からの貯金生活宣言」
                                        / 横山光昭
「わくわく！キャラクターのおべん
とう」/   　稲熊由夏
【児童図書】
「ぼくらの天使ゲーム」/   　宗田理
「ぼくらの大冒険」/   　宗田理
「どじょうのくろちゃん」/   　高家博成
※借りた本はかならず返してくださ
い。

町民センター図書室から

新刊案内「図書名」/著者名 新刊案内「図書名」/著者名

「女の背ぼね」
　/佐藤愛子

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

に
ご
協
力
を

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

に
ご
協
力
を

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

に
ご
協
力
を

７
月
１
日
（
水
）
か
ら
１
か
月
間

　

あ
な
た
は
、
犯
罪
や
非
行
に

つ
い
て
「
自
分
に
関
係
な
い
」

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
犯
罪

や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を

築
く
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と
り

が
犯
罪
や
非
行
を
地
域
社
会
全

体
の
問
題
と
し
て
受
け
止
め
、

地
域
・
家
庭
・
学
校
な
ど
が
一

体
と
な
っ
て
こ
の
問
題
に
取
り

組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

７
月
１
日
（
水
）
か
ら
１
か

月
間
、
法
務
省
主
唱
の
「
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
」
が
全
国

一
斉
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
で
59
回
目
を
迎
え
る
こ

の
運
動
は
、
す
べ
て
の
国
民
が

犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯

し
た
人
た
ち
の
更
生
に
理
解
を

深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力

を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な

い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と
す

る
も
の
で
す
。

　

罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
に
陥
っ

た
少
年
も
い
ず
れ
は
地
域
に
戻

り
、
地
域
の
一
員
と
し
て
生
活

し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
人
た
ち
の
立
ち
直

り
と
円
滑
な
社
会
復
帰
を
確
実

な
も
の
と
す
る
た
め
に
は
、
本

人
の
強
い
意
志
と
併
せ
家
庭
、

学
校
、
職
場
、
地
域
社
会
の
理

解
と
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い

社
会
づ
く
り
の
た
め
に
、
皆
さ

ん
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
運
動
の

推
進
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

重
点
目
標

「
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
達
の
就

労
支
援
」

統
一
標
語

「
防
ご
う
犯
罪
と
非
行　

助
け
よ

う
立
ち
直
り
」

問
い
合
わ
せ

本
庁
福
祉
保
健
課
地
域
福
祉
係

℡（
32
）
３
９
１
２

紀
伊
長
島
総
合
支
所
福
祉
環
境

室
福
祉
保
健
係

℡（
47
）
１
１
１
１
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キス船釣り大会6/4

　6 月 4 日、紀北町観光協会主催の第 24 回海山キス船
釣り大会が行われ、県内外から参加した 160 人が、釣
果を競いました。
　参加者は、午前 6 時に出港し、正午まで船頭さんの
おすすめポイントで大物を狙います。
　競技終了後は、多目的広場で審査が行われ、審査の
結果、28.1 ㎝のキスを釣り上げた愛知県の酒井さんが
優勝しました。

クリーン・クリーンデー5/24

　5 月 24 日、海山区で地域の清掃を行う、クリーン・
クリーンデーが実施され、各地区で住民の皆さんが参
加し、排水溝の清掃や草刈り、ごみ拾いなどが行われ
ました。
　排水溝からかき出した泥や刈り取った草などは軽ト
ラック 97 台分、1ｔ・2ｔ・4ｔトラック合わせて 58 台
分で合計 155 台分、その他に空き缶などの不燃物も
130kg 分回収されました。

相賀小学校運動会

　5 月 31 日、相賀小学校の運動会が開催されました。
　いつもは秋に開催されていますが、今年は校舎の改
築を予定していることから、この時期の開催となりま
した。
　入学して間もない１年生を含めた児童達は、徒競走
や団体競技、踊りなどそれぞれの種目で練習の成果を
発揮し、元気いっぱい競技に取り組み、会場に訪れた
保護者の方の拍手や声援を受けていました。

中学生が職場体験6月

　6 月の上旬に、町内の中学生が町内外の事業所で職場
体験に取り組みました。
　働くことの大切さや地元の産業について知ってもら
うことなどを目的として行われ、6 月 2 日～ 5 日の間で
それぞれ 3 日間ずつ潮南中学校・赤羽中学校の生徒た
ちが、6 月 9 日～ 11 日の間は紀北中学校・三船中学校
の生徒たちが、自分が希望した事業所での業務に励み
ました。

5/31
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長
　
島
　
野
呂
　
重
利
　

長
　
島
　
東
　
　
則
行

島
　
原
　
源
口
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船
　
津
　
植
村
　
幸
雄
　

島
勝
浦
　
中
村
洋
一
朗
　

馬
　
瀬
　
藤
岡
　
秀
雄
　

引
本
浦
　
世
古
　
文
男
　

ひ
ま
わ
り
会
　

消防・警察だより
【平成21年5月1日～31日受付分】

お誕生おめでとう

ごめい福を祈ります

住　所　  子の名前　  保護者
長　島　 大西　心捺　　 一孝
東長島　 奥出　　拓　　 司
島　原　 　我　憂妃　　 雄一郎
長　島　 東　　優斗　　 弘明
長　島　 長井　　翔　　 亮介
相　賀　 森　　愛翔　　 　吾

救急休日在宅当番表

十
万
円

　
三
万
円

三
万
円

五
万
円

十
万
円

五
万
円

五
万
円

一
万
五
七
〇
七
円

（
紀
北
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
）

善
意
を
あ
り
が
と
う

火災・救急発生状況

免許証の住所が紀伊長島区の方のみ

7月の免許更新日（14日・2８日）
受 付 時 間   9 時～ 14時 /優良・一般   15時～16時
※問い合わせは尾鷲警察署交通課免許係（TEL  25-0110)までお電話ください。

（５月末現在）

交通事故発生状況（５月末現在）

警察だより

消防だより

(　)は前年比

火 

災

７８２(－１) ５０７(＋ ９ )

１２６(＋９)

６９(－３）１０６(－１１）１００(＋４）

１８３(＋１４) １５(－２） ２８(＋６） １４(＋１）

その他

２０３(＋１０)１３３(＋２１) ２３(＋３）１９(－１８）２８(＋４）

２(＋１） ０(±０） ０(±０） ２(ー１）

総件数 急　病 交通事故 一般負傷

０(－２）

海 山 区 ４(＋２） ２(±０） ０(±０） １(＋１） ０(±０） ０(±０） １(＋１）

船　舶 航空機 その他
紀伊長島区 １(ー２） １(±０） ０(±０） ０(±０） ０(±０） ０(±０）

総件数 建　物 林　野 車　両

組合管内１０(＋2） ６(＋２） ０(±０）
 

救 

急

※組合管内は、三
　重紀北消防組合
　管内の件数

(　)は前年比

海 山 区

紀伊長島区

組合管内

三 重 県 内 ２４，８７８
(－１，０３７）

４，７１７
（－２８３）

４８
(＋１７）

６，２９０
（－３１５）

２０，１６１
（－７５４）

尾鷲署管内 ３４６ (－１９）８４  (－１８） ４  (＋２） １１４(－２２） ２６２  (－１）

紀 北 町 １８２  (－２） ３８ (－１３） ３  (＋１） ６０  (－３） １４４(＋１１）

交通事故総件数人身事故件数 死 者 数 負 傷 者 数物損事故件数

戸籍の窓

住　所　   氏　　名　　（年齢）
長　島　 村田　英雄　  （83歳）
長　島　 東　　あつ　  （86歳）
島　原　 源口　次夫　  （90歳）
海　野　 井谷　勘一　  （71歳）
島　原　 水谷　圭一　  （83歳）
長　島　 野呂　志げ　  （97歳）
長　島　 長井ひさ子　  （95歳）
島　原　 久保　　勇　  （87歳）
長　島　 長井　久計　  （74歳）
東長島　 橋倉　たよ　 （101歳）
東長島　 奥出　泰子　  （69歳）
東長島　 山本キヨヱ　  （92歳）
東長島　 福山　全徳　  （42歳）
十　須　 　當　正道　  （81歳）
長　島　 武村　光男　  （83歳）
島　原　 谷　　貞澄　  （56歳）
相　賀　 北村　ふみ　  （88歳）
相　賀　 上村　昌作　  （84歳）
島勝浦　 中村　時雄　  （83歳）
馬　瀬　 藤岡　忠雄　  （73歳）
馬　瀬　 山本　利明　  （71歳）
馬　瀬　 山本　あや　  （84歳）
引本浦　 渡　あき子　  （88歳）
相　賀　 世古　　弘　  （85歳）
引本浦　 奥村　こめ　  （92歳）
河　内　 藤原　鐵也　  （69歳）
矢口浦　 久保　　進　  （51歳）

受診する前に電話で連絡してください。時間は9時～17時です。変更がある場合
がありますのでご注意ください。

月日 尾　　鷲

南 輪 内 診 療 所

生協おわせ診療所

尾 辻 医 院
か と う 小 児 科
神 谷 医 院
木 ノ 内 医 院
第 一 病 院

7/5
7/12
7/19
7/20
7/26

曜日

日
日
日
月
日

電　　話 紀　　北 電　　話

（救急医療情報システム TEL 22-1199）

4 7 - 0 8 9 0
4 7 - 3 3 4 1
3 2 - 0 0 1 6
4 7 - 4 3 4 6
3 6 - 1 1 1 1

2 7 - 3 3 9 9

2 2 - 0 4 0 0
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1 歳 6 ヵ月児健康診査

7 月９日（木）老人福祉センター
H19.11.15 ～ H20.1.9 生まれの
お子さん

【 対 象 者 】

【問 い 合 わ せ】

対象者には、通知書を郵送します。通知書が届かな
い方はご連絡ください。

★

赤ちゃん相談＆おやこ広場

お知らせお知らせ

平成21年度母と子のよい歯のコンクール
　第5８回「母と子のよい歯のコンクール（尾鷲支部）」が去る6月４日
に老人福祉センターで開催されました。このコンクールは、歯の衛生週
間の一環として歯に関する正しい知識を普及啓発し、むし歯や歯周病を
予防することを目的に実施しています。対象は、昨年度3歳6ヵ月児歯
科健診を受けた幼児とその母親で、今年度は、紀北町代表として4組の
親子が出場しました。
　審査の結果、優秀賞に小川樹里さん・蓮くんが選ばれました。

歯周病で歯が抜けてしまうことがあるのを知っていますか？
40歳を過ぎたころから、歯周病で歯を失う比率が急激に高くなります。
よく噛んで食べることは、健康の維持・増進には欠かせません。
一度、自分の歯をチェックしてみましょう！

平成21年度母と子のよい歯のコンクール平成21年度母と子のよい歯のコンクール 優
秀
賞

　
小
川
樹
里
さ
ん
・
蓮
く
ん

紀
北
町
代
表

　
東
美
和
さ
ん
・
紅
花
ち
ゃ
ん

紀
北
町
代
表

　
宮
原
由
香
理
さ
ん
・
琉
空
く
ん

紀
北
町
代
表

　
鶴
田
美
実
さ
ん
・
瑞
季
く
ん

仕上げ磨きは毎日必ずしています。

定期的に姉と一緒に
フッ素塗布を受けています。

仕上げ磨きを毎日行い、
4カ月毎にフッ素塗布を受けています。

“食べたら磨く”を親子で習慣に
しています。

歯周病から歯を守りましょう歯周病から歯を守りましょう歯周病から歯を守りましょう

こんな症状はありませんか？　１つでも当てはまるものがあれば歯周病の兆候があります。

□ 歯肉の色がピンクでなく赤い　　　　　　□ 歯肉がはれている
□ 歯肉から出血する　　　　　　　　　　　□ 朝、口の中がネバネバする
□ 口臭がある　　　　　　　　　　　　　　□ 歯が長く見える
□ 歯肉がむずがゆい　　　　　　　　　　　□ 硬いものがかみにくい
□ 歯がグラグラする　　　　　　　　　　　□ 食べ物が歯の間にはさまりやすくなった

お口の健康を保持するために、歯科医院で定期健診を受け、歯と歯ぐきの状態をチェックしてもらいましょう。

老人福祉センター（℡32-3912）

7 月 13 日（月）保健センター
　　   〃 　　  老人福祉センター

10：00 ～ 11：30
母子健康手帳

【 時 間 】
【 持 ち 物 】

乳幼児の育児に関する相談や身体計測などを行っ
ています。親子が自由に遊ぶスペースもあります
ので、お気軽にお越しください。

★
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個別健康相談 (糖尿病 ・高血圧 ・脂質異常症等 )

7 月 8日（水）老人福祉センター
10：00 ～ 11：30
糖尿病や高血圧などの生活習慣病で注意
が必要といわれている方、治療中の方等
7 月 6 日（月）までに老人福祉センターへ
お申し込みください。（℡32-3912）

【 時 間 】
【対 象 者】

【申し込み】

食事や運動などについて個別の相談に応じます。
糖尿病、高血圧などの病気でお悩みの方、ぜひお越
しください。

★

お知らせお知らせ

感染症情報（5月 25 日～ 6月 14 日分）
紀北地区の感染症の動向をお知らせします。
※詳しくは「三重県感染症情報センター」のホーム―ページ
(http://www.kenkou.pref.mie.jp/kansenmenu.htm) をご覧ください。

0

3

6

9

12

15

流
行
性

角
結
膜
炎

感
染
性

胃
腸
炎

ヘ
ル
パ
ン

ギ
ー
ナ

5/25 ～ 5/31

6/1 ～ 6/7

6/8 ～ 6/14

突
発
性

発
し
ん

７月  １日 ( 水 )
　船 津 集 会 所・・・・・
　新 田 集 会 所・・・・・
　東 長 島 公 民 館・・・・・
７月  ２日 ( 木 )
　白 浦 集 会 所・・・・・
　島 勝 漁 村 セ ン タ ー・・・
７月  ３日 ( 金 )
　便 ノ 山 集 会 所・・・・・
　木 津 集 会 所・・・・・
７月  ８日 ( 水 )
　馬 瀬 集 会 所・・・・・
　河 内 区 民 会 館・・・・・
　保 健 セ ン タ ー・・・・・
７月 15 日 ( 水 )
　赤 羽 出 張 所・・・・・
　中 桐 会 館・・・・・  
７月 22 日 ( 水 )
　大 原 公 民 館・・・・・
　此 ヶ 野 公 民 館・・・・・
　道 瀬 会 館・・・・・
　三 浦 公 民 館・・・・・
７月 24 日 ( 金 )
　小 山 浦 集 会 所・・・・・
　引 本 公 民 館・・・・・

  9： 3 0 ～ 1 0： 3 0
1 0： 4 5 ～ 1 1： 1 5
1 0： 0 0 ～ 1 1： 0 0

  9： 3 0 ～ 1 0： 1 0
1 0： 2 5 ～ 1 0： 5 5

  9： 3 0 ～ 1 0： 0 0
1 0： 1 5 ～ 1 0： 4 5

  9： 3 0 ～ 1 0： 0 0
1 0： 1 5 ～ 1 0： 4 5
1 0： 0 0 ～ 1 1： 0 0

  9： 1 5 ～　9：4 0
  9： 5 0 ～ 1 0： 2 0

  9： 3 0 ～ 1 0： 0 0
1 0： 2 0 ～ 1 0： 5 0
1 3： 3 0 ～ 1 4： 0 0
1 4： 2 0 ～ 1 4： 5 0

1 3： 3 0 ～ 1 4： 0 0
1 4： 1 5 ～ 1 4： 4 5

一般健康相談（血圧 ・ 尿検査等） おやこサークル
たんぽぽ

7 月 7、14、21、28 日（※毎週火曜日）
老人福祉センターにお問い合わせくだ
さい。（℡32-3912）
時間は 10：00 ～ 11：30 です。

【 日 程 】
【 場 所 】

プチ・キッズ
7 月 1、8、15、22、29 日（※毎週水曜日）
保健センター（℡47-4750）
時間は 10：00 ～ 11：30 です。

【 日 程 】
【 場 所 】

親子で一緒に遊んだり、お母さん同士話をしたり
しています。お気軽にお越しください。

★

健康歩こうかい

7 月 5日（日）第 261 回【福井 三方五湖】
6：10　海山公民館
6：40　東長島公民館
お茶・タオル・帽子・お弁当他
各地区世話人または

9 月 9 日（水）
第 262 回　鳥羽 神島

【出 発 時 間】

【持 ち 物】
【問い合わせ】

【 次 　 　 回 】

鼎さん　（℡47-1439・090-8866-2620）
津本さん（℡47-1582）
苫谷さん（℡32-1205）
定員になり次第締め切りますので早めにお申し込み
ください。

２歳児歯科健康診査

7 月 16 日（木）老人福祉センター
H19.1.30 ～ H19.4.14 生まれのお子さん

老人福祉センター（℡32-3912）

【対 象 者】

【問い合わせ】

対象者には、通知書を郵送します。通知書が届かな
い方はご連絡ください。

★

400ml 献血のお願い

7 月 23 日（木）

皆様のご協力をお願いします。★

赤羽出張所　　　　  10：00 ～ 11：00
紀北中学校　　　　  11：30 ～ 13：00
保健センター　　　  14：30 ～ 16：30

献血にご協力いただける方
・18 歳～ 69 歳の方
（65 歳以上の方は 60 歳～ 64 歳の間に献血経験がある方）
・体重が男女とも 50kg 以上の方

６月に実施した 3 歳児健診で
むし歯がなかったお子さんを紹介します

島
本
　
優
乃
ち
ゃ
ん

森
山
　
苺
ち
ゃ
ん

西
村
　
友
翔
く
ん

村
川
　
愛
実
ち
ゃ
ん

上
村
　
ま
い
ち
ゃ
ん

松
田
　
梨
紗
ち
ゃ
ん

世
古
　
芭
琉
く
ん

西
村
　
萌
ち
ゃ
ん

脇
　
　
巧
磨
く
ん

橋
倉
　
颯
汰
く
ん

古
畑
　
希
彩
ち
ゃ
ん

石
倉
　
涼
花
ち
ゃ
ん

丸
本
　
優
乃
ち
ゃ
ん

西
尾
こ
こ
ろ
ち
ゃ
ん

Ａ
群
溶
レ
ン
菌

咽
頭
炎

（人）
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普通救命講習
日時：7 月 9 日（木）午後 1 時～ 4 時
場所：老人福祉センター

精神保健福祉相談
日時：7 月 27 日（月）
場所：老人福祉センター
※事前予約が必要です。老人福祉セン
ターまでご連絡ください。
℡32-3912

　

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
有

す
る
国
民
の
中
か
ら
く
じ
で
選
ば

れ
た
11
人
の
検
察
審
査
員
が
、
一

般
の
国
民
を
代
表
し
て
、
検
察
官

が
被
疑
者
（
犯
罪
の
嫌
疑
を
受
け

て
い
る
者
）
を
裁
判
に
か
け
な

か
っ
た
こ
と
（
不
起
訴
処
分
）
の

良
し
悪
し
を
審
査
す
る
の
を
主
な

仕
事
と
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

な
お
、
熊
野
検
察
審
査
会
が
平

成
21
年
４
月
１
日
に
津
検
察
審
査

会
に
統
合
さ
れ
ま
し
た
。
つ
き
ま

し
て
は
、
今
後
、
審
査
の
申
立
て

を
行
う
場
合
に
は
、
津
検
察
審
査

会
あ
て
に
申
立
て
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
検
察
審
査
員
ま
た
は
補

充
員
に
つ
き
ま
し
て
は
、
平
成
22

年
１
月
か
ら
津
検
察
審
査
会
の
検

察
審
査
員
ま
た
は
補
充
員
と
し
て

選
定
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

津
検
察
審
査
会
事
務
局

（
〒
５
１
４―

８
５
２
６　

津
市
中
央
３
番
１
号　

津
地
方
裁

判
所
内
）

℡
０
５
９
（
２
２
６
）
４
７
１
４

　

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

な
お
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
各
会

場
定
員
10
名
で
す
。
前
日
ま
で
に

本
庁
住
民
課
住
民
係
ま
で
予
約
の

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

本
庁
住
民
課
住
民
係

℡（
32
）
３
９
０
７

開
催
日
時　

７
月
16
日
（
木
）

　

午
後
２
時
〜
４
時

　
（
受
付
は
午
後
１
時
〜
２
時
）

場
所　

尾
鷲
市
立
中
央
公
民
館

判
定
内
容　

◆
整
形
外
科…

補
装
具
の
交
付
・

修
理
の
要
否
判
定
、
手
帳
や
身
体

障
害
な
ど
の
医
療
相
談

◆
耳
鼻
科…

補
装
具
（
補
聴
器
）

の
交
付
要
否
判
定
、
手
帳
や
聞
こ

え
な
ど
の
医
療
相
談

※

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前

に
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※

当
日
は
身
体
障
害
者
手
帳
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

本
庁
福
祉
保
健
課
高
齢
者
・
障
害

者
福
祉
係

℡（
32
）
３
９
１
２

　

中
退
共
制
度
は
中
小
企
業
で
働

く
従
業
員
の
た
め
の
外
部
積
立
型

の
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

○
適
格
退
職
年
金
制
度
か
ら
の
移

行
先
で
す

○
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま

す○
掛
金
は
全
額
非
課
税
で
す

○
管
理
が
簡
単
で
す

○
掛
金
以
外
の
経
費
が
か
か
り
ま

せ
ん

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

http://chutaikyo.taisyokukin.
go.jp/

問
い
合
わ
せ

独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金
共

済
機
構

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

℡
03
（
３
４
３
６
）
０
１
５
１

　

経
営
環
境
が
悪
化
し
て
い
る
場

合
で
あ
っ
て
も
、

◇
産
前
産
後
休
業
の
期
間
及
び
そ

の
後
30
日
間
の
解
雇
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
妊
娠
中
・
産
後
１
年
以

内
の
解
雇
は
「
妊
娠
・
出
産
・
産

前
産
後
休
業
取
得
等
に
よ
る
解
雇

で
な
い
こ
と
」
を
事
業
主
が
証
明

し
な
い
限
り
無
効
と
な
り
ま
す
。

（
労
働
基
準
法
第
19
条
、
男
女
雇

用
機
会
均
等
法
第
９
条
第
４
項
）

◇
妊
娠
又
は
出
産
し
た
こ
と
、
産

前
産
後
休
業
又
は
育
児
休
業
等
の

申
出
を
し
た
こ
と
又
は
取
得
し
た

こ
と
等
を
理
由
と
し
て
、
解
雇
そ

の
他
不
利
益
な
取
り
扱
い
を
す
る

こ
と
は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。（
男
女
雇
用
機
会
均
等
法

第
９
条
第
３
項
、
育
児
・
介
護
休

業
法
第
10
条
）

　

禁
止
さ
れ
て
い
る
解
雇
そ
の
他

不
利
益
な
取
り
扱
い
の
典
型
例
は

以
下
の
と
お
り
で
す
の
で
、
事
業

主
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

7
紀北町のイベントやお知らせなどを掲載しています。

検
察
審
査
会
の
統
合

に
つ
い
て

無
料
法
律
相
談

　
　
　
　（
予
約
制
）

事
業
主
の
皆
様
へ

中
小
企
業
事
業
主
の
皆
様

退
職
金
の
準
備
は
万
全

で
す
か
？

平
成
21
年
度
身
体
障

害
者
巡
回
相
談
の
実

施
に
つ
い
て

場
　
所

時
　
間

日
　
程

７
月
27
日
（
月
）

午
後
１
時
30
分

　
　
　
　

〜
４
時

社
会
福
祉
会
館

（
紀
伊
長
島
区
）

場
　
所

時
　
間

日
　
程

７
月
10
日
（
金
）

午
後
1
時
30
分

　
　
　
　

〜
4
時

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
海
山
区
）

7
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紀北町のイベントやお知らせなどを掲載しています。

解
雇
そ
の
他
不
利
益
な
取
り
扱
い

が
禁
止
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
認
識

の
上
、
こ
れ
ら
の
取
り
扱
い
を
し

な
い
よ
う
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

禁
止
さ
れ
て
い
る
解
雇
そ
の
他
不

利
益
な
取
り
扱
い
の
典
型
例

①
解
雇
す
る
こ
と

②
期
間
を
定
め
て
雇
用
さ
れ
る
者

に
つ
い
て
、
契
約
の
更
新
を
し
な

い
こ
と

③
退
職
又
は
正
社
員
を
パ
ー
ト
タ

イ
ム
労
働
者
等
の
非
正
規
社
員
と

す
る
よ
う
な
労
働
契
約
内
容
の
変

更
の
強
要
を
行
う
こ
と

＊
勧
奨
退
職
や
正
社
員
を
パ
ー
ト

タ
イ
ム
労
働
者
等
の
非
正
規
社
員

と
す
る
よ
う
な
労
働
契
約
内
容
の

変
更
は
、
労
働
者
の
表
面
上
の
同

意
を
得
て
い
た
と
し
て
も
、
労
働

者
の
真
意
に
基
づ
く
も
の
で
は
な

い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
は
、
こ

れ
に
該
当
し
ま
す
。

④
降
格
さ
せ
る
こ
と
、
不
利
益
な

配
置
の
変
更
を
行
う
こ
と

＊
産
前
産
後
休
業
か
ら
の
復
帰
に

あ
た
っ
て
原
職
又
は
原
職
相
当
職

に
つ
け
な
い
こ
と
を
含
み
ま
す
。

⑤
派
遣
労
働
者
と
し
て
就
業
す
る

者
に
つ
い
て
、
派
遣
先
が
当
該
派

遣
労
働
者
に
係
る
労
働
者
派
遣
の

役
務
の
提
供
を
拒
む
こ
と
な
ど

※

こ
れ
ら
以
外
の
行
為
に
つ
い
て

も
、
不
利
益
な
取
り
扱
い
に
該
当

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

三
重
労
働
局
雇
用
均
等
室　

℡
０
５
９
（
２
２
６
）
２
３
１
８

　

防
衛
省
で
は
、
平
成
22
年
春
採

用
予
定
の
陸
・
海
・
空
自
衛
官
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
採
用
種
目
、

試
験
日
程
等
は
次
の
と
お
り
で

す
。

◆
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
男
子
）

受
験
資
格

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方　

受
付
期
間

　

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま

す
。

試
験
日　

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

◆
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
女
子
）

受
験
資
格

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方　

受
付
期
間

　

８
月
１
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　

〜
９
月
11
日（
金
）

試
験
日

　

９
月
27
日
（
日
）・
28
日
（
月
）

◆
一
般
曹
候
補
生
（
非
任
期
制
隊

員
）

受
験
資
格

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方　

受
付
期
間

　

８
月
１
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　

〜
９
月
11
日（
金
）

試
験
日　

９
月
19
日
（
土
）

◆
航
空
学
生（
パ
イ
ロ
ッ
ト
養
成
）

受
験
資
格

　

高
等
学
校
卒
業（
見
込
み
含
む
）

以
上
21
歳
未
満
の
方

受
付
期
間

　

８
月
１
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　

〜
９
月
11
日（
金
）

試
験
日　

９
月
23
日
（
水
・
祝
）

◆
看
護
学
生
（
看
護
師
養
成
）

受
験
資
格　

　

高
等
学
校
卒
業（
見
込
み
含
む
）

以
上
24
歳
未
満
の
方

受
付
期
間

　

９
月
７
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

〜
10
月
２
日（
金
）

試
験
日　

10
月
24
日
（
土
）

問
い
合
わ
せ

東
紀
州
自
衛
官
募
集
事
務
連
絡
会

（
本
庁
住
民
課
内
）

℡（
32
）
３
９
０
７

自
衛
隊
熊
野
地
域
事
務
所　

℡
０
５
９
７
（
85
）
２
２
１
４

自
衛
官
募
集
の
お
知

ら
せ

収納の窓収納の窓
国民健康保険料・後期高齢者医療保険料を滞納すると、
預金や給与の差押等、滞納処分の対象となります
国民健康保険料・後期高齢者医療保険料を滞納すると、
預金や給与の差押等、滞納処分の対象となります
国民健康保険料・後期高齢者医療保険料を滞納すると、
預金や給与の差押等、滞納処分の対象となります

国保料・後期高齢者保険料の納付は口座振替が便利です

【問い合わせ】
本庁住民課国保・年金係　　℡32-3907

　国民健康保険・後期高齢者医療制度は、みなさんの保険料によって支えら
れている制度です。納期限内に納付しましょう。

　一度お申し込みいただければ、あとはお申し込み口座から自動的に振替納
付されますので、納付に行く手間がはぶけ、納め忘れの心配もなくなります。
この機会にぜひ口座振替をご検討ください。口座振替をご希望の方は、役場
または金融機関に備え付けの依頼書によりお申し込みください。
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2009.７
N
o.45

（
平
成
21
年
6
月
1
日
現
在
)

■
人
口
：
19,435

人
　
　
■
世
帯
数
：
8,746

世
帯

■
男
：
9,210

人
/女
：
10,225

人

竹谷 大伸くん
平成20年7月14日

食べるのが大好き　2 人のお姉ちゃんも
大好き　とっても やんちゃな だいしん
です。
< 長島 > 昌哲・幸さん

だいしん

山下 優衣ちゃん
平成20年7月17日

いつも元気いっぱいの“ゆいちゃん”
です
< 東長島 > 知希・紀和子さん

ゆ　い

笑顔満１歳

「さわやか笑顔」のコーナーに掲載希望の方は、
誕生月の前月の 10 日までに本庁企画課広報係
までお申し込みください。

吉良 絵瑠香ちゃん
平成20年7月12日

動くの大好き♪活発な えるかです
< 長島 > 晃志・宏美さん

え　る　か

武村 幸成くん
平成20年7月30日

じぃちゃん大好き！　　　　　　　　　
元気 イッパイの幸成です
< 長島 > 泰宏・えりやさん

こうせい

中野 聖也くん
平成20年7月17日

お風呂が大好きな聖也
お姉ちゃんと仲良くね
< 長島 > 洋二・亜季さん

せいや

浅野 　貴ちゃん
平成20年7月5日

音楽とダンスが好きな女の子です。
< 東長島 > 徳夫・アーリンさん

さつき

仲森 智優くん
平成20年7月7日

元気いっぱいの智優君。いつまでも元気
でお兄ちゃん達となかよくね。
< 相賀 > 直仁・京子さん

ともまさ

上村 彩実ちゃん
平成20年7月15日

我が家のアイドルです。
いつも無邪気な笑顔をありがとね
< 相賀 > 和志・亜矢子さん

あ　み
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