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・後期高齢者医療制度等
・紀北町職員等募集

特集

馬越峠  梅雨晴間の石畳



※総所得金額等とは
 ・ 各収入から必要経費（公的年金控除額や給与控除額等）を差し引いた所得の合計額で、申告分   
　 離課税の所得金額や山林所得金額を含みますが、退職所得は含みません。
 ・ 遺族年金や障害年金は収入に含みません。
 ・ 各種所得控除（社会保険料控除・配偶者控除・扶養控除・医療費控除等）は適用されません。

○保険料の軽減措置
　◆所得の低い世帯に属する方に対する軽減

後期高齢者医療制度では、被保険者一人ひとりに対して保険料を計算します。

７月中旬に保険料額及び納付方法の通知を送付します。

○保険料の計算方法
　　保険料額は被保険者全員が定額を負担する「均等割額」と、その方の所得に応じて負担す
　る「所得割額」の合計額になります。

後期高齢者医療保険料について

均 等 割 額
36,800 円

年間保険料額
（限度額 50 万円）

所得割額
( 総所得金額等※－33 万円）

× 6.83％
+ =

【均等割の軽減】
　所得が低い世帯に属する方は、下記の基準により均等割額が軽減されます。

【所得割の軽減】
　基準所得金額（所得割の計算の基礎となる総所得金額等－33 万円）が 58 万円以下の
場合、所得割が 5 割軽減されます。（収入が年金のみの方の場合、153 万円を超え 211 万
円以下の方が対象となります）

同一世帯の被保険者及び世帯主の総所得金額等の合算額　　  軽減割合　　軽減後の額

33 万円以下であって被保険者全員の年金収入が 80 万円以下 
９割 ３，６８０円

33 万円以下 ８．５割  ５，５２０円

33 万円＋世帯主を除く被保険者数 ×24.5 万円以下 ５割 １８，４００円

33 万円＋被保険者数 ×35 万円以下 ２割 ２９，４４０円

◆後期高齢者医療制度に加入する前日に被用者保険※の被扶養者であった方に対する軽減
　　　被保険者均等割額を９割軽減し、所得割は賦課しません。

※被用者保険とは、協会けんぽ、企業の健康保険組合による健康保険、船員保険、公務員の
　共済組合等のことをいい、市町国民健康保険及び国民健康保険組合は含まれません。

【注１】 世帯は 4月 1日（年度途中に資格取得された方は資格取得日）時点での状況で判定されます。
【注２】 65 歳以上の方の年金所得は通常の公的年金控除以外に 15万円を控除し計算されます。
【注３】 事業専従者控除、譲渡所得の特別控除は適用されません。

( その他各種所得がない ) 
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　該当の方には軽減措置を行った後の保険料額を通知しますが、被用者保険の被扶養者であっ
た方で軽減措置が行われていない場合は、お手数ですが、本庁住民課国保・年金係にお知らせ
ください。

○保険料の減免、徴収猶予
　災害に遭われた場合や生活困窮により保険料の納付が著しく困難な方（概ね生活保護基準に
準じる程度の場合）は、申請を行っていただくことにより、保険料の減免や徴収猶予の措置を受
けることができる場合があります。（本庁住民課国保・年金係にご相談ください）

○保険料の徴収
　保険料の徴収方法は、原則として特別徴収（年金からの天引き）となります。ただし、年金の受
給額が年額 18 万円未満の方や、介護保険料と後期高齢者医療保険料を合わせた 1 回あたりの
天引き額が、年金の１回あたりの支給額の 2 分の 1 を超える場合は、納付書や口座振替等で納
付していただく普通徴収となります。

※複数の年金を受給されている場合は、受給額の多少に関わらず、国民年金・厚生年金・共済
　年金の順番で優先順位の高い１種類の年金から天引きされます。

◆特別徴収となる方は、保険料額決定通知書と 10 月以降の年金支給月ごとに天引きさせてい 
　ただく額を通知します。

特別徴収の徴収月

◆普通徴収となる方は、保険料額決定通知書及び納付書を送付します。

普通徴収の納期

10 月・12 月・２月の
年金天引き予定額

４月・６月・８月の年金天引き額
平成 2 3 年度
決定保険料額

◆納付方法は年金天引きから口座振替へ変更できます。
　口座振替への変更をご希望の方は申請が必要です。
　（すでに変更の申請をされた方や引き続き年金天引きを希望される場合は、申請の必要はあ
　りません）なお、申請の時期により、口座振替への変更時期が異なります。

問い合わせ　　三重県後期高齢者医療広域連合事業課　℡059-221-6883
　　　　　　　本庁住民課国保・年金係　　　　　　　℡32-3907
　　　　　　　紀伊長島総合支所住民室国保・年金係　℡47-1111

特別徴収額の算定方法

第 1 期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期 第７期 第８期 第９期

７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

第 1 回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回

４月 ６月 ８月 10 月 12 月 ２月

＝ －
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国民健康保険料の限度額が変わります

倒産・解雇などによる離職
雇い止めなどによる離職をされた方へ

　平成 23 年度分保険料から「医療保険分」と「後期高齢者支援金分」の限度額（最高額）が引き上げられます。
　国民健康保険料は、「医療保険分」「後期高齢者支援金分」「介護保険分」の３つに分かれており、それぞ
れ下表の①から④の項目について負担額が計算されます。
　※40 歳から 64 歳の方のみ「介護保険分」が発生します。

国民健康保険料が軽減されます

　年間保険料額は、「医療保険分」「後期高齢者支援金分」「介護保険分」の合計となります。法律により年
間保険料の限度額（最高額）が設けられており、以下のとおり引き上げられます。

◆対象となる方
　　離職した翌日から翌年度末までの期間において、倒産・解雇や雇い止めによる離職をされ、雇用保険の
　特定受給資格者または特定理由離職者として求職者給付（基本手当など）を受ける方です。

　※雇用保険受給資格者証の離職理由が
　　　「11．12．21．22．23．31．32．33．34」となっている方

　※高年齢受給資格者及び特例受給資格者の方は対象となりません。

◆軽減額
　　国民健康保険料は、前年の所得などにより算定されます。
　　軽減は、前年の給与所得をその１００分の３０とみなして行います。

◆届出に必要なもの
　・雇用保険受給資格者証
　・印鑑

【問い合わせ】　本庁住民課国保・年金係　　　　　　　　℡32-3907
　　　　　　　紀伊長島総合支所住民室国保・年金係　　℡47-1111

① 所得割（加入者の収入に応じて計算）
　　　＋
② 資産割（加入者の資産に応じて計算）
　　　＋
③ 均等割（加入者数に応じて計算）
　　　＋
④ 平等割（一世帯にいくらと計算）

① 所得割
　　＋
② 資産割
　　＋
③ 均等割
　　＋
④ 平等割

① 所得割
　　＋
② 資産割
　　＋
③ 均等割
　　＋
④ 平等割

47 万円　⇒ 50 万円
12 万円　⇒ 13 万円
10 万円（変更なし）

「医 療 保 険 分」
「後期高齢者支援金分」
「介 護 保 険 分」

【医療保険分】 【後期高齢者支援金分】 【介護保険分】
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～内山りゅうさんといく　ゆらゆら帯と銚子川の生き物編～

　水中写真家の内山りゅうさんと銚子川の魅力を再発見しよう。

　河口まで美しい銚子川だからこそ見られる「ゆらゆら帯」の観察、

生き物採集と生き物調べの他、 内山さんから生き物の話もお聞

きします。 銚子川でたっぷり遊び、 いっぱい学びましょう。

1. 日時
7 月 24 日（日）午前 10 時～午後２時
※雨天決行（ただし、内容の変更あり）
2. 集合場所
銚子橋下流の河川敷
3. 対象
尾鷲市、紀北町内在住の小学生とその保
護者　※就学前の幼児は参加できません。
4. 定員
小学生：20 名（必ず保護者同伴）
5. 参加費
大人・小学生ともに　1,000 円（弁当付き）
6. 準備物
水着、帽子、アクアシューズ（または運
動靴）、タオル、飲み物、水中眼鏡（でき
ればゴーグルではなくマスクタイプの物）

※ライフジャケットは当方にて準備いた
　します。シュノーケルがあるお方はお
　持ちください。
7. 応募方法
募集開始日：7月 4日（月）午前 10 時～
℡ 090-7686-2690（ふるさと企画舎）
※参加される方全員の氏名、住所、電話
　番号、年齢、性別をお伝えください。
※1回の電話で5名様の予約まで可能です。
※保護者 1 名に対し、子ども 3 名までと
　させていただきます。
※定員になり次第、締め切ります。
8. 主催団体
きほくふるさと体験塾
NPO法人ふるさと企画舎

※ライフジャケットは当方にて準備いた

＜問い合わせ＞　NPO法人ふるさと企画舎（福山、森本）
　　　　　　　　℡ 090-7686-2690　〒519-3405 紀北町海山区船津 1548-1

18 年前、アユの撮影に訪れ銚子川と出会う。
昨年「銚子川シンポジウム」で基調講演を行い、奇跡の川銚
子川と絶賛。美しい銚子川を未来の子どもたちに残すこと、
川ガキを育てることが我々に課せられた義務だと語る。

内山りゅう氏（水中写真家）プロフィール

　銚子川 ・ 川ガキ養成講座
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〈キャラクター紹介〉

〈KIHOKU戦隊アババイン実行委員会メンバーの想い〉
　KIHOKU戦隊アババインは、子どもたちに自然を大切にする心や、地元を愛する気持ちを持ち続けてもら
えるよう願いを込めて誕生したご当地戦隊です。現在、地元の有志で｢KIHOKU戦隊アババイン実行委員会」
を立ち上げ、企画・運営を行っています。
　昨年の燈籠祭でデビューして以来、町内の幼稚園・保育園の運動会などに出演し、たくさんの子どもたち
から応援していただきました。これからも子どもたちを笑顔にできるよう、また町外の方にもアババインを
通じて、世界遺産熊野古道がある紀北町を知ってもらえる一つのきっかけとなれるよう活動をしていきたい
と考えています。　　　
　これからも「KIHOKU戦隊アババイン」をよろしくね！！

アルファレッド

アルファ橋のようにみ
んなの懸け橋になりた
い！普段は少し頼りな
いけどいざとなると心
強いリーダー

マンボウブルー

大きな海を泳ぐマンボ
ウのように広い心でみ
んなを包みこんでくれ
るお兄さん

ササユリピンク

自然に咲くササユリの
ようにあたたかい愛情
でみんなの心を癒して
くれるお姉さん

コッペゴンタ
コッペ星から来た悪者
のボス

KIHOKU戦隊アババインの毎日をのぞいてみよう！！

アババインブログ
「KIHOKU戦隊アババインパトロール日誌」
URL  http://ameblo.jp/ababain/

「コッペゴンタ星人とヤタゲタンの
紀北町征服計画」
URL  http://ameblo.jp/abababain/

◎オリジナルショー、他の出演は、要相談。
　（事務局までお問い合わせください）

〈出演記録〉　
燈籠祭（デビュー）、昭和の縁日、町内の幼稚園・
保育園の運動会・お遊戯会、ＺＴＶ行政放送、三
重テレビ、ＮＨＫ（全国放送）など

■お問い合わせ先
「KIHOKU戦隊アババイン」実行委員会　事務局
℡ 090-5459-4446

コッペゴンタとヤタゲタンのブログもあるよ

●KIHOKU戦隊アババインと一緒に紀北町をもっと元気にしていこう！！

ヤタゲタン
コッペゴンタの手下
１号、２号、３号で活動中！！

対　象
町内の幼稚園・保育園
上記以外

内　容
簡単なショーとダンス〈約15分〉
簡単なショーとダンス〈約15分〉

15,000円
30,000円（交通費別途※町外の場合のみ）

活　動　費

きみはもう知っているかい！！

KIHOKU戦隊アババイン
紀北町のヒーロー
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大燈籠製作に参加しませんか？
　ふれあい広場マンドロでは、毎週月～土曜日の午後 7 時 30 分より大燈籠の製作作業が行われていま
すので、どなたでもお気軽に作業に参加してください。町民全員の力で燈籠祭を成功させましょう！！

恋人や家族、親友・・・あなたの大切な人へ、メッセージと花火のプレゼント
　恋人への思い切ったプロポーズ、両親への感謝の気持ちなど、明るい内容なら何でもＯＫ！！
燈籠祭当日あなたのメッセージを会場のスピーカーで伝えた後に、打ち上げ花火が夜空を彩ります。
※10 組限定の打ち上げのため、申し込みは先着順とさせていただきますのでご了承ください。

　会場では昨年に引き続きごみの分別案内ごみナビを行います。
　雄壮な大燈籠を見ながら、あなたもごみナビボランティアに参加しませんか？
　あなた自身の手で燈籠祭をきれいな祭りにしよう！！

申込締切：７月 15 日（金）

　メインステージは昨年と同様に長島港製氷施設横に設置します。さらに、漁協上屋前のイカダに
て海上演出を行います。

午後５時～　　　若者衆により中燈籠を引きながら会場内を練り歩き、道中やメインステージ前に
　　　　　　　　て盛大に飴まきを行います。

午後５時 30 分～  地元パフォーマンスチームによるステージを行い、全国に元気を発信します。
　　　　　　　　出演チーム　東紀州踊走会、スキル・スキルっ子、津―絆きずな―、賀楽多、
　　　　　　　　　　　　　　KIHOKU戦隊アババイン、MARDO and TARO

　今年の燈籠祭は7月23日（土）午後３時から、紀伊長島区長島　長島港にて開催されます。

問い合わせ・申し込み
燈籠祭実行委員会（ふれあい広場「マンドロ」内）　℡ 47-5378
E-mail：info@touroumaturi.com

2011 きほく燈籠祭についてお知らせきほく燈籠祭についてお知らせ

メッセージ花火の募集について

ごみナビボランティアの募集について

イベントについて

内　　容：プロポーズ、感謝の気持ちなど明るい内容なら何でもＯＫ！！
　　　　　（誹謗中傷、企業広告などはお断りさせていただきます。）
料　　金：１発 5,000 円～（４号玉・花火直径約 120ｍ～（応相談））
申込締切：７月 15 日（金）
決定通知：申し込みの方に直接電話にてご連絡いたします。

※雨天などで延期の場合でもキャンセルはできませんのでご了承ください。

午後８時からの花火の打ち上げにあわせ、火の鳥にエネルギーを送る
「火の鳥復活の儀」を執り行います。花火と大燈籠の競演をお楽しみに！！



8広報きほく2011年7月号

海水浴場海開きのお知らせ

城ノ浜ビーチフェスタ２０１１と
孫太郎プール・海水浴場のお知らせ

期　　　　間　比幾海水浴場・黒浜海水浴場・和具の浜海水浴場：７月２日（土）～８月 31 日（水）
　　　　　　　古里海岸海水浴場：７月 10 日（日）～８月 31 日（水）
施設利用時間　午前９時～午後４時
禁   止   事   項　

問い合わせ
比幾・黒浜・和具の浜海水浴場 ・本庁農林水産課農政係　　　　　　　　 　℡32-3916
　　　　　　　　　　　　　　 ・紀伊長島総合支所産業建設室産業振興係　℡47-1111
古里海岸海水浴場　　　　　　 ・紀北町観光協会　　　　　　　　　　　　℡46-3555

比幾海水浴場

サンドクラフト

城ノ浜海水浴場

孫太郎プール

黒浜海水浴場 和具の浜海水浴場 古里海岸海水浴場

■　城ノ浜ビーチフェスタ２０１１　
　７月 17 日（日）午前 10 時 30 分～午後３時（雨天順延）　
　ビーチフラッグ大会・かき氷早食い大会・宝探し大会（予定）
■　サンドクラフトコンテスト
　７月 15 日（金）～ 17 日（日）正午（午後２時頃結果発表）
　※参加者募集します（先着順）。賞金・賞状もあります。
■　城ノ浜海水浴場営業のお知らせ
　７月 16 日（土）午前 10 時～　安全祈願祭                             　　 
　７月 16 日（土）～８月 21 日（日）
　営業時間　午前９時～午後５時（雨天閉場）
　※ただし７月 16 日（土）は午前 11 時 ～
■　孫太郎プール営業のお知らせ
　７月 16 日（土）～８月 31 日（水）
　営業時間　午前９時～午後５時（雨天閉場）
　※ただし７月 16 日（土）は午前 11 時 ～
☆今年のプールはイベント目白押し！
　いっぱい遊んでポイントゲット！（詳しくはポスター・チラシをご覧ください）
■　日本一短い花火大会（城ノ浜）
　８月 21 日（日）午後８時～（雨天中止）
問い合わせ　　
紀伊長島レクリエーション都市開発株式会社
熊野灘臨海公園管理事務所　℡47-3555
孫太郎オートキャンプ場　　℡47-5370

　　飲食 1割引券
プール・海水浴場共通
1 回に付き 5 名様ご利
用いただけます。

　
大人 420 円 / 小人 250 円
1 回に付き 5 名様ご利用
いただけます。

○遊泳区域外での遊泳  ○動力付きボート、水上スキーなどによる海水浴場への乗り入れ
○発電機などの騒音が出るものの使用  ○ペットを浜辺に連れ込むこと  ○焚き火（直火）
○芝生でのテント・タープ設営など  ○ごみの放置  
○その他環境衛生が著しく阻害されたり、他のお客様が迷惑を被るような一切の行為

プール入場割引券



　町民の皆さまに、ハンディバスケットを活用いただいていることにより、ポリ袋などの
使用量が減り、地球温暖化防止に繋がっています。
　平成 21 年度にハンディバスケットを配布して、約１年半が経過しましたので、もう一
度活用方法について説明させていただきます。

　町では、水曜日に金属、ガラス・陶器類、スチール缶（※飲料用を除く）などの不燃物
の回収を行っています。

○出す時 ○回収後

【問い合わせ】　　　　　　　　　　　　　　　　
本庁環境管理課廃棄物対策係　　　　　　℡32-3911
紀伊長島総合支所福祉環境室環境管理係　℡47-1111

の活用について

地　区

紀伊長島区

海 山 区

第１水曜
第３水曜

ガラス・陶器類

通常のごみ
ステーション※地区によって 

　異なります。

スチール缶

ガラス・陶器類
金　属

収集日 出せる不燃物 出す場所

（ごみ収集カレンダー参照）

ごみをハンディバスケットに入れて
通常のごみステーションに出してく
ださい。（※ハンディバスケットには
必ず名前を書いてください。）

回収後はひっくり返してその場に置
いておきますので、お手数ですが速
やかにお持ち帰りください。

※資源ごみステーションに出すもの以外の不燃物などを出す際に、『ハンディバスケット』
　を活用してください。

広報きほく2011年7月号9
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紀北町職員募集

三重紀北消防組合職員募集

職種及び採用予定人員　
事 務 職 員 ・・・ ６名
土 木 技 師 ・・・ １名
建 築 技 師 ・・・ １名
応募資格
事務職員・・・昭和57年４月２日以降生まれの方
土木技師・・・昭和 57年４月２日以降生まれの方で、　
　　　　　　　土木の学科を履修した方
建築技師・・・昭和47年４月２日以降生まれで、一級ま
　　　　　　　たは二級建築士の資格を有する方、ある
　　　　　　　いは建築の学科を履修した方
※ただし、次に該当する方とする。
○学校教育法に基づく大学・短期大学（高等専門学校を
　含む）・高等学校を卒業、または平成 24 年３月卒業見
　込みの方で、採用後は紀北町内に居住可能な方
○地方公務員法第16条（欠格条項）に該当しない方
採用予定年月日　平成 24年４月１日
応募期間
７月１日（金）～ 22 日（金）
午前８時 30分～午後５時
（ただし、土・日曜日及び祝日は除く）
※なお、郵送により申込書を提出される場合は、封筒の
　表に朱書きで「職員採用試験申込書在中」と記入し、
　申込期限必着で特定記録郵便により送付してください。
提出書類（各１通）

①受験申込書（本庁総務課及び紀伊長島総合支所総務室
　で交付）
②三重県町村職員等採用選考試験申込書（本庁総務課及
　び紀伊長島総合支所総務室で交付）
③履歴書（市販のものまたは全国高等学校統一応募用紙
　に自筆、写真貼付）
④最終学校の卒業（見込み）証明書
⑤一級または二級建築士免許証の写し（建築技師申し込
　みの方のみ）
試験
①第１次試験
　日時：９月 18日（日）午前 10時～
　会場：県立松阪工業高等学校（JR 松阪駅から徒歩15分）
　内容：教養試験（大学、短大、高校卒業別に実施）
　　　　専門試験（土木技師、建築技師受験者）
②第２次試験
　日時：１０月下旬（第１次試験合格者に直接通知）を予定
　会場：紀北町役場　別館３階　大会議室
　内容：作文、集団討論、適性試験、面接試験
勤務先　紀北町役場本庁及び紀伊長島総合支所
給与等　紀北町一般職の職員の給与に関する条例及び規
　　　　則の定めるところによる。
【書類提出先】
本庁総務課職員係
℡32-3201

職種及び採用予定人員　消防職員( 消防吏員 ) ・・・ ６名
応募資格：次の要件をすべて満たす方  
○昭和 61年４月２日以降に生まれた方
○採用後に、組合管内に居住できる方
○学校教育法に基づく大学・短期大学（高等専門学校）・
　高等学校を卒業、または平成24年３月卒業見込みの方
○普通自動車免許を有する方、または平成 25年３月末
　までに取得見込みの方
○心身健全で消防業務に支障がない方
採用予定年月日　平成 24年４月１日　 
応募期間　
７月４日（月）～ 25日（月）
午前８時 30分～午後５時 15分
（ただし、土・日曜日及び祝日は除く）
提出書類（各１通）
①受験申込書（消防本部消防総務課、海山消防署、紀伊
　長島消防署にて交付）
②履歴書（市販のものまたは全国高等学校統一用紙に　
　自筆、写真貼付）
③最終学校の卒業（見込み）証明書　　　　　　

④成績証明書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑤普通自動車免許証の写し（取得者のみ）　　　　　　
⑥健康診断書（医療機関において発行するもので、３ヵ
　月以内のもの）
※身長・体重・視力・色神・聴力・言語・血圧・心電図・
　胸部Ｘ線・尿検査の 10項目と既往症・異常所見
試験
①第１次試験
　日時：９月 18日（日）　
　　　　午前 10時～正午　
　会場：県立松阪工業高等学校（JR松阪駅から徒歩15分）
　内容：教養試験（大学、短大、高校卒業別に実施）
　　　　身体検査（健康診断書により判定）　　　　
②第２次試験
　10月中旬から 11月の指定する日
　※第１次試験合格者に直接通知
【書類提出先】
〒519-3639  尾鷲市中川 28番 43号
三重紀北消防組合消防本部　消防総務課
           　　　　　　（尾鷲消防署２Ｆ）

【問い合わせ】本庁総務課職員係
℡32-3901

【問い合わせ】三重紀北消防組合消防本部消防総務課
℡22-2021
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老人ホーム赤羽寮嘱託職員募集
職種及び採用予定人員　
介 護 員 ・・・ ２名
応募資格
紀北町内に居住し、普通自動車免許を所有または取得見
込みで、心身共に健全な方で、明るく、丁寧に高齢者と
接することができる方。夜間勤務が可能な方。
採用予定年月日　平成 23年８月１日　
雇用期間
採用日から１年更新とし、勤務成績により雇用期間を延
長する。
応募期間
７月１日（金）～ 15日（金）
午前８時 30分～午後５時
（ただし、土・日曜日は除く）
提出書類（各１通）
①申込書兼履歴書（本庁総務課職員係及び紀伊長島総合
　支所総務室で交付）

②健康診断書（本庁総務課職員係及び紀伊長島総合支所
　総務室で交付）
　※健康診断は、指定様式において必ず受診すること
③普通自動車運転免許証の写し
試験日及び場所
７月 22日（金）午前９時～
紀北町役場　別館３階　大会議室
試験の内容　教養試験、面接試験 
合格者の発表　決定後本人に郵送にて通知
勤務先　老人ホーム赤羽寮（紀伊長島区島原）
賃金及び退職年齢等
老人ホーム赤羽寮に勤務する嘱託職員に関する規程によ
る　　　　　　　　
【業務内容等の問い合わせ】
老人ホーム赤羽寮
℡47-1830

職種及び採用予定人員
紀北作業所指導員 ・・・ ２名
応募資格
　昭和 47 年９月２日以降に生まれた方で、学校教育法
で定める大学・短期大学（高等専門学校を含む）・高等
学校以上を卒業した方で平成 23 年９月１日までに尾鷲
市または紀北町に居住可能な方。
　地方公務員法第 16条（欠格条項）に該当しない方。
採用予定年月日　平成 23年９月１日　 
応募期間
７月１日（金）～ 21日（木）
午前８時 30分～午後５時
（ただし、土・日曜日及び祝日は除く）

試験日及び場所
７月 24日（日）午前９時～
紀北広域連合２階研修室
試験の内容
①第１次試験
　教養試験（基礎教養試験）
　作文試験（800 字以内）
　※表現力等の能力についての記述試験
②第２次試験
　面接試験（試験日は、８月中を予定）
※前記のほか、採用試験に際しての詳細は、職員採用試
　験案内（紀北広域連合にて配付）をご覧ください。

紀北広域連合正規職員募集
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【問い合わせ・書類提出先】本庁総務課職員係
℡32-3901

【問い合わせ・書類提出先】紀北広域連合
℡35-0888
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　紀北町は、「紀北町第１次総合計画」を平成 28 年度までの 10 年間を計画期間として、地域特性や住民ニー
ズの状況、社会の潮流の動向などを踏まえ、合併後の新たなまちづくりを発展的かつ計画的に推し進めるた
めに策定し、具体的な施策を盛り込みながら推し進めてまいりました。
　本年度は、計画期間のほぼ中間に位置し、平成 24 年度からの後期基本計画を策定する年度にあたります。
ご存知のとおり、今年２月に「まちづくりに関するアンケート」を実施し、６月広報でその結果をお知らせ
しました。このアンケート結果を踏まえ、町職員と民間団体の方々と一緒になって、計画の素案づくりを進
めてまいりますが、より一層、町民の皆様の声を反映させるため、素案づくりの段階から参加していただけ
る方を募集いたします。

活動内容（委員の役割）
　４つの部会に分かれ、町職員、民間団体の方々と一緒に素案づくりをしていただきます。（各部会　２人）
活動期間　
　委嘱の日から平成 23 年 11 月末までお願いします。
検討していただく重点項目（各項目毎に開催）
　第１部会　（生活安全・生活環境・生活基盤、交通・通信体系、自然環境の保全など）
　第２部会　（健康づくり、社会福祉、人権の尊重など）
　第３部会　（産業の振興、観光の振興など）
　第４部会　（生涯学習・青少年健全育成、学校教育、地域文化、協働・交流、行財政改革など）
会議の開催
　会議は、原則として平日の夜間（おおむね午後７時から９時まで）に開催いたします。
　月に１～２回開催を予定していますが、部会によって回数は異なります。
報酬等
　報酬、交通費などの支給はいたしません。（無報酬）
募集人員
　各部会ごとに２人
応募資格
　①紀北町に在住する方。ただし、次に該当する方を除く。
　・町議会議員・紀北町特別職の職員・町職員
　②原則として、平日の夜間に開催する会議に参加できる方
応募方法
　所定の応募用紙に必要事項を記入のうえ、次の方法で提出してください。
　（１）提出方法、提出先
　郵送…………〒519-3492　紀北町海山区相賀 495 番地８　紀北町役場企画課
　FAX…………32-2331
　電子メール…kikaku＠town.mie-kihoku.lg.jp
　直接提出……本庁企画課または紀伊長島総合支所総務室
　（２）留意事項
　①応募するにあたっての想いや意見、応募した動機や意気込みなどを含め、200 字程度にまとめて記入し
　ていただきます。②応募用紙は、本庁企画課または紀伊長島総合支所総務室で受け取ってください。③応募
　用紙は希望者に郵送も可能です。④応募した書類は返却いたしません。
募集期間
７月４日（月）～ 15 日（金）
（郵送の場合は、当日消印有効）
問い合わせ
本庁企画課企画係　　　℡32-3903

「紀北町総合計画後期基本計画素案づくり委員会」委員募集



広報きほく2011年7月号13

「紀北町銚子川流域の魅力アップ
推進事業計画策定委員会」委員募集

平成 23 年度初心者狩猟免許取得予備講習会開催について

　本町の貴重な財産となっている熊野古道や銚子川流域の資源を連携させ、銚子川流域の総合的な活用
を図り、地域の一層の魅力向上と活性化を推進します。本年度は、川の素晴らしさを全面に出しながら、
流域の自然環境を活かした銚子川流域の魅力アップ推進事業計画づくりを行います。その計画づくり
に、町職員、民間団体委員の方々と一緒になって、計画づくりに参加していただける方を、広く募集いた
します。

活動内容（委員の役割）
　銚子川流域の魅力アップについての事業計画の
検討をしていただきます。
活動の期間
　委嘱の日から平成23年12月末までお願いします。
会議の開催
　会議は、原則として平日の夜間（おおむね午後７
時から９時まで）に開催いたします。
　月に１～２回開催を予定しています。
報酬等
　報酬、交通費などの支給はいたしません。（無報酬）
募集人員　３人
応募資格
①紀北町に在住する方。ただし、次に該当する方を
　除く。
　1) 町議会議員・2) 紀北町特別職の職員・3) 町職員
②原則として、平日の夜間に開催する会議に参加
　できる方
応募方法
　所定の応募用紙に必要事項を記入のうえ、次の 
　方法で提出してください。

（１）提出方法・提出先
郵送…〒519-3492　紀北町海山区相賀495番地８
　　　紀北町役場企画課
FAX…32-2331
電子メール…kikaku＠town.mie-kihoku.lg.jp
直接提出…本庁企画課または紀伊長島総合支所総
　　　　　 務室
（２）留意事項
①応募するにあたっての想いや意見、応募した動
　機や意気込みなどを含め、200 字程度にまとめて
　記入していただきます。
②応募用紙は、本庁企画課または紀伊長島総合支
　所総務室で受け取ってください。
③応募用紙は希望者に郵送も可能です。
④応募した書類は返却いたしません。
募集期間
７月４日（月）～ 15 日（金）
（郵送の場合は、当日消印有効）
問い合わせ
本庁企画課企画係　℡32-3903

講習会の開催日時・場所・申し込み期限

受付時間　午前 9 時 10 分～ 9 時 30 分　
対象者　
(1) 狩猟免許試験を受けて新しく狩猟を始めよう 
　  とされる方
(2) 既に狩猟免許を所持していて、その有効期間内 
　  にこれと異なる種の狩猟免許を受けようとさ
　  れる方
※詳しくはお問い合わせください。

問い合わせ
社団法人三重県猟友会
℡ 059-228-0923
　 059-228-0988
三重県尾鷲農林水産商工環境事務所森林・林業室
℡ 23-3500
　 23-0841

日　　時

７月 23 日（土） １００名

申し込み期限

７月 14 日（木）
（先着順）

三重県総合文化センタ－内 　　
男女共同参画センター  2 階  セミナー室 A

定　　員 会　　場



木造住宅を建築された方にお知らせ

獣害防止柵（イノシシ・シカ等）設置に関する資材補助について

　町内の製材業者により加工、出荷された木材を使用し、町内に木造住宅を建築
された方に対して、固定資産税（新築家屋分）相当額を奨励金として、１棟あた
り年間 15 万円を限度に、課税後３年間に限り交付します。

　町では、広範囲に獣害防止柵を設置しようとお
考えのグループ・団体（区・水利組合）に、獣害防止
柵（イノシシ・シカ等）の資材補助を計画していま
す。

【補助対象】
獣害防止柵　高さ２ｍ程度の柵
　　　　　　数人で設置可能な柵（写真参照）
　　　　　　（支柱・金網の提供）
申請者
３戸以上の農業者のグループや団体（区・水利組合）
設置面積
１ha（10 反）以上の範囲
設置要件　
 ・設置範囲の地権者（営農者・土地所有者）の事前 
　承諾申請者での設置
 ・設置後５年以上自己管理ができるグループ・団体

申込期間　
７月４日（月）～ 22 日（金）
※町は、資材補助のみとなります。（人的・金銭的補
　助はありません。）
※申込者多数、町予定設置面積より広範囲になった
　場合は、自己負担金が出る場合があります。
問い合わせ
本庁農林水産課農政係
℡32-3916

① 町内に建築された住宅で構造材に、町内の製材業者により加工、出荷された木材が、60％以
　 上使用されていること

② 住宅建築面積が、50 ㎡以上の新築、増築及び建て替えであること
　 ※ただし、「住宅」とは専用住宅及び併用住宅（居住部分が建築面積の２分の１以上）をいう。

③ 平成 20 年１月２日以降に建築された住宅であること

④ 町税に未納がないこと

⑤ その他、町が定める要綱に該当するものであること

　交付を受けようとする方は、固定資産税完納後速やかに、①～⑤の条件を証明する書類等を提出
してください。申請書は本庁農林水産課及び紀伊長島総合支所産業建設室内にあります。
※平成 21、22 年度に当該奨励金の交付を受けられた方については、引き続き、平成 23 年度の申 
　請書を固定資産税完納後速やかに提出してください。

問い合わせ
本庁農林水産課林政係
℡32-3916
紀伊長島総合支所産業建設室産業振興係
℡47-1111

■ 次の条件を満たしている必要があります。
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平成 21 年５月 21 日のスタートから、２年が経った『裁判員制度』。
平成 22 年 12 月までに１, 648 人の被告人に判決が言い渡されました。
今回は、これまでの裁判員裁判の実施状況をお知らせいたします。

　裁判員制度ウェブサイト（http://www.saibanin.courts.go.jp/）では裁判員を経験された
方々へのアンケートの結果や裁判員を経験された方々の声、裁判員制度の運用状況に関す
る統計データがさらに詳しく掲載されています。ぜひそちらもご覧ください。

裁 判 員 裁 判 の 実 施 状 況

どれくらいの人数が選ばれたの？

参加した感想は？

何日くらい参加するの？

平成 22 年 12 月までに選任された裁判員の数は
9, 511 人補充裁判員の数は 3,413 人でした。

裁判員に選ばれる前

よい経験だった！

平成 22 年 12 月までに判決が言い渡された裁判員裁
判の対象となった事件のうち、約７割の事件が４日
以内で終了しました。

普段経験できない貴重な
経験だった。

裁判や裁判所が身近に考
えられるようになった。

社会のことを考えるきっ
かけになった。

95.4％

72.4％

やりたくない・・・

４日以内

裁判員を経験して・・・

53.7％

有料広告掲載欄
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　第四管区海上保安本部では、海洋環境保全思想の更なる普及を目的として、
第 12 回「未来に残そう青い海・図画コンクール」を行います。
　また、海上保安庁の後援による「灯台絵画コンテスト 2011」も行います。

第 12 回「未来に残そう青い海・図画コンクール」について

「灯台絵画コンテスト 2011」について

～図画コンクールの作品募集について～

○
８
月
11
日（
木
）

「
ク
レ
ヨ
ン
し
ん
ち
ゃ
ん

〜
嵐
を
呼
ぶ
黄
金
の
ス
パ
イ
大
作
戦
」

◆
時
間

第
一
部　

午
前
10
時
上
映

　
　
　
　
（
午
前
９
時
30
分
開
場
）

第
二
部　

午
後
２
時
上
映

　
　
　
　
（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

◆
場
所　

海
山
公
民
館

○
８
月
12
日（
金
）

「
ド
ラ
え
も
ん
新
の
び
太
と
鉄
人

兵
団
〜
は
ば
た
け
天
使
た
ち
〜
」

◆
時
間

第
一
部　

午
前
10
時
上
映

　
　
　
　
（
午
前
９
時
30
分
開
場
）

第
二
部　

午
後
２
時
上
映

　
　
　
　
（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

◆
場
所　

東
長
島
公
民
館

○
入
場
券

　

５
０
０
円（
全
席
自
由
）

○
入
場
券
販
売

　

７
月
13
日（
水
）

　

午
前
８
時
30
分
〜

○
入
場
券
販
売
所

東
長
島
公
民
館
、
三
浦
公
民
館
、
多

目
的
会
館
、若
者
セ
ン
タ
ー
、

海
山
公
民
館
、
海
山
郷
土
資
料
館
、

引
本
公
民
館
、島
勝
公
民
館
、

教
育
委
員
会（
本
庁
、
紀
伊
長
島
総

合
支
所
教
育
室
）

○
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
本
庁
生
涯
学
習
課

℡（
32
）３
９
１
５

〜
大
人
の
方
も
ぜ
ひ
ご
一
緒
に
〜

　

日
頃
、
近
く
で
映
画
が
見
ら
れ
な
い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、

人
気
映
画
を
2
日
間
に
わ
た
っ
て
上
映
。

　

大
人
の
方
も
、
童
心
に
か
え
っ
て
夏
休
み
気
分
を
味
わ
っ
て

く
だ
さ
い
。

【募集内容】
「未来に残そう青い海」をテーマに次のいずれかを選択
①海をきれいにする様子
②よごれた海を見てこまっている様子
③きれいな海で楽しく遊んだり働いている様子
④きれいな海に浮かぶ船　　　　　　　　
【募集対象者】
小学生及び中学生（愛知県、三重県、岐阜県に限る。）
【募集期間】

９月 16 日（金）必着
【応募先】
愛知県名古屋市港区入船 2-3-12
第四管区海上保安本部「図画コンクール係」宛
【問い合わせ】
第四管区海上保安本部環境防災課　　　
℡052-661-1611（代表）
詳しい内容はホームページをご覧ください。
http://www.kaiho.mlit.go.jp/04kanku/

【募集内容】
「灯台のある風景」をテーマとした図画
【募集対象者】
全国の小学生・中学生
【募集期間】
９月９日（金）必着

【問い合わせ・応募先】
東京都港区虎ノ門 1-3-6　彩翠ビル
社団法人燈光会　宛
℡03-3501-1054
詳しい内容はホームページをご覧ください。
http://www.tokokai.org/contest/index.html
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きほくスリム倶楽部

　健康ダイエット＆シェイプアップをめざすあなたに！好評開催中のスリム倶楽部です
が、第２学期の募集をします。奮ってご参加ください。

■参加料　150 円
■申し込み　本庁福祉保健課地域保健係（老人福祉センター内）または紀伊長島総合支所住民室
　へ 7 月 20 日（水）までに住所・氏名・生年月日・電話番号を明記し、参加料を添えてお申し込
　みください。
　※申し込み後キャンセルされても参加料はお戻しできません。

■今回の募集は、2学期（8月～10 月実施）です。

海山区会場 紀伊長島区会場

場 　 所

指 導 者

内 　 容

老人福祉センター

竹内みほ子氏（健康運動指導士）

小さいバランスボールを使って、筋力
アップと気になる所の引き締め運動

・運動ができる服装
・水分補給用ドリンク
・ヨガマット（持参可能な方）

準 備 物

注意事項

東長島公民館

家崎仁成氏（健康運動指導士）

ウエスト＆ヒップの集中シェイプ
アップ・エクササイズ

・運動ができる服装及び上履き靴
・水分補給用ドリンク
・ヨガマット（持参可能な方）

「腕立て伏せ」、「腹筋」のような
運動が含まれます

■３学期以降の予定と主な内容

開催時期 主な内容

３ 学 期

ま と め

11 月～ 1 月（月 1 回の計 3 回開催）

2 月（1 回のみ開催）

保健師・栄養士による指導

平岡　令孝　氏の講演及び指導

第１回    8 月 25 日（木）

   9 月 22 日（木）

10 月 27 日（木）

   8 月 24 日（水）

   9 月 28 日（水）

10 月 26 日（水）

午 後 1 時 30 分 ～ 3 時午 後 １ 時 30 分 ～ 3 時

第２回

第３回

時 間

開
催
日
時

第２学期  募集！！

問い合わせ　本庁福祉保健課　℡32-3912

募集時期

10 月

   1 月
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ウォーキングによって心拍数が増大し必然的に体内に酸素を取り込む能力が増加し、心臓や肺の機
能を高めることができます。日常の生活でも息切れしたりバテたりしにくくなります。

★「健康ウォーキングの日」今月のおすすめコース
　紀伊長島区の赤羽公園周回コース（約３Ｋｍ）です。運動公園と田園風景をお楽しみください。暑いとき
なので、帽子、飲み物等、暑さ対策に十分気をつけてください。
開 催 日 時　７月 17 日（日）午前 10 時～　　※雨天中止
集 合 場 所　赤羽公園駐車場
問い合わせ　教育委員会本庁生涯学習課　℡32-3915　本庁福祉保健課地域保健係　℡32-3912

日頃ウォーキングを実践されている方の体験談です。

題名　「ウォーキングの楽しみ」　海山区相賀　藤原　京子　さん
　私は、健康のために歩いています。でも歩き過ぎも足に負担がかか
り、自分の体力に合わせて歩くことが長続きするコツかなと思います。
　友達と歩くことも楽しく時間の過ぎるのも早いです。私は自然を眺
めながら歩くことが大好きなので、今日は藤の花がよく咲いている、
カルガモがいる、ノスリが飛んでいるかなぁとか、いつもキョロキョ
ロ、最近はホトトギスがよく鳴いています。私のおすすめスポットは
銚子川沿いです。ストレス解消には良い所ですよ。

★ウォーキングの効果No.1

毎月第３日曜日は

心肺機能が高まります

紀北町スポーツ少年団紹介
～　長島少年少女空手クラブ　～

【指導目標】
　礼に始まり礼に終わるを基本とし、空手道を通じて
「はい」「いいえ」と言える礼儀作法と努力すればする
ほど、何事においても頑張れる強い人になれる事を教
えていきたいと思っています。

　ぼくは１年生の時から空手を
習っています。練習はつらいと
きもあるけど楽しくやっていま
す。ぜひ、ぼくたちといっしょ
に空手の練習をしましょう。

海野小学校　４年
石原　祐太朗

　空手を始めてよかったこと
は、体がやわらかくなったり、
友だちが増えることです。試合
はとても楽しいし、強い相手と
勝負できるのがすごくうれしい
です。

三浦小学校　６年
中野　友斗

　友達にさそわれて、空手に入
りました。空手は意外と楽しい
です。
　しかも強くなれました。ぜひ
空手をしにきてください。

海野小学校　６年
東　良真

代　表 橋本　陽一（℡47-4182）
練習日 毎週月曜日・金曜日
場　所 紀伊長島体育館
時　間 午後６時 30 分～７時 30 分

（参加大会・イベント等）
・年に 2回の審査及び練習会
・夏季の川でのレクリエーション
・第 23 回空手道親善武道大会（関市）
・第 2回清洲スポーツ少年団空手道親善大会（清洲市）
・三重県少年少女空手道選手権大会（四日市市）

　空手を始めてよかったこと 　友達にさそわれて、空手に入

石原　祐太朗



町民センター図書室から

　「心を整える。」
         　　　   / 長谷部誠

　「ねこのはなびや」
           　  / 渡辺有一

「竜の座卓」/朝比奈蓉子
「たなばたまつり」/松成真理子
「えんふねにのって」/ひがしちから
「POPWONDERLANDにんぎょひめ」
　　　　　　　　　　/はやのみちよ
「10ぴきのかえるはじめてのキャン
プ」/間所ひさこ
「たなばたウキウキねがいごとの
日！」/ますだゆうこ
「ウマソウのピョンピョンピョーン」

/みやにしたつや
「かいけつゾロリのだ・だ・だ・だい
ぼうけん！ (前編）」/原ゆたか
「かいけつゾロリのだ・だ・だ・だい
ぼうけん！ (後編）」/原ゆたか

※借りた本は必ず返してください。
☆あかちゃんの時からお母さんの膝
で絵本を！

児童図書館から

新刊案内「図書名」/著者名

「ばらばら死体の夜」
　　　　  　/ 桜庭一樹

多目的会館図書室から

図書館だより図書館だより （７月の新刊案内）

「県庁おもてなし課」/有川浩
「原発を止めた町」/北村博司
「くじけないで」/柴田トヨ
「太陽おばば」/雀野日名子
「歎異抄をひらく」/高森顕徹
「電子レンジシリコンスチーマーでご
ちそうレシピ１００」/豊口裕子
「華麗なニット模様編み２５０」
　　　　　　　　　　　　  /広瀬光治
「七人の鬼ごっこ」/三津田信三
「赤い糸（上・下）」/メイ
「ジョン・マン　波濤編」/山本一力
「ボロボロになった人へ」
　　　　　　　  /リリー・フランキー

※お一人 5 冊 15 日間借りられます。
初めてご利用の方、カード登録には住
所証明できるものをお持ちください。

【一般図書】
「偉大なる、しゅららぼん」

/万城目学
「魔女は甦る」/中山七里
「ある少女にまつわる殺人の告白」      

 / 佐藤青南
「バタをひとさじ、玉子を 3コ」

 / 石井好子
「翼に息吹を」/熊谷達也
「ある小さなスズメの記録」

            / クレア・キップス
「津波てんでんこ」/山下文男
「日本人の誇り」/藤原正彦
「大人の流儀」/伊集院静
「泥のカネ」/森功
【児童図書】
「のっぺらぼう」/杉山亮
「せんろはつづく まだつづく」

                    / 竹下文子
「とりかえっこ」/さとうわきこ

☆今年度の課題図書も受け入れしま
した。ぜひご利用ください。

新刊案内「図書名」/著者名 新刊案内「図書名」/著者名
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※延滞されている方は、

至急ご返却ください。

「
地
デ
ジ
で
お
困
り
の
方
へ
、
お
声

掛
け
の
お
願
い
！
」

　

デ
ジ
サ
ポ
三
重
で
は
、
高
齢
者
等

の
地
デ
ジ
未
対
応
世
帯
に
対
し
て

登
録
さ
れ
た
「
地
デ
ジ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
に
よ
り
、
ご
近
所
・
知
り
合
い

の
方
へ
地
デ
ジ
対
応
を
促
す
声
掛

け
運
動
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

ご
近
所
に
地
デ
ジ
の
こ
と
で
お

困
り
の
方
が
み
え
ま
し
た
ら
、「
デ

ジ
サ
ポ
三
重
」
に
相
談
し
て
い
た
だ

く
よ
う
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
コ
ー
ナ
ー
開
設

日
時
・
場
所

７
月
２
日（
土
）東
長
島
公
民
館

７
月
11
日（
月
）引
本
出
張
所

７
月
18
日（
月
）船
津
集
会
所

７
月
27
日（
水
）桂
城
出
張
所

８
月
２
日（
火
）若
者
セ
ン
タ
ー

８
月
４
日（
木
）中
里
集
会
所

※

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分

問
い
合
わ
せ

デ
ジ
サ
ポ
三
重

℡
０
５
９（
２
１
３
）１
０
３
０

募
集
住
宅　
小
松
原
住
宅（
船
津
地
内
）

構
造　

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
３

階
建
て

募
集
戸
数　

１
戸（
１
階
）

間
取
り　

３
Ｄ
Ｋ（
和
室
６
畳
２

間
・
４
畳
１
間
、台
所
、浴
室
、洗
面

所
、ト
イ
レ
）

家
賃　

月
額　

２
７
，
０
０
０
円    

　
　
　

 
共
益
費　

３
，
０
０
０
円

敷
金　
　
　

 　

８
１
，
０
０
０
円

入
居
資
格　

①
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方

②
町
税
、
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
及
び
水
道
料

金
に
滞
納
の
な
い
方

③
暴
力
団
員
で
な
い
方

④
入
居
決
定
日
か
ら
30
日
以
内
に

入
居
で
き
る
方

※

単
身
の
方
や
町
外
の
方
も
申
し

込
み
で
き
ま
す
。

受
付
期
間　

７
月
１
日（
金
）〜
11
日（
月
）

※

希
望
者
が
複
数
の
場
合
、
抽
選
に

よ
り
決
定
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

（
財
）紀
北
町
開
発
公
社
事
務
局

（
本
庁
企
画
課
内
）

℡（
32
）３
９
０
３

７
月
24
日
に
ア
ナ
ロ
グ

放
送
は
終
了
し
ま
す

紀
北
町
開
発
公
社

　
　
住
宅
入
居
者
募
集



道
　
瀬
　
奥
地
　
久
幸
　

東
長
島
　
東
　
　
正
司
　

長
　
島
　
星
野
　
芳
優
　

東
長
島
　
東
　
眞
佐
夫
　

長
　
島
　
水
谷
　
　
浩
　

長
　
島
　
向
井
　
清
隆
　

東
長
島
　
畔
地
　
　
彰
　

矢
口
浦
　
植
村
　
仁
央
　

相
　
賀
　
玉
井
　
恭
史
　

小
山
浦
　
川
端
　
泰
子
　

奈
良
市
　
中
村
　
隆
俊
　

フ
レ
ッ
シ
ュ
歌
謡
ク
ラ
ブ

【平成23年5月1日～31日受付分】
お誕生おめでとう

ごめい福を祈ります

三
万
円

三
万
円

二
万
円

五
万
円

三
万
円

三
万
円

三
万
円

三
万
円

二
万
円

一
万
円

二
万
円

二
万
二
五
四
円

（
紀
北
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
）

善
意
を
あ
り
が
と
う

戸籍の窓

住　所　  子の名前　  保護者
東長島　 武村　七翔　　 弘一
東長島　 濱畑　良汰　　 卓也
相　賀　 渡辺　誠大　　 智匡
相　賀　 堀内　美緒　　 伸秋

 住　所　　 氏　　名　　（年齢）
東長島　  東　たみ子　  （82歳）
道　瀬　  奥地　　　　  （76歳）
東長島　  松田　勇義　  （89歳）
海　野　  井谷與志國　  （69歳）
長　島　  尾上　志富　  （61歳）
東長島　  森下　弘一　  （90歳）
東長島　  畔地　みよ　  （89歳）
長　島　  星野　　美　  （82歳）
長　島　  水谷　　清　  （81歳）
東長島　  宮田　　子　  （74歳）
長　島　  川合ちゑ子　  （88歳）
長　島　  向井　　久　  （90歳）
十　須　  谷　みちよ　  （81歳）
長　島　  南部　米子　  （79歳）
三　浦　  中野　依子　  （86歳）
矢口浦　  野中　佐代　  （85歳）
島勝浦　  加藤　長子　  （87歳）
矢口浦　  植村　竹生　  （84歳）
島勝浦　  山下　　江　  （80歳）
相　賀　  玉井　好美　  （73歳）
引本浦　  原田　　和　  （91歳）
船　津　  山口　幸子　  （55歳）
小山浦　  川端　千里　  （88歳）
上　里　  濵畠美喜代　  （77歳）
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消防・警察だより
救急休日在宅当番表

火災・救急発生状況

免許証の住所が紀伊長島区の方のみ

７月の免許更新日（1２日・2６日）
受 付 時 間   9 時 ～14時 /優良・一般   15時 ～16時
※問い合わせは尾鷲警察署交通課免許係（TEL  25-0110)までお電話ください。

（５ 月末現在）

交通事故発生状況（５ 月末現在）

警察だより

消防だより

(　)は前年比

火 

災

７７８(＋４７) ５１９(＋６２)

１０５(－１５)

５３(－３) １１２(－１４) ９４(＋２)

１４８(－２１) １０(－１) １９(－６) １４(＋１)

その他

２０５(＋５３) １３９(＋４８) １９(＋６) ２２(－１) ２５(±０)

１(＋１) １(＋１) ０(±０） ６(＋３）

総件数 急　病 交通事故 一般負傷

１(＋１）
海 山 区 ５(＋３) ０(－１) １(＋１) ０(±０) ０(±０) ０(±０） ４(＋３）

船　舶 航空機 その他
紀伊長島区 ３(±０) ２(－１) ０(±０) ０(±０) ０(±０) ０(±０）

総件数 建　物 林　野 車　両

組合管内１４(＋７) ５(＋１) １(＋１)
 

救 

急

※組合管内は、三
　重紀北消防組合
　管内の件数

(　)は前年比

海 山 区

紀伊長島区

組合管内

三 重 県 内 ２５，１８２
（－３）

４，２７２
（－３７５）

３５
（－９）

５，６２６
（－５０２）

２０，９０８
（＋３７２）

尾鷲署管内 ３７２（＋３７） ６０（－１１） ２（＋２） ７２（－２９）３１２（＋４８）

紀 北 町 １８１（＋１７） ２７（－７） １（＋１） ３４（－１５） １５４（＋２４）

交通事故総件数人身事故件数 死 者 数 負 傷 者 数物損事故件数

受診する前に電話で連絡してください。時間は9時～17時です。変更がある場合
がありますのでご注意ください。

月日 尾　　鷲

きば内科クリニック

玉 置 眼 科

南輪内診療所

神 谷 医 院
かとう小児科
上 里 診 療 所
世古口クリニック
尾 辻 医 院
海山レディースクリニック

７/３
７/10
７/17
７/18
７/24
７/31

曜日

日
日
日
月
日
日

電　　話 紀　　北 電　　話

（救急医療情報システム TEL 22-1199）

32 - 0016
47 - 3341
33 - 1100
32 - 1188
47 - 0890
33 - 0888

22 - 3535

22 - 5611

27 - 3399
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６/１0 じゃがいも掘り体験

　6 月 10 日、上里保育園の園児 31 人が、中里の松永
孝さん所有の畑でじゃがいも掘りを体験しました。
　じゃがいもは男爵、メークイン、キタアカリの 3 種
類で、今年は豊作とのことでした。
　あいにくの曇り空でしたが、園児達は競うように楽
しみながら掘っていました。
　この日採れたじゃがいもは、お土産や保育園でお焼
きなどを園児達が作って食べるそうです。

５/２２クリーンクリーンデー

　5月22日、海山区内で一斉に清掃活動が行われました。
　蚊などの不快な害虫の発生を抑えるとともに、地域
の環境美化を図ろうと、毎年この時期に実施されてい
ます。
　主に溝に溜まった泥をすくいとり、排水の流れをよ
くするために、重いコンクリートのふたを持ち上げて、
消火栓の水を一気に流し込んで綺麗にしていきました。
　他にも川沿いや道端の除草作業なども行われました。

６/４ 海山キス船釣り大会

　6 月 4 日、海山区内の尾鷲湾を会場に海山キス船釣り
大会が行われました。
　観光協会の主催で毎年行われているもので、今年は
町内外から 176 名の釣り自慢が参加しました。
　大会の審査基準は白ギス 2 匹の合計長寸で競われ、2
匹合計 50.8cm を釣り上げた杉浦さんが優勝しました。      
　優勝者には賞状・トロフィーの他に、副賞として豪
華な賞品が送られ、審査会場は盛り上っていました。

６/１
～23 中学生職場体験

　6 月 1 日から 23 日まで、町内の中学生が町内外の事
業所などで職場体験に取り組みました。
　働くことの大切さや地元の産業について知ってもら
うことなどを目的として行われ、6 月 1 日～ 3 日の間に
潮南中学校・赤羽中学校、6 月 8 日～ 10 日の間に紀北
中学校、6 月 21 日～ 23 日の間に三船中学校で、それ
ぞれ 3 日間ずつ行われ、生徒たちは自分が希望した職
場での業務に励みました。
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平成23年度母と子のよい歯のコンクール平成23年度母と子のよい歯のコンクール平成23年度母と子のよい歯のコンクール

最
優
秀
賞

　
芝
原
里
美
さ
ん

　
　
　
く
る
み
ち
ゃ
ん

紀
北
町
代
表
　

　
　
６
組
の
皆
さ
ん

　厚生労働省では、日本のがん検診受診率を 50％にあげることを目標として、平成 21 年度から女性特有
のがん対策を講じています。今年度からは、新たに「働く世代への大腸がん検診」が実施されることに
なりました。紀北町でも、「女性特有のがん検診（子宮頸がん検診・乳がん検診）」と共に、今年度から「働
く世代への大腸がん検診」を特定の年齢に達した方を対象に無料で検診を行います。
　本事業は、検診の受診促進を図るとともに、がんの早期発見と正しい健康意識の普及及び啓発を図り、
健康の保持及び増進を図ることを目的としています。特定の年齢に達した方に、該当する検診に関する
検診手帳及び検診費用が無料となるがん検診無料クーポン券を送付しますので、お手元に届いた方は、
よくご覧になって検診を受けてください。また、対象の方で、平成23年４月20日以降に紀北町に転入され、
前住所で該当の検診を受けていない方は、ご連絡ください。

　第 60 回「母と子のよい歯のコンクール（尾鷲支部）」が去る 6 月 2 日に老人福祉センターで開催され
ました。このコンクールは、歯の衛生週間の一環として歯に関する正しい知識を普及啓発し、虫歯や歯
周病を予防することを目的に実施しています。対象は、昨年度 3 歳 6ヵ月児歯科健診を受けた幼児とそ
の母親で、今年は、紀北町代表として６組の親子が出場しました。審査の結果、最優秀賞に芝原里美さん・
くるみちゃんが選ばれました。

熱中症は、暑さのピークより急に暑くなった時のほうがなりやすく、
梅雨の晴れ間などは要注意です。

１.　熱中症の予防には「水分補給」と「暑さを避けること」が大切です
２.　特に、高齢者、障害者（児）、小児等には周囲が協力して注意深く見守りましょう
３.　節電を意識するあまり健康を害することがないよう、適度にエアコン等を使用しましょう

平成  ２年4月2日～平成  3 年4月1日生まれ

昭和 60 年4月2日～昭和 61 年4月1日生まれ

昭和 55 年4月2日～昭和 56 年4月1日生まれ

昭和 50 年4月2日～昭和 51 年4月1日生まれ

昭和 45 年4月2日～昭和 46 年4月1日生まれ

20 歳

25 歳

30 歳

35 歳

40 歳

昭和 45 年4月2日～昭和 46 年4月1日生まれ

昭和 40 年4月2日～昭和 41 年4月1日生まれ

昭和 35 年4月2日～昭和 36 年4月1日生まれ

昭和 30 年4月2日～昭和 31 年4月1日生まれ

昭和 25 年4月2日～昭和 26 年4月1日生まれ

40 歳

45 歳

50 歳

55 歳

60 歳

＜子宮頸がん検診対象年齢（女性）＞ ＜大腸がん検診対象年齢（男性・女性）＞
＜乳がん検診（マンモグラフィ）対象年齢（女性）＞

熱中症！梅雨の晴れ間など要注意！

夜
寝
る
前
は

お
父
さ
ん

お
母
さ
ん
に
よ
る

仕
上
げ
み
が
き
を

必
ず
行
っ
て
い
ま
す

働く世代への大腸がん検診・女性特有がん検診

無料クーポン券のご案内
平　成
23年度

【問い合わせ】本庁福祉保健課（老人福祉センター）　℡32-3912
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個別健康相談 (糖尿病 ・高血圧 ・脂質異常症等 )

7 月 1３日（水）老人福祉センター
10：00 ～ 11：30
糖尿病や高血圧などの生活習慣病で注意
が必要といわれている方、治療中の方等
7 / 11（月）までに老人福祉センターへお
申し込みください。（℡ 32-3912）

【 時 間 】
【対 象 者】

【申し込み】

お知らせお知らせ

おやこサークル
たんぽぽ

7 /  5、12、26（※毎週火曜日）
老人福祉センターにお問い合わせくだ
さい。（℡32-3912）
時間は 10：00 ～ 11：30 です。

【 日 程 】
【 場 所 】

プチ・キッズ
7 /  6、13、27（※毎週水曜日）
保健センター（℡47-4750）
時間は 10：00 ～ 11：30 です。

【 日 程 】
【 場 所 】

親子で一緒に遊んだり、お母さん同士話をしたり
しています。お気軽にお越しください。

★

食事や運動などについて個別に相談に応じます。★

赤ちゃん相談＆おやこ広場
7 月 11 日 ( 月 ) 老人福祉センター
7月 20 日 ( 水 ) 保健センター

10：00 ～ 11：30
母子健康手帳

【 時 間 】
【持 ち 物】

こころの健康相談
７月 25日（月）老人福祉センター

10：00 ～ 11：30
こころの健康に関する悩みや精神的な病気に
関する悩みを持つ方、ご家族の方
7 / 21（木）までに老人福祉センターへお申し
込みください。℡ 32-3912

【 時 間 】
【対 象 者】

【申 し 込 み】

400ml 献血のお願い

7 月 27 日（水）

皆様のご協力をお願いします。★

片 上 公 民 館　　　  9：30 ～ 10：30
保健センター　　　11：00 ～ 13：00
中 ノ 島 会 館 　　　14：00 ～ 15：00
道   瀬   会   館　　　15：30 ～ 16：30

献血にご協力いただける方
・18 歳（男性は 17 歳）～ 69 歳の方
（65 歳以上の方は 60 歳～ 64 歳の間に献血経験がある方）
・体重が男女とも 50kg 以上の方

感染症情報（5月 23 日～ 6月 12 日分）

紀北地区の感染症の動向をお知らせします。
※詳しくは「三重県感染症情報センター」のホーム―ページ
(http://www.kenkou.pref.mie.jp/kansenmenu.htm) をご覧ください。
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1 歳 6 ヵ月児健康診査

7 月 14 日（木）老人福祉センター
H21.11.13 ～ H22.1.14 生まれのお子さん

老人福祉センター（℡32-3912）

【対 象 者】

【問い合わせ】

対象者には、通知書を郵送します。通知書が届かな
い方はご連絡ください。

★

７月 １ 日 ( 金 )
　便ノ山多目的集会施設・・・・・
　木 津 集 会 所・・・・・
７月 ６ 日 ( 水 )
　船 津 集 会 所・・・・・
　新田多目的集会施設・・・・・
　東 長 島 公 民 館・・・・・
７月 ７ 日 ( 木 )
　白 浦 集 会 所・・・・・
　島 勝 漁 村 セ ン タ ー・・・
７月 13 日 ( 水 )
　馬 瀬 集 会 所・・・・・
　河 内 区 民 会 館・・・・・
　保 健 セ ン タ ー・・・・・
７月 15 日 ( 金 )
　三 浦 公 民 館・・・・・
　道 瀬 会 館・・・・・
７月 20 日 ( 水 )
　赤 羽 出 張 所・・・・・
　大 原 集 会 所・・・・・
　此 ヶ 野 公 民 館・・・・・
７月 21 日 ( 木 )
　十 須 集 会 所・・・・・  
７月 22 日 ( 金 )
　小 山 浦 集 会 所・・・・・
　引 本 公 民 館・・・・・
８月 ３ 日 ( 水 )
　船 津 集 会 所・・・・・
　新田多目的集会施設・・・・・
　東 長 島 公 民 館・・・・・
８月 ４ 日 ( 木 )
　白 浦 集 会 所・・・・・
　島 勝 漁 村 セ ン タ ー・・・
８月 ５ 日 ( 金 )
　便ノ山多目的集会施設・・・・・
　木 津 集 会 所・・・・・

  9： 3 0 ～ 1 0： 0 0
1 0： 1 5 ～ 1 0： 4 5

  9 ： 3 0 ～ 1 0： 3 0
1 0： 4 5 ～ 1 1： 1 5
1 0： 0 0 ～ 1 1： 0 0

  9 ： 3 0 ～ 1 0： 1 0
1 0： 2 5 ～ 1 0： 5 5

   9：3 0 ～ 1 0：0 0
1 0： 1 5 ～ 1 0： 4 5
1 0： 0 0 ～ 1 1： 0 0

1 3： 3 0 ～ 1 4： 0 0
1 4： 3 0 ～ 1 5： 0 0

  9 ： 3 0 ～ 1 0： 0 0
1 0： 1 5 ～ 1 0： 4 5
1 1： 0 0 ～ 1 1： 3 0

  9 ： 3 0 ～ 1 0： 0 0

  9 ： 3 0 ～ 1 0： 0 0
1 0： 2 0 ～ 1 0： 5 0

  9 ： 3 0 ～ 1 0： 3 0
1 0： 4 5 ～ 1 1： 1 5
1 0： 0 0 ～ 1 1： 0 0

  9 ： 3 0 ～ 1 0： 1 0
1 0： 2 5 ～ 1 0： 5 5

  9 ： 3 0 ～ 1 0： 0 0
1 0： 1 5 ～ 1 0： 4 5

一般健康相談（血圧 ・ 尿検査等） ２歳児歯科健康診査
7 月 21 日（木）老人福祉センター

H21.4.22 ～ H21.7.21 生まれのお子さん

老人福祉センター（℡32-3912）

【対 象 者】

【問い合わせ】

対象者には、通知書を郵送します。
通知書が届かない方はご連絡ください。

★
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77

男
女
共
同
参
画
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施

に
つ
い
て

踏
切
設
備
の
な
い
場
所

で
の
線
路
横
断
は
絶
対

に
や
め
ま
し
ょ
う

実
施
期
間　

７
月
11
日
（
月
）
〜
20
日
（
水
）

運
動
の
重
点

①
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
（
特
に
、
歩
行
者
・
自
転
車
利
用

者
の
交
通
安
全
対
策
の
推
進
）

②
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
い
合
わ
せ

本
庁
危
機
管
理
課
防
犯
・
交
通
安
全

対
策
係

℡（
32
）
３
９
０
４

紀
伊
長
島
総
合
支
所
総
務
室
防
災
対

策
係

℡（
47
）
１
１
１
１

　

町
で
は
、
男
女
共
同
参
画
基
本
計

画
の
策
定
を
検
討
す
る
た
め
、
三
重

県
に
よ
り
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

　

無
作
為
に
抽
出
し
た
町
民
の
皆
様

に
「
紀
北
町
の
男
女
共
同
参
画
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
表
」
が
届
き

ま
す
の
で
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

発
送　

８
月
上
旬

対
象
者　

紀
北
町
に
住
所
の
あ
る
20

歳
以
上
の
男
女

調
査
人
数　
　

１
，
５
０
０
人

問
い
合
わ
せ

三
重
県
生
活
・
文
化
部
男
女
共
同
参

画
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
室

℡
０
５
９
（
２
２
４
）
２
２
２
５

　

０
５
９
（
２
２
４
）
３
０
６
９

　

Ｊ
Ｒ
東
海
で
は
、
踏
切
設
備
の
な

い
場
所
で
列
車
の
直
前
を
横
断
し
、

列
車
が
急
停
止
す
る
と
い
う
事
象
が

多
発
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
、紀
勢
本
線
（
滝
原
・

新
宮
間
）
で
山
菜
採
り
、
耕
作
地
へ

の
横
断
等
、
列
車
直
前
横
断
で
列
車

が
停
止
す
る
事
象
が
11
件
も
発
生
し

ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
一
歩
間
違
え
れ
ば
重
大

な
死
傷
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
踏

切
設
備
の
な
い
場
所
で
の
線
路
横
断

は
絶
対
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

Ｊ
Ｒ
東
海
で
は
、
踏
切
設
備
の
な

い
場
所
で
危
険
と
思
わ
れ
る
箇
所
に

は
、
さ
く
垣
・
フ
ェ
ン
ス
・
注
意
看

板
等
を
設
置
し
て
警
告
し
て
い
ま
す
。

　

ご
面
倒
で
も
、
お
近
く
の
踏
切
や

地
下
道
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

東
海
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
三
重
支
店

紀
伊
長
島
工
務
区

℡（
47
）
０
７
７
５

日
時　

平
成
24
年
１
月
８
日
（
日
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜

場
所　

海
山
公
民
館

※

詳
細
に
つ
い
て
は
広
報
き
ほ
く
12

月
号
に
て
お
し
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会
本
庁
生
涯
学
習
課　

℡（
32
）
３
９
１
５

　

雷
・
地
震
対
策
に
は
、
次
の
こ
と

を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
雷

　

雷
が
発
生
し
て
、
家
の
電
気
が
消

え
た
ら
、
ま
ず
ブ
レ
ー
カ
ー
を
確
認

し
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
地
震

　

火
事
に
備
え
、
プ
ラ
グ
を
コ
ン
セ

ン
ト
か
ら
抜
き
、
避
難
時
に
は
ブ

レ
ー
カ
ー
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

◆
危
険
箇
所
発
見

　

電
線
が
切
れ
て
い
た
り
、
電
線
に

樹
木
や
看
板
が
触
れ
て
い
る
等
の
危

険
箇
所
を
見
つ
け
た
ら
、
近
づ
か
な

い
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
節
電
の
お
願
い

　

電
力
需
要
は
、
夏
の
平
日
の
昼
間

に
ピ
ー
ク
と
な
り
ま
す
。
今
夏
は
特

に
月
〜
水
曜
日
の
昼
間
時
間
帯
（
午

後
１
時
〜
４
時
）
の
電
力
需
要
が
極

め
て
厳
し
い
状
況
に
な
る
と
予
想
さ

れ
ま
す
の
で
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
い

た
し
ま
す
が
、
引
き
続
き
節
電
に
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

※

エ
ア
コ
ン
の
控
え
す
ぎ
に
よ
る
熱

中
症
等
に
気
を
つ
け
て
、
無
理
の
な

い
範
囲
で
節
電
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
ご
家
庭
の
節
電
対
策
メ
ニ
ュ
ー

空
調

・
エ
ア
コ
ン
の
冷
房
温
度
は
28
℃
を

目
安
に
温
度
設
定
す
る

・
す
だ
れ
や
よ
し
ず
等
で
窓
か
ら
の

日
差
し
を
和
ら
げ
る

照
明

・
こ
ま
め
に
消
灯
、
清
掃
す
る

・
長
時
間
使
う
と
こ
ろ
は
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電

球
や
蛍
光
ラ
ン
プ
を
使
う

冷
蔵
庫

・
設
定
を「
強
」か
ら「
中
」ま
た
は「
省

エ
ネ
」に
し
て
、扉
の
開
閉
を
減
ら
し
、

食
品
を
詰
め
込
み
す
ぎ
な
い
よ
う
に

す
る

待
機
電
力

・
テ
レ
ビ
、
ビ
デ
オ
等
は
こ
ま
め
に

主
電
源
を
切
り
、
長
時
間
使
用
し
て

い
な
い
機
器
は
プ
ラ
グ
を
抜
く

・
温
水
洗
浄
便
座
等
の
オ
ー
ト
オ
フ

機
能
を
使
う

そ
の
他

・
テ
レ
ビ
を
省
エ
ネ
モ
ー
ド
に
設
定

し
、
画
面
の
輝
度
を
下
げ
る

問
い
合
わ
せ

普通救命講習
日時：7 月 9 日（土）午後 1 時～ 4 時
場所：老人福祉センター
※詳しくはお問い合わせください。
℡32-0004（海山消防署）

精神保健福祉相談
日時：7 月 25 日（月）
場所：老人福祉センター
※事前予約が必要です。老人福祉セン
ターまでご連絡ください。
℡32-3912

紀北町のイベントやお知らせなどを掲載しています。

夏
の

   

交
通
安
全
県
民
運
動

平
成
23
年
度

　
　
紀
北
町
成
人
式

中
部
電
力
か
ら
の

　
　
　
　
お
し
ら
せ
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陸
・
海
・
空

　
　
　自
衛
官
募
集

中
部
電
力（
株
）尾
鷲
営
業
所

℡
０
１
２
０（
９
８
５
）３
２
１

　

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

土
地
・
相
続
問
題
や
事
故
・
損

害
等
に
つ
い
て
の
ご
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。

　

な
お
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
各
会

場
定
員
10
名
で
す
。
前
日
ま
で
に

本
庁
住
民
課
住
民
係
ま
で
予
約
の

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

当
事
者
間
に
係
争
が
あ
る
場

合
、
公
平
性
を
保
つ
た
め
、
双
方

か
ら
の
ご
相
談
は
受
け
か
ね
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

本
庁
住
民
課
住
民
係

℡（
32
）
３
９
０
７

　

防
衛
省
で
は
、
平
成
24
年
春
採

用
予
定
の
陸
・
海
・
空
自
衛
官
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
採
用
種
目
、

試
験
日
程
等
は
次
の
と
お
り
で

す
。

◆
自
衛
官
候
補
生（
任
期
制
隊
員
）

受
付
期
間　

【
男
性
】

８
月
１
日
（
月
）
〜
９
月
上
旬

【
女
性
】

８
月
１
日（
月
）〜
９
月
９
日（
金
）

試
験
日

【
男
性
】

９
月
中
旬
〜
下
旬

【
女
性
】

９
月
25
日
（
日
）
〜
28
日
（
水
）

受
験
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

の
方

◆
一
般
曹
候
補
生
（
非
任
期
制
隊

員
）

受
付
期
間　

８
月
１
日（
月
）〜
９
月
９
日（
金
）

試
験
日　

９
月
17
日
（
土
）

受
験
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

の
方

◆
航
空
学
生（
パ
イ
ロ
ッ
ト
養
成
）

受
付
期
間　

８
月
１
日（
月
）〜
９
月
９
日（
金
）

試
験
日　

９
月
23
日
（
金
・
祝
）

受
験
資
格　

高
卒（
見
込
み
含
む
）

21
歳
未
満
の
方

◆
看
護
学
生
（
看
護
師
養
成
）

受
付
期
間　

９
月
５
日（
月
）〜
30
日（
金
）

試
験
日　

10
月
22
日
（
土
）

受
験
資
格　

高
卒（
見
込
み
含
む
）

24
歳
未
満
の
方

問
い
合
わ
せ　

東
紀
州
自
衛
官
募
集
事
務
連
絡
会

（
本
庁
住
民
課
内
）

℡（
32
）
３
９
０
７

自
衛
隊
熊
野
地
域
事
務
所

℡
０
５
９
７
（
85
）
２
２
１
４

試
験
の
種
類　

裁
判
所
事
務
官
採
用
Ⅲ
種
試
験

（
高
等
学
校
卒
業
程
度
）

受
験
資
格　

平
成
２
年
４
月
２
日
〜
平
成
６
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

受
付
期
間　

７
月
12
日
（
火
）
〜
21
日
（
木
）

試
験
日

第
１
次
試
験　

９
月
11
日
（
日
）

第
２
次
試
験　

10
月
11
日
（
火
）

〜
24
日
（
月
）
の
、
口
述
試
験
受

験
票
で
指
定
す
る
日

資
料
請
求
先　

最
寄
り
の
裁
判
所

問
い
合
わ
せ

津
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課
人

事
第
一
係

℡
０
５
９
（
２
２
６
）
４
８
０
５

紀北町のイベントやお知らせなどを掲載しています。

無
料
法
律
相
談

　
　
　
　（予
約
制
）

場

　所

時

　間

日

　程

７
月
８
日
（
金
）

午
後
１
時
30
分

　
　
　
　

〜
４
時

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
海
山
区
）

場

　所

時

　間

午
後
１
時
30
分

　
　
　
　

〜
４
時

社
会
福
祉
会
館

（
紀
伊
長
島
区
）

７
月
25
日
（
月
）

日

　程

裁
判
所
職
員
採
用

　
　
　
　
　試
験
案
内

南
紀
特
急
バ
ス
停『
マ
ン
ボ
ウ
』新
設

　

７
月
１
日
、紀
伊
長
島
区
の
道

の
駅
マ
ン
ボ
ウ
の
近
く
に
、南
紀

特
急
バ
ス
の
バ
ス
停
「
マ
ン
ボ

ウ
」が
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

南
紀
特
急
バ
ス
は
、
毎
日
、
松

阪
に
６
便
、津
に
３
便
運
行
し
て

お
り
、
こ
の
バ
ス
停
か
ら
、
約
１

時
間
30
分
で
行
け
ま
す
。料
金

は
、
松
阪
・
津
と
も
に
片
道
１
，

６
０
０
円
、往
復
切
符
を
ご
利
用

の
場
合
は
３
，
０
０
０
円
で
す
。

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
無
表
示
は
松
阪
中
央
病
院
行
・

「
津
」は
三
重
大
学
病
院
行
）

（
無
表
示
は
熊
野
古
道
セ
ン
タ
ー

行
・「
熊
」は
三
交
南
紀（
熊
野
）行
）

◆
バ
ス
停
位
置
図

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ　

三
重
交
通
海
山
事
業
所　

℡（
32
）
１
３
２
１

画像

問
い
合
わ
せ

画像

！！

松阪・津方面
午  前午  後
6：44
7：50
8：44
10：20
11：44

1：44
2：20
3：54
6：54

（津）（津）

（津）

尾鷲・熊野方面
午  前午  後
8：48
11：28

1：28
2：13
3：58
4：53
5：58
6：53
7：58

（熊）

（熊）

（熊）

紀
伊
長
島
区
片
上
に
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2011.７
N
o.69

（
平
成
23
年
6
月
1
日
現
在
)

■
人
口
：
18,838

人
　
　
■
世
帯
数
：
8,657

世
帯

■
男
：
8,927

人
/女
：
9,911

人

笑顔満１歳

「さわやか笑顔」のコーナーに掲載希望の方は、
誕生月の前月の 10 日までに本庁企画課広報係
までお申し込みください。

　6 月 9 日と16日、町内の幼稚園で歯のピカピカ
教室が行われました。
　紀伊長島幼稚園では、園児 41 人が健康づくり
推進員の虫歯に関する人形劇を見た後、歯科衛生
士の東佐知さんから歯磨きの仕方などを学びまし
た。
　汚れた場所が赤くなる染料を歯に塗り、鏡で汚
れを確認しながら歯を磨き、園児達は赤くなった
歯を見ながら楽しそうに磨き方を学んでいました。

歯のピカピカ教室
６/９
・16

平成2２年７月３日

必殺技：ドリル頭突き

＜相賀＞貴生・由加さん

平成2２年７月30日
甘えん坊の りのです　お兄ちゃん達と
仲良く大きくなってね
＜長島＞泰宏・えりやさん

川上 粋ちゃん
すい

武村 りのちゃん

松下 寧々ちゃん
平成2２年７月26日

みんなのアイドルの寧々です。　　　　
いつも笑顔でスクスク育ってね
＜相賀＞正孝・かおりさん

ねね
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