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今
年
も
町
県
民
税
・
所
得
税
の
申

告
時
期
と
な
り
ま
し
た
。

　

４
、
５
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り
、

申
告
相
談
な
ど
を
行
い
ま
す
の
で
、

申
告
が
必
要
な
方
は
、
受
付
日
時
・

会
場
を
ご
確
認
の
う
え
、
期
日
ま
で

に
申
告
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

①
平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
で
紀
北

町
に
住
所
が
あ
り
、
平
成
26
年
中
に

所
得
が
あ
っ
た
方
。

②
町
県
民
税
の
申
告
書
が
送
ら
れ
て

き
た
方
は
、
平
成
26
年
中
の
所
得
が

な
い
場
合
で
も
申
告
書
に
記
名
、
押

印
の
う
え
、
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

③
所
得
が
年
末
調
整
さ
れ
た
給
与
だ

け
で
、
給
与
支
払
報
告
書
が
勤
務
先

か
ら
役
場
へ
提
出
さ
れ
て
い
る
場
合

は
、
申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
年
末
調
整
後
に
変
更
が
あ
っ

た
り
、
年
の
途
中
で
退
職
し
、
年
末

調
整
が
で
き
な
か
っ
た
方
は
、
申
告

の
必
要
が
あ
り
ま
す
。

④
給
与
以
外
に
所
得
（
営
業
・
農
業
・

山
林
・
配
当
・
譲
渡
・
不
動
産
・
年

金
な
ど
の
所
得
）
が
あ
っ
た
方
、
土

地
や
建
物
を
譲
渡
し
た
場
合
。

※

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
が
４
０
０

万
円
以
下
で
、
か
つ
公
的
年
金
な
ど

に
か
か
る
雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額

が
20
万
円
以
下
の
方
は
、
所
得
税
の

確
定
申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
所
得
控
除
な
ど
（
配
偶
者

控
除
、
扶
養
控
除
、
寡
婦
・
寡
夫
控
除
、

障
害
者
控
除
、
社
会
保
険
料
控
除
、

生
命
保
険
料
控
除
、
医
療
費
控
除
な

ど
）
を
追
加
さ
れ
る
方
は
町
県
民
税

の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

税
務
署
へ
所
得
税
の
確
定
申
告
を

さ
れ
る
方
は
、
町
県
民
税
の
申
告
書

を
提
出
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

町
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て
の
受

け
付
け
を
４
、５
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お

り
行
い
ま
す
。
各
地
区
に
て
申
告
会

場
を
設
け
ま
す
の
で
、
対
象
地
区
の

申
告
会
場
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
各
地
区
の
受

付
日
に
行
け
な
い
方
は
役
場
に
て
受

け
付
け
し
ま
す
。
役
場
で
の
申
告
受

付
は
、
紀
伊
長
島
区
は
３
月
９
日

（
月
）、
海
山
区
は
３
月
11
日
（
水
）か

ら
行
い
ま
す
。
な
お
、申
告
期
間
中
は

混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
当
日
都
合
の
悪
い
方
は
、必
ず
３

月
16
日（
月
）ま
で
に
、申
告
書
を
本

庁
税
務
課
ま
た
は
海
山
総
合
支
所
住

民
室
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
印
鑑

②
給
与
・
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収
票

③
平
成
26
年
中
に
支
払
っ
た
生
命
保

険
料
、
個
人
年
金
、
介
護
医
療
保
険
料
、

小
規
模
企
業
共
済
等
掛
金
、
地
震
保

険
料
な
ど
控
除
証
明
書

④
健
康
保
険
料
、
介
護
保
険
料
の
領

収
書
ま
た
は
納
付
済
額
確
認
書
、
社

会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控

除
証
明
書

⑤
医
療
費
控
除
を
受
け
ら
れ
る
方
は
、

領
収
書
を
整
理
し
、「
医
療
費
控
除
内

訳
書
」、
事
業
所
得
の
あ
る
方
は
、「
収

支
内
訳
書
」
を
事
前
に
作
成
し
て
く

だ
さ
い
。

⑥
所
得
税
の
還
付
を
受
け
ら
れ
る
方

は
、
本
人
名
義
の
金
融
機
関
・
口
座

番
号
の
わ
か
る
も
の

※

申
告
書
に
は
扶
養
親
族
の
氏
名
、

生
年
月
日
も
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ

い
。

申
告
に
必
要
な
も
の

申
告
の
必
要
な
方

申
告
の
受
け
付
け

平
成
26
年
分
の
確
定
申
告
と
納
税
の
期
限

【
所
得
税
】　　
　
　
　
　
　
　
　

３
月
16
日
（
月
）

【
消
費
費
税
及
び
地
方
消
費
税
】　

３
月
31
日
（
火
）

まずはクリック!!

ご自宅のパソコンから申告などの手続きができます
　確定申告の作成には国税庁ホームページ「確定申告書等作成コー

ナー」をご利用ください。

　　　

　「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に従って金額な

どを入力すれば、税額などが自動計算され、所得税及び復興特別

所得税、消費税及び贈与税の申告書や青色申告決算書などを作成

できます。

　作成した書類は書面で提出するか、またはe-Taxでデータ送信で

きます。

問い合わせ　

尾鷲税務署個人課税部門　℡22-2222（音声案内）

確定申告 検索

額な

特別

作成

信で

くらし
税　金

税
の
申
告
は
お
早
め
に
!!

町
県
民
税
・
所
得
税
の
申
告
は
３
月
16
日（
月
）ま
で
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平
成
26
年
中
に
支
出
し
た
寄
附
金

や
災
害
義
援
金
が
２
，
０
０
０
円
以

上
あ
る
場
合
、
寄
附
金
控
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
寄
附
金
は
、
国
・
地

方
公
共
団
体
、
日
本
赤
十
字
社
、
共

同
募
金
会
、
社
会
福
祉
法
人
な
ど
に

対
す
る
寄
附
金
や
災
害
義
援
金
に
な

り
ま
す
。
寄
附
金
控
除
の
対
象
と
な

ら
な
い
寄
附
金
も
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
尾
鷲
税
務
署
ま
た
は
本
庁

税
務
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
控
除
を
受
け
る
に
は
確
定

申
告
ま
た
は
町
県
民
税
申
告
を
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
証
明
書
、

領
収
書
、
受
領
書
な
ど
、
支
出
し
た

こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

本
人
ま
た
は
扶
養
親
族
の
方
が
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
場
合
に
は
、

障
害
者
控
除
と
し
て
左
表
の
額
も
所

得
か
ら
控
除
で
き
ま
す
。

　

災
害
に
よ
り
住
宅
や
家
財
な
ど
に

損
害
を
受
け
た
方
は
、
確
定
申
告
を

す
る
こ
と
で
、
雑
損
控
除
な
ど
に
よ

り
、
所
得
税
の
全
部
ま
た
は
一
部
を

軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
損
害
額
よ
り
保
険
金
な
ど
で
補

て
ん
さ
れ
る
額
の
方
が
多
い
場
合
は

対
象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
尾
鷲
税
務
署
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

所
得
税
で
控
除
し
き
れ
な
か
っ
た

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
が
、
住
宅

借
入
金
等
特
別
控
除
の
所
得
税
に
関

す
る
手
続
き
（
年
末
調
整
ま
た
は
確

定
申
告
）
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
平

成
27
年
度
分
の
町
県
民
税
か
ら
減
額

で
き
ま
す
。
ま
た
、
課
税
山
林
所
得
・

課
税
退
職
所
得
が
あ
る
場
合
、「
住
宅

借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
申
請
書
」

を
提
出
し
た
方
が
有
利
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
本
庁
税
務
課
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象
と
な
る
方

①
平
成
11
年
か
ら
平
成
18
年
ま
で
の

間
に
入
居
し
た
方
で
、「
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
」
の
適
用
が
あ
り
、
所

得
税
か
ら
控
除
し
き
れ
な
い
方

②
平
成
21
年
か
ら
平
成
26
年
ま
で
の

間
に
入
居
し
た
方
で
、「
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
」
の
適
用
が
あ
り
、
所

得
税
か
ら
控
除
し
き
れ
な
い
方

●
申
請
期
限

３
月
16
日
（
月
）

寄
附
金
や
災
害
義
援
金

で
寄
附
金
控
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す

要
介
護
認
定
で
障
害
者

控
除
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す

台
風
な
ど
の
災
害
で
被

害
を
受
け
た
場
合
、
雑

損
控
除
な
ど
が
受
け
ら

れ
ま
す

町
県
民
税
で
住
宅
借
入

金
等
特
別
税
額
控
除
が

受
け
ら
れ
ま
す

給与・公的年金とそれ以外
（営業、不動産、農業など）の収入がある方
　平成 27年度個人住民税の徴収方法について、平成 26年
分に給与所得がある方は原則として、全て特別徴収（給与
からの天引き）となります。
　給与、公的年金以外の収入（営業、不動産、農業など）
にかかる町県民税については、普通徴収も可能ですので、
確定申告の際には 2 表（住民税・事業税に関する事項）の
欄で、選択してください。

税務職員を装った者からの不審な電話にご注意ください
　国税局や税務署の職員を名乗るものからアンケートや年金受給調査と称して、個

人情報を聞き出そうとする事例が多発しています。不審な電話があった場合には、
最寄りの税務署にお問い合わせください。

問い合わせ　尾鷲税務署総務課　℡22-2222

要介護度 1～ 2 27 万円

要介護度 3～ 5 40 万円

26 万円

30 万円

※この控除を受けるには、「障害者控除対象者認定書」が必要です。この認定書は、
　 本庁福祉保健課または海山総合支所福祉環境室で発行しますので、印鑑をご持
　参のうえ申請してください。なお、要支援の方は対象外です。

紀北広域連合の要介護度 所得税の控除額 町県民税の控除額
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各
地
区
で
申
告
受
付
を
し
て
い
る

間
、
役
場
で
の
受
け
付
け
は
対
応
す

る
職
員
が
少
数
の
た
め
、
申
告
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
や
、
長
時
間
順
番

待
ち
を
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。
各
地
区
の
受
付
日
に
行
け
な

い
方
の
役
場
で
の
申
告
受
付
日
も
あ

り
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
日

程
表
参
照
）

　

ま
た
、
所
得
税
の
申
告
は
５
ペ
ー

ジ
の
「
尾
鷲
税
務
署
の
申
告
相
談
」

の
と
お
り
、
尾
鷲
市
民
文
化
会
館
（
せ

ぎ
や
ま
ホ
ー
ル
）
で
行
っ
て
い
た
だ

く
と
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

※

譲
渡
所
得
（
土
地
・
家
屋
、
株
式

な
ど
の
売
却
に
よ
る
所
得
）
や
雑
損

控
除
な
ど
が
あ
る
方
、
青
色
申
告
を

す
る
方
な
ど
、
複
雑
な
内
容
の
確
定

申
告
の
場
合
は
、
尾
鷲
市
民
文
化
会

館
（
せ
ぎ
や
ま
ホ
ー
ル
）、
ま
た
は
２

月
26
日
（
木
）、
２
月
27
日
（
金
）
の

町
民
ホ
ー
ル
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

申
告
期
間
中
は
、
た
い
へ
ん
混
雑

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
申
告
書
の
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
の
記
入
を
事
前
に

し
て
い
た
だ
き
、
申
告
に
際
し
て
、

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

申
告
受
付
及
び

　
　
　

相
談
の
日
程
表

9：30 ～ 12：00 海野

志子、志子奥、下地

三浦

茂原、前山、島地、中桐、三戸、

向井、大原、十須、此ヶ野、下河内、

大野内、江竜

出垣内、山居、松本、平岩町、新町、

上本町、往還町、西町、久野、加田、

地蔵町

仲町、挽木町、土井ノ内、合ノ町、

南本町、本町、本下町、築地、港町、

入江町、横下町、横町、六太夫町、

藪ノ町、浦町

中ノ島、栄町（平成台含む）

9：30 ～ 15：00

9：30 ～ 15：00

9：30 ～ 12：00

9：30 ～ 16：00

9：30 ～ 16：00

14：00 ～ 16：30

9：30 ～ 15：00

9：30 ～ 12：30

9：00 ～ 16：30

2 月 17 日（火）

2月 18 日（水）

2月 19 日（木）

2月 20 日（金）

2月 25 日（水）

9：30 ～ 16：002 月 26 日（木）

2 月 26 日（木）

2月 27 日（金）

3 月    5 日（木）

3月    6 日（金）

3月    9 日（月）

～

3 月 16 日（月）
（土・日曜日を除く）

●紀伊長島区（町県民税、所得税の申告）

古里

上記の地区で申告ができなかった方

道瀬

名倉、呼崎、中州、井ノ島、倉ノ下、

戸ノ須、片上、山本、田山

海野コミュニティセンター

農村婦人の家

三浦公民館

若者センター

保健センター

中ノ島会館

自然休養村管理センター

道瀬会館

本庁税務課（町民ホール）

本庁税務課（町民ホール）

（税務署による出張申告相

談を同時開催）

日　時 対象地区 会　場
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9：30 ～ 11：30

鯨、馬瀬

白浦

津呂町、仲町、本町

宮町、北町、赤石、長浜

矢口浦

9：30 ～ 11：30

9：30 ～ 15：00

9：30 ～ 15：30

13：30 ～ 16：00

13：30 ～ 15：00

9：30 ～ 12：00

2 月 17 日（火）

2月 23 日（月）

2月 24 日（火）

2月 27 日（金）

3月    9 日（月）

3月 10日（火）

3月 11 日（水）

～

3 月 16 日（月）
（土・日曜日を除く）

●海山区（町県民税、所得税の申告）

上記の地区で申告ができなかった方

中里、小松原、新田

便ノ山多目的集会施設

馬瀬多目的集会施設

白浦集会所

引本公民館

島勝浦集会所

上里福祉会館

矢口浦集会所

小山浦集会所

河内集会所

船津集会所

海山総合支所住民室

新田多目的集会施設
3月    2 日（月）

3月    3 日（火）

3月    4 日（水）

便ノ山、卯山、鷲下、木津

上里

小山浦

河内、細野

船津、中新田

本地、渡利、汐見、前柱、小浦

相賀

9：30 ～ 16：00

13：00 ～ 16：00

9：30 ～ 11：00

13：30 ～ 16：00

9：00 ～ 16：30

9：00 ～ 16：30

9：00 ～ 16：30

日　時 対象地区 会　場

船越、玉戸、西河内、大里、愛宕、

谷地、中ノ郷、向江、世古

2月 12 日（木）

～

3 月 16 日（月）
（土・日曜日を除く）

9：00 ～ 17：00

●尾鷲税務署の申告相談（所得税の申告）

尾鷲税務署管内

（紀北町・尾鷲市・南牟婁郡）

尾鷲市民文化会館

（せぎやまホール）

2月 26 日（木）

2月 27 日（金）

【町県民税に関する問い合わせ】

本庁税務課課税係　　　　　℡46-3118

海山総合支所住民室税務係　℡32-3902

【確定申告・e-Taxに関する問い合わせ】

尾鷲税務署個人課税部門　℡22-2222（音声案内）

※所得税、消費税、贈与税の申告に関する相談
は「0」を選択してください。

9：30 ～ 12：00

13：00 ～ 16：00

本庁税務課

（町民ホール）

●尾鷲税務署出張申告相談及び税理士による無料税務相談

日　時 対象地区

日　時 会　場

会　場
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２
月
期
定
期
払
児
童
手
当
の
支
払

日
は
２
月
６
日
（
金
）
で
す
。

　

ご
指
定
の
金
融
機
関
口
座
に
振
り

込
ま
れ
ま
す
の
で
、
ご
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

※

支
給
額
な
ど
に
つ
い
て
は
、
下
記

を
ご
参
照
い
た
だ
き
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

本
庁
福
祉
保
健
課
地
域
福
祉
係　
　

℡（
46
）
3
1
２
2

海
山
総
合
支
所
福
祉
環
境
室
福
祉
保

健
係

℡（
32
）
３
９
０
４

 

就
学
援
助
制
度
（
要
保
護
・
準
要
保

護
児
童
・
生
徒
の
援
助
制
度
）
に
つ
い

て　
　

経
済
的
理
由
に
よ
り
、
就
学
が
困

難
と
認
め
ら
れ
る
小
・
中
学
校
の
児

童
及
び
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
、
学

用
品
費
や
学
校
給
食
費
な
ど
を
援
助

し
ま
す
。

援
助
の
対
象
と
な
る
方

①
生
活
保
護
法
に
基
づ
く
保
護
を
受

け
て
い
る
方

②
生
活
保
護
法
に
基
づ
く
保
護
を
停

止
ま
た
は
廃
止
さ
れ
た
方

③
世
帯
全
員
の
町
民
税
が
非
課
税
の
方

④
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て

い
る
方
（
児
童
手
当
は
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
）

⑤
経
済
的
な
理
由
な
ど
に
よ
り
、
児

童
・
生
徒
を
就
学
さ
せ
る
こ
と
が
困

難
な
方 （
所
得
制
限
あ
り
）

申
請
方
法

　
「
就
学
援
助
費
申
請
書
」
を
在
学
し

て
い
る
学
校
ま
た
は
教
育
委
員
会
で

受
け
取
り
、
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
在
学
し
て
い
る
学
校
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

奨
学
金
貸
付
制
度
に
つ
い
て

　

教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
教
育
法

に
基
づ
く
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
大
学
な
ど
に
入
学
ま
た
は
在
学

す
る
学
力
優
秀
な
生
徒
を
対
象
に
奨

学
金
貸
与
者
を
次
の
と
お
り
募
集
し

ま
す
。

奨
学
金

大
学
（
短
大
含
む
）　

　
　
　

年
額　

２
４
０
，
０
０
０
円

　
　
　

年
額　

３
６
０
，
０
０
０
円

※

ど
ち
ら
か
を
選
択

高
校　
　
　
　
　
　
　

　
　
　

年
額　

１
２
０
，
０
０
０
円

※

貸
与
額
に
つ
い
て
は
奨
学
金
貸
付

制
度
を
改
正
し
、
平
成
26
年
度
貸
与

決
定
者
か
ら
右
記
の
額
を
適
用
し
て

い
ま
す
。

書
類
配
布
期
間

３
月
２
日
（
月
）
〜
31
日
（
火
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

受
付
期
間

３
月
６
日
（
金
）
〜
４
月
３
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

提
出
書
類
（
各
1
通
）

①
奨
学
金
希
望
申
込
書

②
奨
学
金
希
望
者
推
薦
調
査
書

③
家
庭
状
況
調
書

④
戸
籍
謄
本

⑤
住
民
票
個
人
の
写
し

⑥
学
校
合
格
証
明
書
の
写
し
、
ま
た

は
在
学
証
明
書

⑦
貸
与
希
望
理
由
書

※

貸
与
の
決
定
は
選
考
委
員
会
で
行

い
ま
す
。
な
お
、
保
護
者
の
所
得
制

限
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

教
育
委
員
会
本
庁
学
校
教
育
課
学
校

教
育
係

℡（
46
）
３
１
２
４

海
山
総
合
支
所
教
育
室
教
育
係

℡（
32
）
３
９
０
５

■支給額

※第 3子の数え方は、18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間にある児童の中で数えます。

区分

3 歳未満

3歳から小学校修了前（第1子・第 2 子）

3歳から小学校修了前（第 3子）

中学生

所得制限限度額未満の方

月額　15,000 円

月額　10,000 円

月額　15,000 円

月額　10,000 円

月額　5,000 円

所得制限限度額以上の方

くらし
教　育

今
月
は
児
童
手
当
の
支
払
月
で
す

くらし
福　祉

教
育
委
員
会
か
ら
の
お
し
ら
せ
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事業名

小型動力ポンプ付
積載車整備事業

設置場所

紀北町消防団
渡利詰所

紀北町消防団
中ノ島詰所

7,257,600 円

3,985,200 円

総事業費 内交付金 事業内容 事業完了日

8,450,000 円 平成 26 年 12 月 22 日

電源立地地域対策交付金事業（水力発電施設枠）

小型動力ポンプ付積載車
（Wキャブタイプ）1台

小型動力ポンプ付積載車
（軽４タイプ）1台

　

町
で
は
、
地
域
産
材
の
需
要
拡
大

及
び
地
域
経
済
活
性
化
を
図
る
た
め
、

町
内
に
木
造
住
宅
を
建
築
し
、
次
の

交
付
要
件
を
満
た
す
方
に
対
し
て
、

補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

交
付
要
件

①
町
内
に
建
築
さ
れ
た
住
宅
で
、
構

造
材
に
地
域
産
材
（
紀
北
町
産
材
ま

た
は
尾
鷲
市
産
材
）
を
使
用
し
、
町

内
の
製
材
業
者
に
よ
り
加
工
、
出
荷

さ
れ
た
木
材
が
、
60
％
以
上
使
用
さ

れ
、
町
内
の
工
務
店
ま
た
は
大
工
に

よ
っ
て
建
築
さ
れ
た
住
宅
で
あ
る
こ

と

②
住
宅
建
築
面
積
が
、
50
㎡
以
上
の

新
築
、
増
築
及
び
建
て
替
え
で
あ
る

こ
と
。
た
だ
し
、「
住
宅
」
と
は
、
木
造

の
専
用
住
宅
及
び
併
用
住
宅
を
い
う
。

併
用
住
宅
は
、
居
住
部
分
が
建
築
面

積
の
２
分
の
１
以
上
で
あ
る
こ
と

③
平
成
26
年
４
月
１
日
以
降
に
建
築

さ
れ
た
も
の
で
あ
る
こ
と

④
町
税
に
未
納
が
な
い
こ
と

⑤
そ
の
他
、
町
が
定
め
る
要
綱
に
該

当
す
る
も
の
で
あ
る
こ
と

申
請
期
限　

３
月
31
日
（
火
）

問
い
合
わ
せ

本
庁
農
林
水
産
課
林
政
係

℡（
46
）
３
１
１
６

海
山
総
合
支
所
産
業
建
設
室
産
業
振

興
係

℡（
32
）
３
９
０
３

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
、
先

発
医
薬
品
の
特
許
が
切
れ
た
後
に
、

そ
れ
と
同
じ
有
効
成
分
で
製
造
・
販

売
さ
れ
る
医
薬
品
の
こ
と
で
、
先
発

医
薬
品
に
比
べ
て
安
く
な
る
こ
と
か

ら
、
薬
代
の
自
己
負
担
が
少
な
く
な

り
ま
す
。

　

紀
北
町
国
民
健
康
保
険
と
三
重
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
は
、

被
保
険
者
の
薬
代
の
窓
口
負
担
の
軽

減
や
、
医
療
費
適
正
化
の
観
点
か
ら
、

現
在
服
用
さ
れ
て
い
る
医
薬
品
を

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え

る
こ
と
に
よ
り
、
薬
代
が
一
定
額
以

上
軽
減
さ
れ
る
と
見
込
ま
れ
る
被
保

険
者
を
対
象
に
、
切
り
替
え
た
場
合

の
自
己
負
担
額
の
差
額
を
計
算
し
、

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
使
用
促
進
の

お
知
ら
せ
」
を
送
付
し
ま
す
。

　

な
お
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ

切
り
替
え
る
と
き
は
、
主
治
医
や
薬

剤
師
に
十
分
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象

生
活
習
慣
病
な
ど
の
医
薬
品
を
長
期

に
処
方
さ
れ
て
い
る
方
で
、
薬
代
が

２
０
０
円
以
上
軽
減
さ
れ
る
見
込
み

の
方

送
付
日　

２
月
下
旬

問
い
合
わ
せ

国
民
健
康
保
険
中
央
会
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー

（
電
話
番
号
は
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
使
用
促
進
の
お
知
ら
せ
」に
記
載
）

施　策
補助金

紀
北
町
木
造
住
宅
建
築
促
進
事
業

　
　
　
　
　

補
助
金
制
度
に
つ
い
て

くらし
保　険

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
使
用
促
進
の

お
し
ら
せ
に
つ
い
て
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尾
鷲
保
健
所
で
は
、
こ
こ
ろ
の
健

康
に
関
す
る
悩
み
を
持
つ
方
や
ご
家

族
を
対
象
に
精
神
科
医
師
に
よ
る
「
こ

こ
ろ
の
健
康
相
談
」
を
開
催
し
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
安
心
し
て

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
20
日
（
金
）

　
　
　

午
後
２
時
〜
４
時
30
分

場
所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
研

修
室

相
談
員　

野
嵜　

徹
氏
（
熊
野
病
院
・

尾
鷲
診
療
所　

精
神
科
医
師
）

相
談
料　

無
料

申
込
方
法　

予
約
制

（
電
話
な
ど
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

申
込
期
限　

２
月
10
日
（
火
）

※

申
し
込
み
順
と
な
り
ま
す
の
で
、

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
お
断
り
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
ご
利
用
に
つ
い
て
は
、
現
在

精
神
科
で
通
院
治
療
を
受
け
て
い
な

い
方
に
限
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

尾
鷲
保
健
所
保
健
衛
生
室
健
康
増
進
課

丸
山
・
濵
田

℡（
23
）
３
４
２
８

　

紀
伊
長
島
区
内
の
７
公
民
館
の
講

座
、
サ
ー
ク
ル
活
動
の
成
果
発
表
の

場
と
し
て
、
合
同
作
品
展
を
開
催
し

ま
す
。
温
か
み
の
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な

作
品
を
展
示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
７
日
（
土
）

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
８
時

　
　
　

２
月
８
日
（
日
）

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

場
所　

東
長
島
公
民
館

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
本
庁
生
涯
学
習
課
社
会

教
育
係　

℡（
46
）
３
１
２
５

　
「
三
重　

紀
北
町　

海
・
山
こ
だ
わ

り
市
」
は
、
地
元
生
産
者
が
こ
だ
わ

り
を
も
っ
て
生
産
し
た
地
域
産
品
の

販
売
・
情
報
発
信
を
行
い
ま
す
。　

　

町
内
で
採
れ
た
て
の
新
鮮
野
菜
、

海
産
商
品
、
ご
当
地
グ
ル
メ
、
木
製
品
、

手
作
り
雑
貨
な
ど
、
地
元
な
ら
で
は

の
商
品
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　

出
店
者
一
同
、
心
よ
り
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
28
日
（
土
）

　
　
　

午
前
11
時
〜
午
後
２
時

場
所　

引
本
港

問
い
合
わ
せ

海
・
山
こ
だ
わ
り
市
実
行
委
員
会

℡
０
９
０
（
４
８
６
１
）
６
７
３
７

くらし
健　康

精
神
科
医
師
に
よ
る

　
　
　
　
　

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

くらし
発　表

公
民
館
合
同

作
品
展
の
開
催
くらし
イベント

第
６
回

三
重 

紀
北
町 

海
・
山
こ
だ
わ
り
市

こんな悩みを

かかえていませんか？
○自分自身について悩みや不安があって困っている
○ストレスが気になる
　（意欲が出ない、眠れない、憂うつ、イライラするなど）
○職場や学校、家庭での人間関係がうまくいかない
○家族の性格や行動について心配がある
○その他、震災に関することなど、いろいろなこころの
　悩みがある

○自分自身について悩みや不安があって困っている
○ストレスが気になる
　（意欲が出ない、眠れない、憂うつ、イライラするなど）
○職場や学校、家庭での人間関係がうまくいかない
○家族の性格や行動について心配がある
○その他、震災に関することなど、いろいろなこころの
　悩みがある



9

Town Information

■対象疾病一覧（赤字が新たに対象となる疾病）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

IgA 腎症 

亜急性硬化性全脳炎 

アジソン病 

アミロイドーシス 

ウルリッヒ病 

HTLV－１関連脊髄症 

ADH分泌異常症 

遠位型ミオパチー

黄色靭帯骨化症 

潰瘍性大腸炎 

下垂体前葉機能低下症 

加齢性黄斑変性症 

肝外門脈閉塞症 

関節リウマチ 

肝内結石症 

偽性低アルドステロン症 

偽性副甲状腺機能低下症 

球脊髄性筋萎縮症 

急速進行性糸球体腎炎 

強皮症 

巨細胞性動脈炎 

巨大膀胱短小結腸腸管蠕動
不全症 

ギラン・バレ症候群 

筋萎縮性側索硬化症 

クッシング病 

クリオピリン関連周期熱症
候群

グルココルチコイド抵抗症 

クロウ・深瀬症候群 

クローン病 

結節性硬化症 

結節性多発動脈炎 

血栓性血小板減少性紫斑病 

原発性アルドステロン症 

原発性硬化性胆管炎 

原発性高脂血症

原発性側索硬化症 

原発性胆汁性肝硬変 

原発性免疫不全症候群 

顕微鏡的多発血管炎 

硬化性萎縮性苔癬 

好酸球性筋膜炎 

好酸球性消化管疾患 

好酸球性多発血管炎性肉芽
腫症 

後縦靭帯骨化症 

甲状腺ホルモン不応症 

拘束型心筋症 

広範脊柱管狭窄症 

抗リン脂質抗体症候群 

コステロ症候群 

骨髄異形成症候群 

骨髄線維症

ゴナドトロピン分泌亢進症 

混合性結合組織病 

再生不良性貧血 

再発性多発軟骨炎 

サルコイドーシス 

シェーグレン症候群 

CFC 症候群 

色素性乾皮症 

自己貪食空胞性ミオパチー 

自己免疫性肝炎 

自己免疫性溶血性貧血 

視神経症 

若年性肺気腫 

シャルコー・マリー・トゥー
ス病 

重症筋無力症 

シュワルツ・ヤンペル症候群 

神経性過食症 

神経性食欲不振症 

神経線維腫症 

神経有棘赤血球症 

進行性核上性麻痺 

進行性骨化性線維形成異常症 

進行性多巣性白質脳症 

スティーヴンス・ジョンソ
ン症候群 

スモン 

正常圧水頭症 

成人スチル病

成長ホルモン分泌亢進症 

脊髄空洞症 

脊髄小脳変性症
( 多系統萎縮症を除く ) 

脊髄性筋萎縮症 

全身型若年性特発性関節炎 

全身性エリテマトーデス 

先天性QT延長症候群 

先天性魚鱗癬様紅皮症 

先天性筋無力症候群 

先天性副腎低形成症 

先天性副腎皮質酵素欠損症 

大脳皮質基底核変性症 

高安動脈炎 

多系統萎縮症 

多発血管炎性肉芽腫症 

多発性硬化症 /視神経脊髄炎 

多発性嚢胞腎 

遅発性内リンパ水腫 

チャージ症候群 

中毒性表皮壊死症 

腸管神経節細胞僅少症 

TSH 受容体異常症 

TSH 分泌亢進症 

TNF受容体関連周期性症候群

天疱瘡

特発性拡張型心筋症

特発性間質性肺炎

特発性基底核石灰化症

特発性血小板減少性紫斑病

特発性血栓症

特発性大腿骨頭壊死症

特発性門脈圧亢進症

特発性両側性感音難聴

突発性難聴

難治性ネフローゼ症候群

膿疱性乾癬

嚢胞性線維症

パーキンソン病

バージャー病

肺静脈閉塞症
/肺毛細血管腫症

肺動脈性肺高血圧症

肺胞低換気症候群

バッド・キアリ症候群

ハンチントン病

汎発性特発性骨増殖症

肥大型心筋症

ビタミンD依存症二型  

非典型溶血性尿毒症症
候群

皮膚筋炎 /多発性筋炎

びまん性汎細気管支炎

肥満低換気症候群

表皮水疱症

フィッシャー症候群

封入体筋炎

ブラウ症候群

プリオン病

PRL 分泌亢進症
（高プロラクチン血症）

ベスレムミオパチー

ベーチェット病

ペルオキシソーム病

発作性夜間ヘモグロビ
ン尿症
慢性炎症性脱髄性多発神経炎
/多巣性運動ニューロパチー

慢性血栓塞栓性肺高血圧症

慢性膵炎

慢性特発性偽性腸閉塞症

ミトコンドリア病

メニエール病

網膜色素変性症

もやもや病

ライソゾーム病

ランゲルハンス細胞組
織球症

リンパ脈管筋腫症

ルビンシュタイン・テ
イビ症候群

　

平
成
27
年
１
月
１
日
か
ら
「
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
（※
１
） 

」
の
対
象

と
な
る
疾
病
が
、
１
３
０
か
ら
１
５

１
へ
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。
対
象
と
な

る
方
は
、
障
害
者
手
帳
（※
２
）
を

お
持
ち
で
な
く
て
も
、
必
要
と
認
め

ら
れ
た
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

（※

１
）
障
が
い
者
・
障
が
い
児
は
、

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
・
相
談
支
援
・

補
装
具
及
び
地
域
生
活
支
援
事
業

（
障
が
い
児
は
、
障
害
児
通
所
支
援
と

障
害
児
入
所
支
援
も
含
む
）

（※

２
）
身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手

帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

対
象　

　

対
象
疾
病
（
下
表
参
照
）
に
該
当

す
る
方

手
続
き

○
対
象
疾
病
に
罹
患
し
て
い
る
こ
と

が
分
か
る
証
明
書
（
診
断
書
な
ど
）

を
持
参
の
う
え
、
本
庁
福
祉
保
健
課

ま
た
は
海
山
総
合
支
所
福
祉
環
境
室

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

○
障
害
支
援
区
分
の
認
定
や
支
給
決

定
な
ど
の
手
続
き
後
、
必
要
と
認
め

ら
れ
た
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
ま
す
。

（
訓
練
系
・
就
労
系
サ
ー
ビ
ス
な
ど

は
、
障
害
支
援
区
分
の
認
定
を
受
け

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

本
庁
福
祉
保
健
課
高
齢
者
・
障
害
者

福
祉
係

℡（
46
）
３
１
２
２

海
山
総
合
支
所
福
祉
環
境
室
福
祉
保

健
係

℡（
32
）
３
９
０
４

り
か
ん

「
障
害
者
総
合
支
援
法
」
の
対
象
と
な

る
疾
病
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た

施　策
福　祉
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不法投棄をなくすために

　不法投棄されているものは処分するのに有料のものも多いですが、無料でごみステーションに出
すことができるものも多いです。そこからも不法投棄は処理費用の負担の問題ではなく、私たち一
人ひとりのモラルの問題だということが分かります。
　「ポイ捨て」のように安易な気持ちでする不法投棄でも犯罪行為であり、多くの方に迷惑をかけ
ていて、重大な社会問題の要因となっていることを自覚することがたいせつです。

■不法投棄は絶対にやめましょう！
●不法投棄とは
　不法投棄とは、ごみを定められたルールに従って適

正に処理せず、山林、河川、海岸、道路、民有地など

に捨てたり埋めたりする行為のことです。

　不法投棄は地域の景観を損なうだけでなく、土壌や

地下水、河川が汚染されるなど深刻な問題になりうる

重大な犯罪です。絶対にしないでください。

●不法投棄の厳しい罰則
　不法投棄は犯罪であり、不法投棄をした者は 5 年以

下の懲役もしくは 1,000 万円以下（法人の場合は 3 億

円以下）の罰金、またはその両方の罰則が科せられます。

　また、ごみを不法投棄しようとする準備段階で取り

締まることができ、未遂行為でも罰則の対象となりま

す。

●たばこや空き缶の「ポイ捨て」は？
　不法投棄というと、家電製品やタイヤ

などを思い浮かべるかもしれませんが、

たばこや空き缶、ペットボトルなどをポ

イ捨てする行為も不法投棄にあたります。

「ポイ捨て」と軽い言葉で言われますが、

景観の悪化や火災、漂流・漂着ごみなど

社会問題の要因になっています。

●事業者の責務
　自社で直接に不法投棄をしなくても、違法業者に依

頼することによって不法投棄に加担してしまうことが

あります。

　不法投棄者に責任があるのはもちろんですが、排出

者にも責任があります。よって、廃棄物処理業者の選

定は慎重に行い、自社が委託したごみがどのように処

理されるかを確認する必要があります。

■自分の土地を守りましょう！
●適正な土地管理による自己防衛
　自分の所有地・管理地に不法投棄が行われ、ごみの

投棄者が不明な場合「廃棄物の処理及び清掃に関する

法律第 5条（清潔の保持）」の規定により土地の所有者・

管理者が、自らの責任でごみを処理しなければなりま

せん。

　不法投棄者は、管理が不十分な土地を狙っています。

自分の土地を守るのは自分自身です。日頃から、不法

投棄を未然に防ぐように対策を立てましょう。

① こまめに草刈りをし、見通しのよいきれいな状態に

しておく。

② 防護柵をする、入り口に鍵を設ける、警告掲示板を　

設置するなど進入されにくい環境をつくる。

③定期的に見回りをするなど、常に土地の状況を把握

しておく。

●土地を他人に貸す場合にもご注意を！
　土地を貸している間に大量のごみ置き場にされた

り、ごみを放置したまま行方が分からなくなって土地

の所有者がこれらのごみの処理に困るケースが問題と

なっています。

　処理されることなく残されたごみは、土地の所有者

が片付けをしなければなりません。

　土地を他人に貸す場合、相手方や事業内容をきちん

と調査し、使用用途制限や不適正処理防止などに関す

る条項を盛り込んだ契約書を作成することが重要です。

契約締結後も土地の状況を定期的に確認しましょう。

不法投棄は重大な犯罪です不法投棄は重大な犯罪です

問い合わせ

本庁環境管理課廃棄物対策係　　　　℡46-3121
海山総合支所福祉環境室環境管理係　℡32-3904
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問い合わせ・書類提出先

本庁総務課職員係　℡46-3111

職種及び採用予定人員

①事務補助員（本庁、支所、ふれあい広場マンドロ、

　船津・引本出張所勤務）　　  　　　　　　　　

②学校用務員（志子・相賀小学校勤務）　　　　  

③老人ホーム赤羽寮介護員　　　　　　　　　　

④老人ホーム赤羽寮調理員　　　　　　　　　　

⑤紀伊長島リサイクルセンター資源清掃作業員　

⑥紀伊長島リサイクルセンター受入清掃作業員　

⑦海山リサイクルセンター資源清掃作業員　　　

応募資格（職種番号別に確認）

①～⑦…町内に居住し、普通自動車運転免許を所有（①

～④は取得見込みも含む）し、心身ともに健全

で明るく丁寧に対応できる方

①のみ…基礎的なパソコン操作（ワード・エクセルなど）

ができる方

③のみ…丁寧に高齢者と接することができ、夜間勤務（月

4回程度）が可能な方

応募期間

2 月 2 日（月）～ 13 日（金）

午前 8時 30 分～午後 5時

（ただし、土・日曜日、祝日を除く）

提出書類（各１通）

○申込書兼履歴書（本庁総務課、海山総合支所総務室で

交付）

○健康診断書（本庁総務課、海山総合支所総務室で交付）

○普通自動車運転免許証の写し

試験日及び会場

2 月 19 日（木）午前 9時～

紀北町役場 4階第 1委員会室

試験の内容

教養試験　45 分　面接　約 10 分

※勤務先及び賃金など詳しくはお問い合わせください。

紀北町嘱託職員募集（平成27年4月1日採用予定）紀北町嘱託職員募集（平成27年4月1日採用予定）

問い合わせ・申し込み
本庁建設課管理係　　　　　　　℡46-3120
海山総合支所産業建設室土木係　℡32-3903

募集棟

　前桂団地（船津）317号（2階）

　志子団地（志子）4号（1階）

間取り

3DK（和2・洋1・台所・浴室・洗面・トイレ）

3DK（和1・洋2・台所・浴室・洗面・トイレ）

家賃（月額）

21,000円～31,300円

17,600円～26,200円

入居指定日　4月 13 日（月）予定

応募期間　　2月 2日（月）～ 13 日（金）

※応募者が募集戸数に満たない団地については、随時募

集とします。

応募基準

①平成 27 年１月 29 日時点で、紀北町内に住所または勤

務場所を有する方

②同居している親族、または同居しようとする親族があ

る方

※昭和 31年４月１日以前の生まれの方、 または身体障が

い者その他の特に居住の安定を図る必要がある方は単

身入居可能

③基準収入月額 158,000 円以下（裁量階層に該当する場

合 214,000 円以下）

※基準収入月額とは、入居者及び同居者の過去 1 年間の

所得から対象となる控除額を差し引き、12で除した額

をいいます。

④町（市・村）税・国民健康保険料（税）・水道料など

を滞納していない方及び持ち家がない方

⑤入居申込者（同居者含む）が暴力団員であるときは申

し込みできません。

※申し込み数が多い場合は、選考になります。

※収入によって家賃が変わります。

町営住宅入居希望者募集町営住宅入居希望者募集

上記の他、矢口白越団地、前桂団地（305号）
あけぼの団地 C棟についても随時募集してい
ますので、詳しくはお問い合わせください。

7 名

2 名

3名

1名

2名

1名

1名
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うま

問い合わせ　教育委員会本庁生涯学習課スポーツ振興係　℡46-3125

「健康ウォーキングの日」です！
毎月第３日曜日は

　

ウォーキングはどれくらいの時間行えばいいの？
 日頃からウォーキングを行っている方は、１回あたりどれくらいの距離を歩いているのでしょうか？
 紀北町民ウォーキングの会会員のうち、日頃からウォーキングを行っている方のおよそ4割が1回あたり3～4km
歩いている事が分かりました。次いで4～5km、1～2km、5km以上の順となっています。
　皆様も自分の体調にあわせてウォーキングの距離を設定し、楽しんでみて
はいかがでしょうか？

今月のおすすめコース　魚まち散策コース（約3.3km）
　長島神社や長楽寺、魚まちの街並みを眺めながら散策するコースです。
ぜひご参加ください。

開催日時  2月15日（日）午前10時～　雨天中止
集合場所  みえ熊野古道商工会駐車場（旧紀伊長島総合支所）

「第8回美し国三重市町対抗駅伝」
開催について

2月15日（日）午前8時45分スタート（雨天決行）
三重県庁（津市）～県営総合競技場陸上競技場（伊勢市）※詳細は下記のとおり

問い合わせ　教育委員会本庁生涯学習課スポーツ振興係　℡46-3125

　各種スポーツ大会で優秀な成績をおさめた個人及び団体などの表彰を行います。下記、基準に該当される方は
教育委員会本庁生涯学習課までご連絡、またはお問い合わせください。

対象となる大会及び基準
①全国大会において 8 位までに入賞
②東海地区大会などにおいて 3 位までに入賞
③三重県大会において優勝
④その他、上記と同等の成績をおさめられた場合

 対　　象　町内に在住、在勤または在学している方
　　　　　（学生は保護者が在住していれば対象）
 報告期限　２月 27 日（金）
※表彰式は小・中学校 3学期終了後、春休み（年度内）
　を予定しています。

紀北町スポーツ賞表彰について

問い合わせ　本庁福祉保健課地域保健係　℡46-3122

距離
第 1　区  1.28km

第 2　区  1.85km

第 3 区  3.83km

第 4　区  5.58km

第 5 区  4.60km

第 6 区  6.36km

第 7区  2.89km

第 8 区  3.43km

第 9 区  5.45km

第10区  6.925km

監督

部門
小学生女子

小学生男子

中学生女子

中学生男子

40歳以上男子

ジュニア男子

一般女子

20歳以上女子

ジュニア女子

20歳以上男子

各区間
県庁前～矢田カップ店前

矢田カップ店前～大倉交差点ガリバー前

大倉交差点ガリバー前～竹屋牛肉店前

竹屋牛肉店前～サークルK三雲中道店前

サークルK三雲中道店前～メガネ赤札堂前

メガネ赤札堂前～JA松阪くしだ支店前

JA松阪くしだ支店前～中日新聞明和専売所前

中日新聞明和専売所前～ザ・ビックエクストラ玉城店前

ザ・ビックエクストラ玉城店前～度会橋東詰

度会橋東詰～県営総合陸上競技場

森本　次郎

加藤　朝貴

奥村　公陽

伊藤　ゆま

九嶋　大雅

垣内　元宏

西　丈

奥村　優花

入江　しん子

中野　詩歩

服部　峰祥

梅本　遥菜

直江　響希

斎藤　望生

東　海斗

川口　和志

長井 　捺暉

岩見　まりん

世古　奈月

中野　果歩

西村　健太郎

コーチ

紀北町代表選手（敬称略）

中尾　重志

1回あたりのウォーキング距離

※三重県下29市町の対抗駅伝です。当日は紀北町代表選手の応援をお願いします。

日　　時
コ ー ス

のでしょうか？
割が1回あた

「紀北町民ウォーキングの会」会員大募集中！

「紀北町民ウォーキングの会」会員大募集中！

1～2km
20.2%

5km以上
17.4%

4～5km
23.0%

3～4km
39.4%



13

講座A（初めてのパソコン）

パソコンの基本操作と日
本語入力

講座 B（ワード初級）

イベントなどの案内状作成

講座 C（デジタル写真）

デジタル写真の取り込み、
加工、修正

2
月

3
月

2
月

3
月

3
月

だより図
2月の新刊案内

書館
  February

町民センター図書室から
「となりの芝生」
　　　　　　　　　　/ 伊集院静

「オニじゃないよ　おにぎ
りだよ」
　　　　　/ シゲタサヤカ

児童図書館から
　「板チョコ1 枚から作るかわい
　　いチョコレートのお菓子」
　　　　　　　　　　/ 若山曜子

多目的会館図書室から

「図書名」/著者名「図書名」/著者名 「図書名」/著者名

「よみきかせの会」（児童図書館）
2 月14 日（土）午前10 時30 分～ 11 時45 分
えほんのよみきかせと、幼児向けの工作あそびをします。

「よみきかせの会」（児童図書館）
2 月14 日（土）午前10 時30 分～ 11 時45 分
えほんのよみきかせと、幼児向けの工作あそびをします。

「おはなし会」（多目的会館図書室）
2 月14 日（土）午後2 時～
絵本の読み聞かせ、紙芝居をします。

「おはなし会」（多目的会館図書室）
2 月14 日（土）午後2 時～
絵本の読み聞かせ、紙芝居をします。

「とってください」/ 福知伸夫
「にゃんにゃん わん！」/ わだことみ
「チョコレート屋のねこ」
　　　　　　　　　/ スー・ステイントン
「しあわせのドクターイエロー」
　　　　　　　　　　　　　/ 溝口イタル
「かいけつゾロリのクイズ王」/ 原ゆたか
「キャベたまたんてい きょうふのおばけや
しき」/ 三田村信行
「ルルとララのフレンチトースト」
　　　　　　　　　　　/ あんびるやすこ
「植物世界のサバイバル①」
　　　　　　　/ スウィートファクトリー
「子どもと一緒に読みたい絵本」/ 玄光社

※ かりた本は、必ず返してください。

「ビブリア古書堂の事件手帖6」/ 三上延
「じゃあ言うけど、それくらいの男の気持
ちがわからないようでは一生幸せになれ
ないってことよ。」/ DJ あおい
「鹿の王」/ 上橋菜穂子
「山をはしる1200 日間山伏の旅」/ 井賀孝
「記者たちは海に向かった 津波と放射能
と福島民友新聞」/ 門田隆将
「ドキュメント 豪雨災害 そのとき人は何
を見るか」/ 稲泉連
「よちよち文藝部」/ 久世番子

※『週刊文春』で話題の伊集院静氏に
　よる人生相談コーナー「悩むが花」　
　を一冊にまとめた単行本 『となりの芝
　生』を入荷しました。
　古今東西老若男女を問わずさまざま
　な悲喜こもごもに対し、伊集院氏の
　独特の切り口が光る痛快娯楽エッセ
　イとなっています。ちょっとした安
　らぎと目覚ましにぜひどうぞ。

【一般図書】
「いそぶえ」/ 谷村志穂
「寄居虫女」/ 櫛木理宇
「天地雷動」/ 伊東潤
「笹の舟で海をわたる」/ 角田光代
「かんたんお菓子」/ 白崎裕子
「かんたんデザート」/ 白崎裕子
「アイヌの世界を旅する」
　　　　　　　　 / 太陽の地図帳編集部
「宮沢賢治 おれはひとりの修羅なのだ」
　　　　　　　　　　　　/ 栗原敦 杉浦静
【児童図書】
「お人形屋さんに来たネコ」
　　　　/ ヨナ・ゼルディス・マクドノー
「ねずみのオスカーとはるのおくりもの」
　　　　　　　　　/ リリアン・ホーバン
「サリー・ジョーンズの伝説」
　　　　　　　　/ ヤコブ・ヴェゲリウス

※2 月 21 日（土）より不要となった雑誌
　を無料配布します。
　対象雑誌は主に平成 25 年 1 月～ 12月
　の NHK テレビテキスト・サライ・オレ
　ンジページなどで、お一人様 3 冊まで
　でお願いします。

パソコン教室受講生募集

講座及び内容 開催日

　平成26年度2月期の講座を開催します。パソコンの基本操作、ワード初級、デジタル写真の3講座です。多数ご参加ください。
OS はウィンドウズ 7 です。

17 日（火）、20 日（金）
24 日（火）、27 日（金）

  4 日（水）、11 日（水）
18 日（水）、25 日（水）

10 日（火）、13 日（金）
17 日（火）、20 日（金）
24 日（火）、27 日（金）

   3日（火）、  6 日（金）

18 日（水）、25 日（水）
問い合わせ・申し込み
紀北町学習センター　　　　　　　　　℡ 33-0025
教育委員会本庁生涯学習課社会教育係　℡ 46-3125

午前10 時～正午
紀北町学習センター
町内在住、または町内に勤務している20 歳以上の方
各講座1,000 円（申込時にお願いします）
2 月10 日（火）午前8 時30 分～

各講座　10 名

時　　間
場　　所
対　　象
受　講　料
募集開始

定　　員
申込方法

※先着順で定員になり次第、締め切りますのでご了承ください。

　紀北町学習センター及び本庁生涯学習課で配布の申込書にて
お申し込みください。
※電話でのお申し込みは受け付けていません。また、各講座に
　おいて参加者が 3名未満の場合は、中止することがあります。
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　年始から１月中旬にかけて、町内各地で新春の神事、
恒例行事などがたくさん行われました。
　年始から１月中旬にかけて、町内各地で新春の神事、
恒例行事などがたくさん行われました。

1/2 

1/4 

189 名が成人の仲189 名が成人の仲間入り

成人式成人式

189 名が成人の仲間入り

成人式

189 名が成人の仲間入り

成人式

1/3

 

1/8

 

1/11 

1/11 

1/17 

江戸時代から続く伝統芸能

便ノ山神楽

江戸時代から続く伝統芸能芸能

便ノ山神楽

江戸時代から続く伝統芸能

便ノ山神楽

江戸時代から続く伝統芸能

便ノ山神楽

江戸時代から続く伝統芸能

便ノ山神楽

男衆が勇壮にもちをつく男衆が勇壮にもちをつく

よその餅よその餅

男衆が勇壮にもちをつく

よその餅

男衆が勇壮にもちをつく

よその餅

災害に強い地域づくりへ

消防出初式

災害に強い地域災害に強い地域づくりへ

消防出初式消防出初式

災害に強い地域づくりへ

消防出初式

災害に強い地域づくりへ

消防出初式

災害に強い地域づくりへ

消防出初式

海上安全・家内安全を願う海上安全・家内安全を願う

八日薬師八日薬師

海上安全・家内安全を願う

八日薬師

海上安全・家内安全を願う

八日薬師

的を射抜いて大漁祈願的を射抜いて大漁祈願

弓の祷弓の祷

的を射抜いて大漁祈願

弓の祷

的を射抜いて大漁祈願

弓の祷

カツオ船一本釣りを再現カツオ船一本釣りを再現

船だんじり船だんじり

カツオ船一本釣りを再現

船だんじり

カツオ船一本釣りを再現

船だんじり



【平成26年12月1日～31日受付分】

お誕生おめでとう

ごめい福を祈ります

（
紀
北
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
）

善
意
を
あ
り
が
と
う

善
意
を
あ
り
が
と
う

戸籍の窓

長　

島　

長
谷　

匡
起

相　

賀　

直
江　

早

相　

賀　

濵
畑　

輝
好

矢
口
浦　

杉
谷
奈
美
子

島
勝
浦　

淺
田　
　

子

引
本
浦　

西
岡　

利
行

引
本
浦　

濵
田　

佳
幸　

矢
口
浦　

柳　

登
志
雄

小
山
浦　

川
端　

康
則

船　

津　

谷
口　

雅
信

矢
口
浦　

黒　
　

久
美

上　

里　

竹
原
た
つ
ゑ

尾
鷲
市　

山
本
ひ
づ
る

尾
鷲
キ
リ
ス
ト
教
会

二
万
円

三
万
円

三
万
円

二
万
円

三
万
円

二
万
円

二
万
円

一
万
円

三
万
円

三
万
円

三
万
円

三
万
円

三
万
円

五
千
円

※本人または親族の方の了承を得て掲載しています。

（敬称略）

西村整形外科

玉 置 眼 科

きば内科クリニック

平岡クリニック
海山レディースクリニック
世古口クリニック
尾 辻 医 院
第 一 病 院
平岡クリニック

2/1
2/8
2/11
2/15
2/22
３/1

日
日
水
日
日
日

月日 尾　　鷲曜日 電　　話 紀　　北 電　　話
47 - 1055
33 - 0888
32 - 1188
47 - 0890
36 - 1111
47 - 1055

23 - 3210

22 - 5611

22 - 3535
-

-
-

-

-
-

住　所　   子の名前　  保護者

長　島　  水谷　日和　　和喜

三　浦　  世古　結々　    博美　

上　里　  濵田　　尋　    剛

相　賀　     下   優希　    圭司

住　所　   氏　　名　　 （年齢）

東長島　  森　　　弘    （80歳）

三　浦　  中野　浩人     （53歳）

島　原　  中井　幸明　  （82歳）

東長島　  東　喜代子     （94歳）

東長島　  西桐　幸雄　 （85歳）

東長島　  濵　千代子　 （82歳）

東長島　  池畑　みゑ　  （89歳）

島　原　  谷　　淳二      （44歳）

東長島　  奥田さかへ　 （97歳）

東長島　  東　みつゑ　  （91歳）

長　島　  宮原　政一　  （90歳）

三　浦　  松葉　幸輔     （81歳）

引本浦　  　岡　かな     （81歳）

矢口浦　  柳　　たけ     （98歳）

上　里　  竹原　　昭　  （86歳）

小山浦　  川端　かを     （92歳）

中　里　  喜多　まり    （72歳）

河　内　  藤　　達也     （91歳）

相　賀　  玉津　文幸     （82歳）

引本浦　  濵田　幸也     （73歳）

上　里　  岡本知惠加     （80歳）

馬　瀬　  丸井　清一     （95歳）
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消防・警察だより
紀北医師会休日診療当番表

火災・救急発生状況

免許証の住所が紀伊長島区の方のみ
運転免許証更新事務（毎週火曜日：午前9時～正午）
更新時講習 / 優良・一般（毎週火曜日：午後2時～）
※祝祭日に該当した場合、振り替えは実施しません。
※問い合わせは尾鷲警察署交通課免許係（TEL  25-0110)までお電話ください。

（12月末現在）

交通事故発生状況（12月末現在）

警察だより

消防だより

(　)は前年比

 

※組合管内
　は、三重
　紀北消防
　組合管内
　の件数

(　)は前年比

三 重 県 内 ６２，６５１
（－１,９２１）

８，０９９
（－１,７０５）

１１２
（＋１８）

１０，７１１
（－２,１７４）

５４，５５２
（－２１６）

尾鷲署管内
紀 北 町２７７（－１３０）

７１３（－１８３）９５（－６９） １２２（－９５）
２３７（－９１）
６１８（－１１４）

０（－３）
２（－１）

４０（－３９） ５５（－５８）

受診する前に電話で連絡してください。時間は9時～17時です。変更がある場合
がありますのでご注意ください。
紀北医師会ホームページ　http://www.kihoku-med.or.jp/　

（救急医療情報システム TEL 22-1199）

１(＋１) ０(－１)

０(±０)

０(－１) ２(－３)

６(－５)

海 山 区 ５(－１)

１３(－６)

１(－３) ０(－１) １(＋１)

０(±０)

０(±０)

０(±０)

３(＋２)

船　舶 航空機 その他

紀伊長島区 ２(－４) ０(±０) ０(±０) ０(±０)

総件数 建　物 林　野 車　両

組合管内 ６(±０) ０(－１)

火 

災

救 

急
２,００６(－８２) １，３２８(－２４) １０７(－５３)

４２３(－３３)

　２７(－1６)

　２３(－1３)

３０１(＋２)

　７２(－９)

　６８(＋７) ３０(－1０)

４６７(－４０) ３２３(－1４)

３０２(－1７)

４５(－１)

２７０(－７)

海 山 区

紀伊長島区

組合管内

交通事故総件数人身事故件数 死 者 数 負 傷 者 数物損事故件数

総件数 急　病 交通事故 一般負傷 その他
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　平成 26年度対象の方に乳がん検診と子宮頸がん検診の無料クーポン券と検診

手帳を 6 月に送付しています。対象の方で、まだ受診されていない方は、同封の

案内書を読み、お早めに検診を受けましょう。（クーポン有効期限：平成 27 年 3

月31日）なお、無料クーポン券を紛失された方は本庁福祉保健課地域保健係（℡

46-3122）までご連絡ください。

①特定の年齢に達した方

生年月日

平成 5 年 4 月 2 日～平成 6 年 4 月 1 日

年齢

20 歳

生年月日

昭和48 年 4 月 2日～昭和49 年 4 月 1日

年齢

40 歳

ご利用はお済みですか？

平成26年度『働く世代の女性支援のためのがん検診』

最後の
ご案内です！！

「要予約」の検診については、本庁福祉保健課地域保健係 TEL46-3122 までご連絡ください。

対象（女性）

今からでも受診可能な子宮頸がん検診会場

乳がん（マンモグラフィ）検診

②下表の方のうち、平成 21～25年度の間に町の
　検診を受けていない方

2 月 27 日（金）東長島公民館　
13:30 ～ 15:00

生年月日

昭和 63 年 4 月 2 日～平成 4 年 4 月 1 日

昭和 58 年 4 月 2 日～昭和 62 年 4 月 1 日

昭和 53 年 4 月 2 日～昭和 57 年 4 月 1 日

昭和 48 年 4 月 2 日～昭和 52 年 4 月 1 日

バスでの検診（要予約）

医療機関での検診（予約不要）
上田医院（尾鷲市）
海山レディースクリニック（海山区）

2月 27 日（金）東長島公民館
10:00 ～ 11:30　13:30 ～ 15:00

バスでの検診（要予約）

医療機関での検診（要予約）
尾鷲総合病院　健診センター（尾鷲市）
西井外科胃腸科（尾鷲市）

①特定の年齢に達した方

2 月 27 日（金）　東長島公民館

【乳がん検診：40 歳以上女性】

☆料金はいずれも 1000 円です。なお、無料クーポン券対象者、75 歳以上、生活保護世帯は無料です。
☆受診を希望される方は、2月20日（金）までに本庁福祉保健課地域保健係（℡46-3122）までご連絡
　ください。

対象（女性）

今からでも受診可能な乳がん（マンモグラフィ）検診会場

②下表の方のうち、平成 21～25年度の間に町の
　検診を受けていない方

生年月日

昭和 43 年 4 月 2 日～昭和 47 年 4 月 1 日

昭和 38 年 4 月 2 日～昭和 42 年 4 月 1 日

昭和 33 年 4 月 2 日～昭和 37 年 4 月 1 日

昭和 28 年 4 月 2 日～昭和 32 年 4 月 1 日

子宮頸がん検診

忘れた方のために一般の方も大募集！！～今年度最後の検診です～忘れた方のために一般の方も大募集！！～今年度最後の検診です～

10:00 ～11:30　13:30 ～15:00

【子宮頸がん検診：20 歳以上女性】

13:30 ～15:00

忘れていませんか？
今なら間に合います！

けい

け い

け い

乳がん検診（マンモグラフィ）と子宮頸がん検診　
け い

けい
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おしらせ

2月25日（水）
　下 地 集 会 所・・・・・
　此ヶ野教育集会所・・・・・
3月 4日（水）
　船 津 集 会 所・・・・・
　新田多目的集会施設・・・・・

　9：3 0 ～ 1 0：
1 0： 2 0 ～ 1 0： 5 0

　9： 3 0 ～ 1 0： 3 0
1 0： 4 5 ～ 1 1： 1 5

　9： 3 0 ～ 1 0： 0 0
1 0： 2 0 ～ 1 0： 5 0

　9： 3 0 ～ 1 0： 3 0
1 0： 4 5 ～ 1 1： 1 5

個別健康相談

感
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水
ぼ
う
そ
う

感染症情報（12月22日～1月11日分）

紀北地区の感染症の動向をおしらせします。
※詳しくは「三重県感染症情報センター」のホーム―ページ
(http://www.kenkou.pref.mie.jp/kansenmenu.htm) をご覧ください。

12/22～12/28

12/29 ～1/4

1/5 ～1/11

（人）
0
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10
15
20
25
30
35
40
45
50

咽
頭

結
膜
炎

2月 9日（月）海山総合支所別館2階けんこうの広場
10：00 ～ 11：30
母子健康手帳

赤ちゃん相談

【時 間】
【持 ち 物】

2月18日（水）東長島公民館
10：00 ～ 11：00
母子健康手帳

【時 間】
【持 ち 物】

3 歳 6 ヵ月児健康診査

2月12日（木）海山総合支所別館2階けんこうの広場

☆対象者には、通知書を郵送します。忘れずに受診し 
　てください。　

H23.6.12 ～ H23.8.12 生まれのお子さん【対 象】

13：30 ～ 15：30
離乳食の基本を学んでいただきます。
乳児の保護者（託児あり）

【時 間】
【内 容】
【対 象】

☆参加希望の方は 2/20（金）までに本庁福祉保健課
　地域保健係までご連絡ください。（℡ 46-3122）

離乳食教室

2月26日（木）老人福祉センター

10：00 ～ 11：00
乳児の保護者
使用中の歯ブラシ、タオル

【時 間】
【対 象】
【持 ち 物】

☆親子で健康な歯を目指しましょう！
　参加を希望される方は、２日前までに本庁福祉保健
　課地域保健係までご連絡ください。（℡ 46-3122）

歯っぴ～教室

2月19日（木）東長島公民館

管理栄養士のおすすめ減塩レシピで風邪予防

材料（2人分）
※1人分　48kcal　塩分 0.4 g ① 春菊は 4cmぐらいのザク切りにする。

② 油揚げは油抜きをして、半分に切り、1cm幅に切る。
③ 鍋の中にだし汁を入れて、春菊、ぶなしめじ、油揚げを入れて煮る。
④ 全体に火が通ったら、しょうゆを入れて、汁がほぼなくなるまで
　煮る。

春菊　　　　　　60ｇ(1/2 束 )
ぶなしめじ  　　 15ｇ
油揚げ　 　　　 20ｇ
しょうゆ　　　　 4ｇ( 小さじ 1弱 )
だし汁　　　　100 ㏄

春菊の煮浸し ～風味食材の利用～

作り方

春菊はβカロテンやカリウムやミネラルが豊富な食材です。

特にβカロテンは体内でビタミンＡに変わり、皮膚や粘膜

を丈夫にして肌荒れや風邪予防の強い味方となります。

一般健康相談（血圧 ・ 尿検査など）

ご相談に応じます。
腎機能や高血圧・糖尿病などの生活習
慣病で注意が必要といわれている方、
治療中の方など
減塩のコツ、計画的な体重の減らし方
など
本庁福祉保健課地域保健係へお申し
込みください。（℡ 46-3122）

インフルエンザが

猛威を振るっています。

マメに「手洗い」、「うがい」、「マスク」で

感染しない！感染させない！

お

）

【日時・場所】
【対 象】

【内 容】

【申し込み】

ない！
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行政・人権相談

 
   弁護士による無料法律相談を次のとおり開催
します。土地・相続問題などについてのご相談
をお受けします。
※秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。

※各場所定員 10 名です。相談を希望される方
は前日までに本庁住民課住民係まで予約のご
連絡をお願いします。
※当事者間に係争がある場合、公平性を保つた
め、双方からのご相談は受けかねますので、
ご了承ください。

【問い合わせ】　
本庁住民課住民係　℡46-3117

　行政・人権相談を次のとおり開催します。
　行政に対してのご意見や、家庭や学校、地域
社会などでの人権問題についてのご相談をお受
けします。

※秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
【問い合わせ】　
本庁住民課住民係　℡46-3117
　

日時：2 月 9 日（月）13：00 ～ 16：00
場所：紀伊長島消防署
※詳しくはお問い合わせください。
【問い合わせ】　
紀伊長島消防署　℡47-0001

日時・場所：ご相談に応じます。
対象：こころの健康に関する悩みを持つ方やご
　　　家族
【問い合わせ・申し込み】　
本庁福祉保健課地域保健係　℡46-3122

無料法律相談（予約制）

普通救命講習

こころの健康相談

日程 時間 場所

　2月　5 日（木）

　2月　5 日（木）

10：00
～12：00

老人福祉センター
（海山区）

社会福祉会館
（紀伊長島区）

13：30
～15：30

日程 時間 場所

2月13日（金）
13：30
～16：00

老人福祉センター
（海山区）

社会福祉会館
（紀伊長島区）

13：30
～16：00

2月 23日（月）

混雑緩和にご協力を！
　月末・週末は、登録申請手続き・相談などが集中し、
窓口が混雑します。特に、年度末の 3月はたいへん混雑
しますので、早めの手続きをお願いします。
　なお、自動車の登録、自動車税などに関する手続きは、
下記にお尋ねください。
問い合わせ
【申請・届出関係】
普通自動車・125ccを超えるオートバイ
三重運輸支局　℡050-5540-2055
軽自動車
軽自動車検査協会三重事務所　℡050-3816-1779
125cc以下のオートバイ
本庁税務課課税係　℡46-3118
【税金関係】
自動車税・自動車取得税
三重県自動車税事務所　℡059-223-5042
軽自動車税（125ccを超えるオートバイ含む）
三重県軽自動車税等事務共同処理協議会
℡059-234-7076

　三重県司法書士会紀州支部では、下記の日程で無料相
談所を開設しますのでご利用ください。
日時　2月 22 日（日）10：00 ～ 15：00
場所　東長島公民館
相談内容
○相続・遺言・贈与・売買などの登記、担保権の設定・
　抹消などの登記
○会社・組合などの法人の登記　など
問い合わせ
三重県司法書士会紀州支部　℡47-0098

　お酒をやめたいと思っている方、飲酒で困っている家
族の方に対して、下記のとおりご相談に応じています。
ぜひお越しください。
日時・場所　19：00 ～ 21：00
第 1・3・5火曜日　熊野病院内おらんじゅ
第 2・4火曜日　　  尾鷲社会福祉センター
問い合わせ
公益社団法人三重断酒新生会紀州ブロック　
℡0597-89-2654　℡090-1624-5038

混雑緩和にご協力を！
　月末・週末は、登録申請手続き・相談などが集中し、
窓口が混雑します。特に、年度末の 3月はたいへん混雑
しますので、早めの手続きをお願いします。
　なお、自動車の登録、自動車税などに関する手続きは、
下記にお尋ねください。
問い合わせ
【申請・届出関係】
普通自動車・125ccを超えるオートバイ
三重運輸支局　℡050-5540-2055
軽自動車
軽自動車検査協会三重事務所　℡050-3816-1779
125cc以下のオートバイ
本庁税務課課税係　℡46-3118
【税金関係】
自動車税・自動車取得税
三重県自動車税事務所　℡059-223-5042
軽自動車税（125ccを超えるオートバイ含む）
三重県軽自動車税等事務共同処理協議会
℡059-234-7076

　三重県司法書士会紀州支部では、下記の日程で無料相
談所を開設しますのでご利用ください。
日時　2月 22 日（日）10：00 ～ 15：00
場所　東長島公民館
相談内容
○相続・遺言・贈与・売買などの登記、担保権の設定・
　抹消などの登記
○会社・組合などの法人の登記　など
問い合わせ
三重県司法書士会紀州支部　℡47-0098

　お酒をやめたいと思っている方、飲酒で困っている家
族の方に対して、下記のとおりご相談に応じています。
ぜひお越しください。
日時・場所　19：00 ～ 21：00
第 1・3・5火曜日　熊野病院内おらんじゅ
第 2・4火曜日　　  尾鷲社会福祉センター
問い合わせ
公益社団法人三重断酒新生会紀州ブロック　
℡0597-89-2654　℡090-1624-5038

自動車の登録などの手続きはお早めに

お酒をやめたいと思っている方へ

司法書士無料相談会
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　J アラートの全国一斉情報伝達訓練が、防災行政
無線を使い実施されます。この情報伝達訓練は、J
アラートが正常に作動することを確認するために
実施するものです。当日、防災行政無線から試験
放送が流れます。
日時　2月 20 日（金）14：15 ごろ
問い合わせ
本庁危機管理課防災対策係　℡46-3114

　気持ちよく体を伸ばして筋肉の緊張をほぐして
みませんか？
　どなたでもお気軽にご参加ください。
日時　2月 24 日（火）13：30 ～ 15：00
場所　老人福祉センター２階
内容　お話と実技
講師　矢野順子氏
　　　（NPO法人生命の貯蓄体操普及会理事長）
参加費　無料
申込期限　2月 20 日（金）
※運動のできる服装でご参加ください。
問い合わせ・申し込み
本庁福祉保健課地域保健係　℡46-3122

日時　2月 20 日（金）13：00 ～ 15：30
場所　東長島公民館 2階
内容　糖尿病予防食のポイント　
講師　三重県栄養士会管理栄養士
参加費　無料
申し込み　不要　　
※栄養相談・血管年齢測定・体組成測定なども行
　います。
問い合わせ
公益社団法人三重県栄養士会　℡059-224-4519

　

　

　三重県が熊野灘沖合に整備した浮漁礁を利用す
るには登録が必要です。
受付期間　2月 2日（月）～ 27日（金）
問い合わせ
（公財）三重県水産振興事業団　℡059-228-1291

　平成 26 年 12 月 24 日（水）に開催された平成
26 年第 3 回紀北広域連合議会定例会で、議長に東
清剛さんが選出されました。
　そのほか、公平委員など人事案件 1議案、契約締
結案及び条例改正など 3 議案、一般会計、介護保険
事業特別会計などの補正予算 3 議案が可決され、
平成25 年度紀北広域連合決算が認定されました。
問い合わせ
紀北広域連合　℡35- 0888

1919

浮漁礁の利用登録

J アラート　全国一斉
情報伝達訓練の実施について

紀北広域連合議会報告

生命（いのち）の貯蓄体操講習会

糖尿病・生活習慣病予防食講習会

22月号　 

おしらせ

愛 称
応 募 者
応募総数

はじかみ

始神テラス
東　善一　様（紀北町）
326 件

紀勢自動車道地域振興施設の
愛称が決定しました

たくさんのご応募ありがとうございました。
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片上一里塚石仏碑～かけがえのない自然・歴史～
紀北町の文化財

 　荷坂峠は、伊勢と紀伊両国の国境にあたり、旧熊野街道の要所
として知られています。国道 42 号荷坂トンネル近くより、一気に
谷沿いに片上池まで下る急坂が当時の街道で、現在その一部が世
界遺産として指定されています。
　紀伊長島区片上地区より国道と平行して東上するその旧街道に、
昔をしのぶ一里塚が現存しており、片上地区の墓地より100mほど
進んだ山道の右手に、縦・横 2m、高さ 50cmほどの石塚が築かれ、
その上に一基の石仏が安置されています。これは県指定文化財と
なっている大内山の一里塚と、ほぼ同じ様相をしています。
　一里塚は1604（慶長9）年徳川秀忠が、主要街道の道筋に36 町ご
とに築かせたのが始まりとされていますが、この地方にあっては、
1712（正徳2）年紀州藩の巡見使のため築いたのが最初といわれ、この塚もそのころ築かれたものと推察されます。もとは
街道をはさんで両側に築くのが常法であるとされ、海山区馬越の塚は、東西両塚が残り、その名残を伝えていますが、他は
片方のみしか残っていないのがほとんどです。片上一里塚にも、松の巨木が残っていたとのことですが、今はありません。
　この土地は役場の土地台帳にも一里塚という地名で登記されており、またこの塚のすぐ横手には、鉄道開通をみた
1930（昭和5）年まで茶店を営む家があり、土地の人はもちろん、旅の人々にも一里塚という名で知られた場所です。
　世界遺産に指定された 2004（平成16）年より歩く人の多くなったこの辺りの様子はすっかり変わりましたが、智光法尼
という文字がかすかに判読できる塚の石地蔵だけは、有為転変の世相をこえて、変わらぬほほえみをたたえ、立ち続けて
います。

町指定文化財

武田　煌進くん

平成 26 年 2 月 25 日

１才おめでとう♪食いしん坊のこうしん君☆

これからも元気にたくましく育ってね

こ う し ん

＜長島＞圭司・あゆみさん

満１歳

笑顔

「にじいろスマイル」のコーナー
に掲載希望の方は、誕生月の前
月の 10 日までに本庁企画課広
報係までお申し込みください。

　直江　凜音くん
平成 26 年 2 月 11 日

りんくん！！1才おめでとう
大きくなったら一緒にライブ行こうネッ♪

りんと

　大門　凛太朗くん
平成 26 年 2 月 14 日

元気に生まれてきてくれてありがとう

凛の笑顔が毎日の幸せです。

りんたろう

＜長島＞研聡・佑香さん

＜相賀＞義人・佳さん

　奥村　瑠梨ちゃん
平成 26 年 2 月 4 日

これからもかわいい笑顔をいっぱいみせてね

るり

＜中里＞元・真理奈さん
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